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YouTube Uzerinden Yetiskinlerin Cocuklara Sundugu Toplumsal Cinsiyet:
“Cicili Bicili Kiz” Kanali Ornegi
Sevilay Kaya*®, Mine Koyuncu Sahin¢
Ozet Anahtar Kelimeler

Bu arastirmanin amact “Cicili Bicili Kiz” YouTube kanali baglaminda dijital YouTube
iceriklerde yetiskinlerin ¢ocuklara toplumsal cinsiyet rollerini ne sekilde
sundugunu ortaya ¢ikarmaktir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, kanalin 598
iceriginden rastgele segilen 20 video olusturmaktadir. Veri toplama yontemi

Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Toplumsal Cinsiyet Kalip

olarak dokiiman incelemesi ve c¢Oziimlenmesinde betimsel analiz Yargilart
kullanilmigtir.  Verilerin analizinde videolarda sergilenen oyuncaklarin Erken Cocukluk Dénemi
ozellikleri, rolleri, konusmalar1 degerlendirilerek toplumsal cinsiyet temalar1
belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore; videolarda kadin karakterler, sayica Makale Hakkinda
erkek karakterlerden fazladir. Videolardaki kadin karakterlerin kiyafet
renklerinde genellikle geleneksel cinsiyet kalip yargilarla uyumlu olarak Gelis Tarihi: 19.01.2024

pembe ve tiirevleri; erkeklerde ise mavi ve siyah tonlarmin kullanildig:
goriilmistiir.  Karakterlerin meslek tercihlerinde, toplumda olusan kalip
yargilara paralel olarak naif, masa bas1 isler kadin karakterlerle; gii¢ gerektiren,

Yayin Tarihi: 27.03.2024
Doi: 10.18026/cbayarsos.1422277

zorlu meslekler erkek karakterlerle sergilenmistir. Calismadaki diger bir sonug
kadin karakterler tizerinden bir ideal giizellik algis1 yaratildigidir. Bu algilar
bakim/makyaj, kiyafetler ve zayif olmak iizerinden sunulmaktadir. Bu tarz
cinsiyet kalip yargilara sahip video igeriklerinin ¢ocuklar ve gengler tarafindan
izlenilmesinin sonuglari, egitsel agcidan degerlendirilmistir.

Gender Presented by Adults to Children on YouTube:
"Cicili Bicili Kiz" Channel Example

Abstract Keywords
The aim of this research is to reveal how adults present gender roles to YouTube
children in digital content in the context of the YouTube channel " Cicili Bicili Gender Roles
Kiz ". The study group of the research consists of 20 videos randomly selected
i Gender Stereotypes
from 598 contents of the channel. Document analysis was used as the data .
. o . . . Early Childhood
collection method and descriptive analysis was used in the analysis. In the
analysis of the data, gender themes were determined by evaluating the
characteristics, roles and speeches of the toys exhibited in the videos.
According to the results obtained; female characters outnumber male
characters in the videos. In the clothing colours of the female characters in the
videos, it was observed that pink and its tints were generally used in .
About Article

accordance with traditional gender stereotypes, while blue and black tints

were used for males. In the occupational preferences of the characters, in
parallel with the stereotypes formed in the society, naive, desk jobs were
exhibited with female characters, while difficult professions requiring power Published: 27.03.2024
were exhibited with male characters. Another result of the study is that an Doi: 10.18026/cbayarsos.1422277
ideal perception of beauty is created through female characters. These

perceptions are presented through care/make-up, clothes and being thin. The

results of watching such gender-stereotyped video content by children and

young people were evaluated from an educational point of view.
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Giris
Cinsiyet, bireyin fizyolojik ve biyolojik Ozellikleri temelinde kadin ya da erkek olarak
tanimlanirken toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegin sosyal olarak belirlenen rollerini ve
sorumluluklarini ifade eder (Kilic ve Eyiip, 2011). 1972 yilinda Ann Oakley tarafindan
feminist literatiire girmis olan toplumsal cinsiyet (gender) kavrami, bir toplumdaki gelenek,
gorenek, kiiltiir, din, egitim gibi diger Ozneler tarafindan kadin ve erkek cinsiyetine
yliklenen gorevleri, haklari, eylemleri ifade etmektedir (Ecevit, 2021).

Toplumsal cinsiyetin insa siirecinde kadin ve erkekten beklenen rol ve sorumluluklarla
toplumsal cinsiyet kalip yargilari olusturulmaktadir. Bu kalip yargilar toplumsal cinsiyetin
hem baslangi¢ noktasin1 hem de bitis noktas1 yani sonucunu ifade etmekte ve kalip yargilar
yoluyla cinsiyet rolleri yaratilmaktadir (Ecevit, 2021). Cocuklar, diinyaya geldikleri ilk
andan itibaren, i¢ine dogduklar kiiltiire 6zgii cinsiyet rolleriyle ilgili birgok kalip yargiyla
bas baga kalmaktadir. Cocuk, bas basa kaldig1 bu kalip yargilar1 zihninde organize ederek
kendi cinsiyet rolleri semasini olusturmakta ve bu semalara gore davranislar sergilemektedir
(Saygan ve Uludagli, 2021). Bu semalarin olusma siirecinin nasil gergeklestigine dair farkl
gortisler ortaya ¢ikmistir. Bu goriislerden iki yaklasim genel rol teorisi ve biligsel kuram 6n
plana ¢ikmaktadir. Ralf Dhnedorf gibi genel rol teorisi savunucularina gore cinsiyet rolleri
toplumsallasma ve igsellestirme yoluyla diger davranislar gibi 6grenilen bir siiregtir. Bu
siirecte pekistirme ve ceza soz konusudur. Diger yaklasim olan biligselci kurama gore
cinsiyet rollerinin 6grenimi belli bir bilissel gelisim olgunluguna erisince bir diizen
cercevesinde gerceklesmektedir. Bu yaklasimda gocuklar 6nce kendi cinsel kimliklerini daha
sonra diger kisilerin cinsel kimliklerini 6grenerek cinsiyet rollerine uygun davranislarda
bulunurlar (Vatandas, 2007). Bandura'nin sosyal 6grenme kuramina gore ¢ocuklar maruz
kaldiklar1 rollerle hem ne yapmalar1 hem ne yapmamalar1 gerektigini uzun vadede
icsellestirerek kadin ve erkek semalarimi olustururlar (Martin ve Halverson, 1981; akt.
Bloom,2021)

Cinsiyet rollerinin insa siirecinde bazi etkenler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu etkenlerin bazilari;
aileler, okullar ve medyadir. Giintimiizde yeni nesil i¢in kosulsuz bir sekilde televizyon,
bilgisayarlar, akilli telefonlar, video oyunlari, tabletler ve diger ekran tabanli cihazlara maruz
kalan kusak olarak ekran kusagi kavrami kullanilmaktadir (Sirin, Oktay ve Altun ,2013).
Ekran kusagi ve teknolojinin igine dogmus nesil olarak “dijital yerli” (Yildiz, 2012)
kavramlariyla ifade edilen giiniimiiz ¢ocuklarmin cinsiyet rollerinin insasinda en 6nemli
etken olarak medya karsimiza ¢itkmaktadir (Celebi, 2022).

Dijitallesen diinyada giliniimiiz ¢ocuklarinin geleneksel medya yerine yeni medyaya
yoneldigi soylenebilir. Yeni medya kanallar1 sayesinde genis bilgi ve veri havuzuna hizh
erisim her yagstan bireyin aktif bir sekilde bu medya araglarini kullanmasin tetiklemektedir
(Durmus ve Oviir, 2021). Cesitli dijital platformlar gocuklarin gesitli konularda zengin
iceriklere aninda erismesini ve bu igeriklere katkida bulunmasmi saglamaktadir. Bu
platformlarin basinda YouTube gelmektedir. Durmus ve Oviir'iin (2021) yapmis oldugu
Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Yeni Medya Kullaniminin Analizi adli ¢alismasinda
arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin elektronik cihazlarla tanisma yillar
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incelendiginde g¢ocuklarin %31,9'u televizyonla ve %30,2’si akilli telefonla 7-12 aylikken
tanistig1 bulunmustur. Tablet kullanimi %18,4 ile 24-25 aylikken, bilgisayar kullanimi %15,9
ile 13-24 aylikken gerceklesmistir. Bu dikkat ¢eken sonuglarin yaninda ¢alismada yer alan
cocuklarin % 47,3 ise en fazla akilli telefonlarla video izlemektedir. Geng (2014) tarafindan
gerceklestirilen arastirmaya gore, okul Oncesi ¢agindaki ¢ocuklarin giinliik toplam ekran
izleme siireleri yaklasik ii¢ saat seviyesindedir. Arastirmalar, ¢ocuklarin bu siireyi genellikle
cizgi film ve video izleme amaglar1 dogrultusunda kullandiklarmi gostermektedir. Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK)in (2021) yaptig1 aragtirmada 2013 yilinda 6-15 yas grubundaki
cocuklarin internet kullanim orani1 %50,8 iken, bu oran 2021 yilinda %82,7'ye yiikselmistir.
Hemen her giin veya haftada en az bir defa diizenli internet kullandigin1 belirten ¢ocuklarin
orani ise %98,6 olarak kaydedilmis, bu oranin 2013 yilinda %91,8 oldugu gozlemlenmistir.
Diizenli internet kullanan cocuklar arasmnda en yaygimn faaliyet, %61,0 ile paylasim
sitelerinden video izlemek olmustur.

YouTube, hem isitsel hem de gorsel zenginliklere sahip olmasiyla dikkat ¢cekmekte ve bu
ozellik, sadece yetigkinleri degil, bebekleri dahi ekran basina ¢ekmektedir. Renkli, hareketle
ve sesli igerikler cocuklarin ilgisini cekerek, onlar1 uzun siire telefon, tablet veya bilgisayar
basinda tutabilmektedir. YouTube'un bu ¢ok yonlii ve etkilesimli yapisi, kiigiik yaslardaki
kullanicilar eglendirmekte ve 6grenmeye tegvik etmektedir (Boga ve Saglam, 2021). Ancak
bu 6grenmeler her zaman olumlu égrenmeler olmamaktadir. Bugiin, oyun senaryolarindan
tutun da yeme i¢gme aliskanliklarina, karakter 6zelliklerinden, giyim tarzlarina kadar cesitli
cevresel etmenlerde medyanin ve YouTube'in etkisi fazlasiyla hissedilmektedir (Ertiirk,
2011). YouTube ve diger sosyal medya igeriklerinden etkilenen diger bir sey ise ¢ocugun
diistince ve inang sistemi olmaktadir. YouTube da biinyesinde barindirdig: igerikler ve
verdigi mesajlarla cocugun toplumsal cinsiyet ve rol insasii etkilemektedir (Fide ve
Sapsaglam, 2020; Tosun, 2023).

Tgili literatiir incelendiginde YouTube platformu baglaminda gocuk igeriklerinde toplumsal
cinsiyet tiizerine arastirmalar son yillarda hiz kazanmistir. Atalay (2019) tarafindan
gerceklestirilen arastirmada, ¢ocuk YouTuberlar tiizerinde yapilan inceleme, videolarin
cocuklar agisindan potansiyel riskli veya olumsuz durumlarimi ele almistir. Arastirma
sonuglari, videolarda oOzellikle yas-gelisim diizeyi ve ¢ocuk davranislarina dair riskli
durumlarin 6n plana giktigini gostermistir. Goksii ve Dagliogluna (2022) ait YouTube’daki
Animasyon Igeriklerin Cocuga Uygunluk ve Gelisime Olan Katkilar1 Acisindan Incelenmesi
isimli ¢alismada da buna paralel sonuglara ulasilmis ve animasyonlarda ¢ocuklar i¢in uygun
olmayan unsurlara rastlanmistir. Fide ve Sapsaglam (2020) yaptiklar1 YouTube arastirmada
yaymlarmin cocuklarin kimlik inga siireclerine yansimasi calismasinda medya yoluyla
ozellikle kiz ¢ocuklarinin gizil ve agik mesajlarla tek tiplestirilmis, “ideal” bir giizellik kalib1
igerisine sokulmaya c¢alisildig1 sonucuna ulagmislardir. Tosun (2023) yaptig1 YouTube'in
minyatiir yetiskinleri: Kidfluencer (13 yasin altinda olan ve sosyal medyalarda marka
bilinirligi olan ¢ocuklar) videolarmin toplumsal cinsiyet baglaminda incelenmesi
calismasinda kidfluencer videolarinda toplumsal cinsiyet kalip yargilarina yer verildigini
gormiistiir. Bu dogrultuda gocuklara sunulan YouTube kanallar1 ve videolarmin toplumsal
cinsiyet kalip yargilariyla ilgili igeriklerinin incelenmesinin 6nemli oldugu diistintilmektedir.
Yapilan alan yazin taramasiyla daha Onceki arastirmalarda YouTube kanallarinin
basrollerinde ¢ocuklarin oldugu kanallar incelenmis ve basroliinde yetiskinler olan bir ¢ocuk
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YouTube kanalinin toplumsal cinsiyet baglaminda incelenmedigi goriilmiistiir. Bu nedenle
yetigkinlerin ¢ocuklara sundugu ¢ocuk igeriklerinin toplumsal cinsiyet temasi altinda ele
alinmasimim 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu bilgiler 1s181nda ¢alismanin amacinm “’Cicili
Bicili Kiz” YouTube kanali baglaminda dijital igeriklerde yetiskinlerin ¢ocuklara toplumsal
cinsiyet rollerini ne sekilde sundugunu ortaya ¢ikarmak olusturmaktadir. Bu amag
gercevesinde asagidaki alt problemlere yanit aranmuistir.

a. Cicili Bicili Kiz YouTube kanalinda toplumsal cinsiyet rolleri nasil ele alinmigtir?

b. Videolarda toplumsal cinsiyet kalip yargilarini renkler iizerinden isleyen icerikler var
midir?

c. Videolarda “ideal” bir giizellik kalip yargis1 olusturulmakta midir?

d. Videolarda sozlii olarak ifade edilen toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 kullanilmakta
mudir?

e. Videolarda oyuncaklar tizerinden toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 sunulmakta
midir?

f. Videolarda mesleklerle ilgili kalip yargilar bulunmakta midir?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu aragtirmada “Cicili Bicili Kiz” isimli YouTube kanalinin, toplumsal cinsiyet rolleri
agisindan derinlemesine incelenmesi amaglanmaktadir. Bu arastirmada, arastirma deseni
olarak dokiiman incelemesi kullanilmigtir. Dokiiman incelemesi, belirli bir hedefe yonelik
olarak kaynaklarin tespiti, incelenmesi, not alinmasi ve degerlendirilmesini igeren bir
surectir. (Kiral,2020)

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu “Cicli Bicili Kiz” YouTube kanalinda sunulan 598 igerikten
rastgele secilen 20 video olusturmaktadir. ““Cicili Bicili Kiz” YouTube kanalinin ¢alisma
grubu olarak segilmesinin nedeni kanalin yiiksek goriintiilenmeye sahip olmasi ve daha 6nce
cinsiyet rolleri agisindan herhangi bir arastirmada incelenmemis olmasidir.

Veri Toplama Araglart

“Cicili Bicili Kiz”” YouTube kanali, 10 Ocak 2017 tarihine acilmistir. Kanal kendini popiiler ve
eglenceli bir kiz cocugu kanali olarak tanitmaktadir. Kanalin igerigini oyuncaklar, ¢izgi film
karakterleriyle videolar, hikayeler ve oyunlar olusturmaktadir. Videolarda sunucu kizlar
olarak isimlendirdikleri yetigkinler yer almaktadir. Hedef kitlesi okul oncesi ve ilkokul
grubu cocuklaridir. Kanalin 587 B abonesi bulunmaktadir. Kanalda 598 video yaymlanmustir.
Kanalin toplam izlenme sayis1 258 Mn’dan fazladir. En ¢ok goriintiilenme alan videosu 117
Mn izlenme ile “Kukla Oyunu. Ugur Bocegi ve Antibug Kavga Ederken mahvolmuslar!
Eglenceli Video” isimli videodur (Cicili Bicili Kiz, 2020). Asagida analiz edilecek 20 video
ismi ve gorilintiileme sayilarina iligskin bilgiler verilmistir.
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Tablo 1.Incelenen Video Isimleri Ve Goriintiilenme Sayilarina Iligkin Bilgiler

Video Ismi

Video Siiresi

izlenme Sayisi

1.

10.

11.

12.

Barbie Ile Oyun. Barbie
Diyete Basliyor!

Kiz Oyunlar1! Ken ve
Barbie ile Veteriner Ve
Doktor Oyunlar1!

"Kukla Oyunu. Ugur
Bocegi ve Antibug Kavga
Ederken mahvolmuslar!
Eglenceli Video

Oyuncak Bebek ile Egitici
Videolar- Mert
Camasirhanede Calisiyor!
Ayse ile Oyun Videosu

Barbie Oyunlari- Barbie
ve Babaannesi ile Komik
Videolar! Eglenceli
Oyunlar

Cocuklar icin Egitici
Videolar- Doktor Sevcan
ve Veteriner Umit!
Doktorculuk Oyunu

Play Doh Oyun Hamuru
Videolar- Kizlar
Kurabiye Yaparken Pepee
ve Ece Top Oynuyor!

Kiz Oyunlari. Marinette
ve Chloe is Basinda!
Eglenceli Bebek Bakma

Egitici Video! Baby Born
Kresinde Ali Mert Hig
Komik Degil Saka
Yapiyor!

Barbie ve Ken Videosu.
Barbie Ken’i

Kiskandiriyor! Eglenceli
Kukla Oyunu

Steffie Bahcede Uzayh
Buluyor! Sihirli Komik
Video

Rainbow High Kutu
Acilimi- Stella’ya Katalog

7:42

7:49

5:33

4:08

13:00

2:55

3:04

9:08

5:30

7:23

5:45

6:33

2.798.044

296.106

118.348.684

178.855

165.421

133.075

131.172

1.881.145

61. 105

1.788.224

2.985.393

2.855.733
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Cekimi yapalim! Kizlar
i¢in Elbise Se¢gme Oyunu

13. Kiz Videolar1! Oyuncak 5:17 1.636.582
Bebek Ece i¢cin Oyun
Hamurundan Ayiakh
Tisért Yapalim! Hamur
Oyunlan

14. Barbie ile Egitici Video. 4:15 1.536.088
Barbie’'nin Evinde Yangin
Cikiyor!

15. Eglenceli Kiz Videosu. 5:50 1.300.636
Barbie Kilo Almis! Dogru
ve Saglikli Beslenmeyi

Ogrenelim.
16. Kizlar i¢in  Giizellik 4:17 1.018.854
Oyunlari! Umit Sevcan’a
Sag ve Makyaj
Malzemeleri  Getiriyor!
Kiz Videolar:
17. Oyun Videolari- Kuafor 6:24 936.869

Salonunda Polis Baskini!
Ayse ve Barbie ile Kiz

Oyunlan

18. Barbie Ve Steffie ile Kiz 5:26 441.011
Oyunlar1. Barbie’nin
Evinde iki  Yaramaz
Misafir!

19. Barbie Ken ile Bulusuyor! 2:45 328.320
Elbise Secelim. Kiz
Oyunlan

20. Barbie Videosu! 5:42 431.138
Barbie'nin Ayaklar1 mi
Kokuyor? Giizellik

Salonu Kiz Videolar:

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama asamasinda arastirmacilar, internet araciigiyla Ekim-Aralik 2023 tarihleri
arasindaki her boliime erisim saglamiglardir. Videolar indirilerek arsivlenmis ve gtivenilirligi
artirmak amaciyla bu boliimler iki arastirmaci tarafindan farkli zamanlarda iki kez
incelenmistir. Verilerin analiz asamasinda, elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile
degerlendirilmistir. Betimsel analizde, elde edilen veriler belirlenmis temalara gore
siniflandirilir; bu siniflandirma sayesinde bulgular arasinda neden-sonug iligkileri kurulur ve
gerektiginde olgular arasinda karsilastirmalar gergeklestirilir (Yildirim ve Simsek, 2008).
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Verilerin analiz asamasinda videolarda sergilenen oyunlar {tizerinden kullanilan
oyuncaklarin 6zellikleri, rolleri, konusmalar1 degerlendirilmis ve toplumsal cinsiyet temalar1
(renk ve kiyafet tercihleri, meslek gruplari, giinliikk yasam, faaliyetleri) belirlenmistir.
Aragtirma sonuglarinin giivenirliligini artirmak amaciyla videolarda gecen konusmalardan
dogrudan alintilamaya yer verilmistir.

Giivenirlik

Videolar, giivenirlik acisindan iki arastirmaci tarafindan ¢ift asamali bir siiregle
degerlendirilmistir. [k asamada, videolar kayit durdurulmadan izlenmistir. Ardindan, kayut
amaciyla 6zel olarak durdurularak ayrintili bir inceleme yapilmistir.

Etik kurul izin bilgileri

Calisma dokiiman inceleme galismas1 oldugu icin Etik Kurul Izni alinmasin gerektiren
calismalar grubunda yer almamaktadir. Bu nedenle Etik Kurul zni beyan edilmemistir.

Bulgular

Calisma kapsaminda incelenen kanal videolarinda yer alan renk secimi, kiyafet, meslek,
davranis ve soz kaliplarinin toplumsal cinsiyet igeren unsurlar tasidig1 gozlemlenmistir.

Tablo 2. Incelenen Videolardaki Karakterler ve Cinsiyetlerine {liskin Bilgiler

Video Kadin Erkek
1. Video  Barbie, Diyetisyen
2. Video Ayse, Lol Bebekler, Smarta Mert
3. Video Barbie, Babaannesi Araba tamircisi

Video Barbie, kii¢iik Barbie,
Sevcan ve Umit

5. Video Ayse, Ece Pepee

6. Video Marinette, Chole Kurye

7. Video C)gretmen, Ece, Mira Ali Mert

8. Video Barbie, Asula Ken, Ken'in arkadasi, Geroge
9. Video Ugur Bocegi, Antibug, Masajc1 Hirsiz

10. Video Steffie, Veteriner

11. Video Stella, Ayse

12. Video Ozlem, Ece Satici
13. Video Barbie, Sunucu kiz Itfaye Memuru
14. Video Barbie, Sunucu Kiz

15. Video Umit, Sevcan

16. Video Ayse, Barbie, 2 kadin oyuncak Polis
17. Video Barbie, Steffie, Bettil, Kali,Didi

18. Video Barbie, Ayse, 2 kadin Oyuncak

19. Video Barbie, Sunucu Kiz

20. Video Barbie, Sila, Umit, Sevcan Ken
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Cicili Bicili Kiz kanalinda incelenen 20 videoda yer alan karakterin cinsiyetlerine gore

dagilimi1 Tablo 1’de verilmistir. Tablo 1 incelendiginde; ¢izgi filmde yer alan karakterlerin
cinsiyetleri incelendiginde 55 kadimn, 13 erkek oldugu belirlenmistir. Videolarda daha ¢ok
kadin karakterlere yer verilmistir. Kanal, kiz ¢ocuklarna yonelik igerik {irettigini
belirtmektedir. Igeriklerde de kadin karakterlerin erkek karakterlerden fazla oldugu
goriilmektedir.

Renkler Uzerinden Cinsiyet Ayrimciligi

Toplumsal cinsiyet Ogretilerinden biri olan cinsiyete iliskin renk ayirimi arastirma
kapsaminda incelenen videolarda da yer almaktadir. Videolarda erkek oyuncaklar,
genellikle mavi, kirmiz1 ve sar1 renklerle giydirilmis, kadin oyuncaklarda pembe ve mor
renkleri tercih edilmistir.

Tablo 3. Incelenen Videolardaki Kadin Karakterlerinin Kiyafetlerine iliskin Bilgiler

Video Karakter Renk Giysi Tiirit Aksesuar
1. Video Barbie Pembe/Beyaz Elbise Topuklu Ayakkabi
2. Video Loll Mor/Pembe Tisort/Sort Bot/Canta
Lol2 Siyah/Pembe Tisort/Sort Bot/Canta
Smarta Mavi/Pembe TigOrt Bot/Canta
3. Video Barbie Lila/Beyaz Elbise Canta/Topuklu
Ayakkab1
4. Video Barbie Mor/ Kot Tigort/Pantolon Kiipe
Kiiciik Barbie  Lila Elbise
5. Video Ece Yesil/Mavi Tisort/Sort Toka
6. Video Chloe Beyaz/Turuncu Pantolon/Ceket/Tisort Topuklu Ayakkab1
Marinette Beyaz/Pembe Pantolon/Ceket/Tisort Topuklu Ayakkabi/Toka
7. Video Ece Pembe/Mor Tisort/Sort
Mira Pembe/Mor Tigort/Sort
8. Video Barbie Turuncu Elbise Topuklu Ayakkab1
9. Video UgurBocegi  Kirmizi Tulum
Antibug Turuncu Tulum
10. Video Steffie Pembe/Mor Elbise
11. Video Stella Pembe/Mor/Beyaz Elbise/Tigort/Pantolon Topuklu
/Ceket Ayakkabi/Peruk/Toka
12. Video Ece Pembe Elbise
13. Video Barbie Pembe Elbise Topuklu Ayakkabi
14. Video Barbie Pembe Elbise
15. Video Sunucu Kizlar
16. Video Barbie Mor/Pembe Elbise Topuklu Ayakkabi
Kadinl Lila Elbise Topuklu Ayakkabi
Kadin2 Mor Pantolon/Bluz Topuklu Ayakkabi/Kiipe
17. Video Barbie Pembe Elbise
Steffie Mor/Pembe Elbise
Kali Pembe/Mavi Elbise
Didi Mor/Sar1 Elbise
18. Video Barbie Mor/Pembe Elbise Topuklu Ayakkabi
Kadinl Lila Elbise Topuklu Ayakkabi
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19. Video Barbie

20. Video Barbie

Kadin2 Mor Pantolon/Bluz Topuklu Ayakkabi/Kiipe
Siyah/Beyaz/Pembe Etek/Bluz Topuklu
Ayakkabi/Canta
Pembe Elbise

Aragtirma kapsaminda degerlendirilen videolarda kadin karakterlerin kiyafet tercihleri,
dikkat gekici sonuglar ortaya koymaktadir. Tablo 2'ye gore, videolardaki kadin karakterlerin
kiyafet renkleri genellikle geleneksel cinsiyet stereotipleriyle (kalip yargilarla) uyumlu olarak
pembe ve tiirevlerini icermektedir. Bu tercih, kadinlara atfedilen klasik renk algisiyla
ortiismektedir. Kadin karakterlerin kiyafet tiirtine gore dagilima bakildiginda ise elbise
tiirtintin 6ne giktigr goriilmektedir.

Tablo 4. incelenen Videolardaki Erkek Karakterlerin Kiyafetlerine Iligkin Bilgiler

Video Karakter Renk Giysi Tiirii Aksesuar
2. Video Mert Mavi/Kot Tigort/Tulum
3. Video Araba Tamircisi Kirmizi/Siyah TisoOrt/Pantolon
5. Video Pepee Kot Tulum Sapka
6. Video Kurye Mavi Tisort
7. Video Ali Mert Sari/Kahverengi Tigort/Pantolon
8. Video Ken Mavi/Kahverngi Tigort/Pantolon
Ken’in arkadasi Mavi/Siyah Tisort/Pantolon
George Kirmizi/Siyah TisoOrt/Pantolon
9. Video Hirsiz Mor Takim Elbise Kiravat
12. Video Saticl Kot/Siyah Tulum/Tisort
13. Video Ttfayeci Mavi/Sar1 Tulum(Is Kiyafeti) Sapka/Eldiven
16. Video Polis Mavi/Lacivert Gomlek([s kiyafeti) Sapka/Eldiven
20. Video Ken Kirmizi/Kahverengi GoOmlek/Pantolon

Videolardaki erkek karakterlerin kiyafet dagiliminin incelendigi Tablo 3'e gore, karakterlerin
giyim tarzinda belirgin bir geleneksel egilim goze ¢arpmaktadir. Bu karakterlerin ¢ogunlugu,
geleneksel erkek giyim renkleri olan mavi ve siyah tonlarini tercih etmektedir. Ozellikle
mavi ve siyahin baskin oldugu kiyafetler, erkek karakterlerin genel goriiniimiinde belirgin
bir 6zellik olarak 6ne ctkmaktadir. Kiyafet tiirlerine odaklandigimizda ise, tisort ve pantolon
kombinasyonu bu karakterlerin giyim stilinde 6n planda oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sekil 1. Baby Born kresinde Ali Mert Hi¢ komik degil saka yapiyor! Videosundan bir kare
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Sekil 4. Barbie'nin evinde iki yaramaz misafir! Videosundan bir kare

Incelenen videolarin her birinde cinsiyete iliskin renk ayrimi goriilmektedir. Sekil 1’de Ali
Mert’e sar1 ve mavi renk kiyafet giydirilirken diger kiz ¢ocuklarina pembe ve mor renklerde
kiyafetler giydirilmistir. Barbie Ken’i kiskandirtyor isimli videoda Ken ve arkadasmnin mavi
tonlarinda kiyafetlere sahip oldugu goriilmektedir. Ken ve Barbie ile veteriner ve doktor
oyunlar1 videosunda Barbie ‘ye yine pembe renkler igceren bir elbise giydirilirken Ken'e
kirmizi kareli bir gomlek giydirilmistir. Barbie ‘nin evinde iki yaramaz isimli videoda da
Barbie pembe giydirilmis, {i¢ oyuncak kiz ¢ocugunun kiyafetlerinde de pembe ve tonlar
tercih edilmistir.
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Sekil 5 ve Sekil 6. Barbie ve babaannesi komik videolar! Videosundan kareler

Videolarda oyuncaklarin araba tercihinde de cinsiyete 6zgii renklere yer verilmistir. Barbie
ve babaannesi komik videolar isimli igerikte ise Barbie’nin pembe bir arabasi vardir. Araba
bozuldugu igin tamir ettirmeye gotiiriirler ve oradaki tamirci kendi arabasmni tamir
etmektedir. Tamirci erkektir ve sar1 bir arabasi vardir.

Sekil 7. Barbie diyete bagliyor! Videosundan kare
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Sekil 10. Marinette ve Chole is basinda! Videosundan kare

Cinsiyete 6zgili renk kullanimi mekanlarda da dikkat ¢ekmektedir. Videolarda ev, koltuk,
mutfak, banyolar pembe ve tonlar1 renklerinde diizenlenmistir. Bu mekanlarin sahipleri
kadin cinsiyetli oyuncaklardir. Barbie diyete basliyor isimli videoda Barbie'nin mutfagmin
pembe oldugu goriilmektedir. Barbie Ken'i kiskandiriyor isimli videoda Sekil 8'de yer aldig1
gibi Barbie'nin evi pembedir. Barbie Kilo almis isimli icerikte koltuklarin pembe oldugu
goriilmektedir. Sekill0’da yer verilen banyo ise Chole karakterine aittir ve banyoda pembe
tonlarina yer verilmistir.

2024; 22 (1); Beseri Bilimler Sayis1| Sayfa 204



Kaya & Koyuncu Sahin

b. Meslekler Uzerinden Toplumsal Cinsiyet

Tablo 5. incelenen Videolardaki Kadin ve Erkek Karakterlerinin Mesleklerine iliskin Bilgiler

Cinsiyet Meslek Frekans

Kadin Diyetisyen 2
Kadin Doktor 3
Kadin Ogretmen 1
Kadin Maséz 1
Kadin Veteriner Hekim 3
Kadin Kuafor 3
Erkek Araba Tamircisi 1
Erkek Kurye 1
Erkek Satic1 1
Erkek ftfaye Memuru 1
Erkek Polis 1

“’Cicili Bicili Kiz”" kanalinda incelenen 20 videoda ekrana yansitilan mesleklerin cinsiyete
gore dagilimi Tablo 4’de verilmistir. Incelenen videolarda doktor, veteriner hekim,
diyetisyen, 6gretmen, polis, itfaye memuru, masoz, kuafor, satici, kurye, tamirci mesleklerine
yer verilmistir. Toplumda olusan kalip yargilara paralel olarak naif, masa bas: isler kadin
oyuncaklar tarafindan canlandirilirken; sert, gii¢ gerektiren, zorlu meslekler erkeklere
atfedilmistir.

Sekil 12. Ugur Bocegi ve Antibug kavga ederken Mahvolmuslar! Videosundan bir kare
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Sekil 16. Umit Sevcan’a sa¢ ve makyaj malzemeleri getiriyor! Videosundan bir kare

Barbie diyete bagliyor! isimli videoda Barbie'nin gittigi diyetisyenin cinsiyeti kadindir. Sekil
12’de yer alan Ugur Bocegi ve Antibug kavga ederken mahvolmuslar! Videosunda ugur
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bocegine masaj yapan kisi de kadindir. Doktorculuk oyunu videolarinda doktor ve veteriner
hekimi canlandiran karakterler kadindir. Baby Born kresinde Ali Mert Hi¢ komik degil Saka
yapiyor! Isimli videoda da Ogretmen karakterini canlandiran kisinin kadin oldugu
goriilmektedir. Kanalin, Umit Sevcan’a Sag ve Makyaj Malzemeleri getiriyor! Videosunda da
kuafor roliinii kadin karakterler canlandirmaktadar.

Toplumda yaygin olarak var olan meslekler ile ilgili stereotiplere paralel olarak bakim
saglamakla ilgili mesleklerin genellikle kadinlara ait olarak kabul edilmesi, 6gretmenlik
pozisyonlarinin genellikle kadinlar tarafindan tercih edildigi diisiincesi, giizellik ve makyaj
alanindaki mesleklerin genellikle kadinlarla iliskilendirilmesi, ve baz1 doktorluk
branslarinda kadin doktorlarin daha uygun bulunmas: gibi diisiincelerin videolarda yer
aldig1 goriilmektedir.

Bu tarz mesleklere iligkin yargilarin sadece kadinlara ait oldugunun diisiiniilmesi sakincali
goriilmektedir. Toplumda erkek bireyler i¢in de meslek stereotipleri mevcuttur. Toplumda
var olan mesleklerle ilgili yaygin stereotipler arasinda, miithendislik, bilgisayar programlama
gibi teknik alanlarda calisan kisilerin genellikle erkeklerden olustugu algisi, insaat ve
tasitmacilik gibi fiziksel giice dayali mesleklerin erkeklere daha uygun goriilmesi, yoneticilik
veya finans gibi karar alma pozisyonlarmnin genellikle erkeklerin tercih ettigi diisiincesi
bulunmaktadir. Ayrica, askerlik gibi gilivenlik odakli mesleklerin de genellikle erkeklerle
iliskilendirilmesi s6z konusudur. Incelenen videolarda da bu diisiincelere paralel olarak
bulgular elde edilmistir. Fiziksel gii¢ ve giivenlik gerektiren meslekler erkek karakterlerle
ekrana yansitilmistir.

Sekil 18. Kuafor salonunda polis baskini! Videosundan kare
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Sekil 19. Barbie'nin evinde yangin ¢ikiyor! Videosundan kare

Barbie ve babaannesi komik videolar! isimli videoda Barbie'nin arabasini tamir ettirmek igin
gittigi tamirci erkek, “Kuaf6ér salonunda polis baskii” isimli videoda polis roliinii
canlandiran kukla erkek ve barbie'nin evinde yangimn ¢ikiyor isimli videoda itfayeci yine
erkektir. Mariette ve Chloe is basinda videosunda eve siparis getiren kisinin erkek oldugu
goriilmektedir.

c. Ideal Giizellik

Tablo 6: incelene Videolardaki Ideal Giizellik Algisina iligkin Bilgiler

Video Giizellik Algist Cinsiyet
1.Video Zayif olmak Kadin
3.Video Zayif olmak Kadin
8.Video Kiyafet Kadin
9.Video Sacg Kadin
11.Video Kiyafet Kadin
14.Video Zayif olmak/ kiyafet Kadin
15.Video Bakim/ Makyaj Kadin
16.Video Bakim/ Makyaj Kadin
17.Video Bakim/ Makyaj Kadin
18.Video Bakim/ Makyaj Kadin
19.Video Kiyafet Kadin

Cicili Bicili Kiz kanalinda incelenen videolarda yer alan giizellik algisina iliskin bilgiler
Tablo 5 ’de verilmistir. Tabloya gore sadece kadin karakterler iizerinden bir ideal giizellik
algis1 olusturulmaktadir. Bu algilar bakim/makyaj, kiyafet ve zayif olmak iizerinden
sunulmaktadir.

Birinci videoda Barbie kilo aldig1 icin diyetisyene gitmektedir. Diyetisyen Barbie'nin karnina
dokunarak “annelik kurslar1 {ist katta’” der. Barbie anlamadim deyince “'nasil anlamadiniz
ya, bu bebek mi, gobek mi? * der. Bu ciimleyle sadece hamile kadinlarin gobegi olabilecegi algist
olusturulmaya ¢alisildigr goriilmektedir. Videonun ilerleyen boliimlerinde diyetisyen kendisinin
de kiicikken kilolu oldugundan kendisiyle dalga gecildigini ve iyi bir diyetisyen
olamayacagin1 soylediklerinden bahsetmektedir. Diyetisyen bu olay1 anlattiktan sonra
“bakin kilo vererek iyi bir diyetisyen oldum” der. Bu ifadesiyle basarinin ideal giizellik ve kilo
algiswyla elde edildigi algist sunulmaktadir.
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Sekizinci videoda Barbie ve Ken tartismaktadir. Barbie Asula’y1 arayip leopar desenli
elbisesini ve topuklu ayakkabisini istemektedir. Barbie hazirlanir ve birlikte Kafeye
gideceklerini soyler. Asula ““Barbie kafe igin fazla iddiali olmadi m1” der. Burada kiyafet
iizerinden giizellik algis1 olusturulmaktadir. Kafede Barbie Ken'i kiskandirmak i¢in oyuncu
birini tutmustur ve yeni erkek arkadasi olarak arkadasiyla tanistirmistir. Barbie'nin yeni
erkek arkadas: onu ¢igeklerle beklemektedir. Burada ise cigek almak ve beklemek, erkek cinsiyetine
0zgti bir durum olarak sunulmaktadir. Kafede Ken ve arkadas: da bulunmaktadir. Barbie erkek
arkadasini kigkirtarak Ken ile tartismasini saglamis, Ken ve erkek arkadasi birbirlerine
fiziksel siddet uygulamistir. Barbie bu durumdan mutlu olmustur. Burada erkeklerin kadinlar
icin rekabet etmesinin kadinlarin mutlu olmast icin olumlu bir ozellik olarak gosterilmistir.

On dordiincii videoda Barbie partiye gitmek igin hazirlanacaktir. Barbie giymek istedigi
elbisenin fermuarin1 ¢ekemez. Sunucu kizdan yardim ister. Sunucu kiz ”Olmuyor Barbie
acaba sen biraz kilo mu aldin “ der. Barbie ”Yok canim ddem bu 6dem “ der. Barbie daha
sonra ’Olamaz bu basenler, bu gobek ben kilo aldim. Bu halde hicbir yere gidemem, herkes
benimle dalga gececek” der ve aglar. Sunucu kiz Barbie'nin saglikli beslenmesi icin ona
yardim eder. On giin gecer ve Barbie zayiflayarak ekrana girer. Sunucu kiz Barbie’ye ”
Waow Barbie ¢ok harika goziikiiyorsun “ der. Burada giizel goziikmenin zayif bir insan olmakla
miimkiin olabilecegi algist verilmeye ¢alisiimaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin amaci “Cicili Bicili Kiz” YouTube kanali baglaminda dijital igeriklerde
yetiskinlerin ¢ocuklara toplumsal cinsiyet rollerini ne sekilde sundugunu ortaya gikarmaktir.
Bu dogrultuda ¢alismada incelenen “Cicili Bicili Kiz” YouTube kanalinda yer alan kadmn ve
erkek karakterler degerlendirildiginde, videolarda kadin karakterlerin sayica erkek
karakterlerden daha fazla oldugu goriilmiistiir. Kanal kiz cocuklarina yonelik olarak ciktigi
icin videolarda kadin karakterlerin erkek karakterlerden fazla olmasi normal
karsilanabilecek bir durumdur. Bu kanalin sadece kiz ¢ocuklarina yonelik olarak ortaya
¢ikmis olmasi bile bash basina bir sorun olarak goziikmektedir.

Aragtirmada incelenen diger bir igerik ise videolarda yer alan kadin ve erkek karakterlerin
kiyafetleri ve kiyafet renkleridir. Videolardaki kadin karakterlerin kiyafet renkleri genellikle
geleneksel cinsiyet stereotipleriyle (kalip yargilarla) uyumlu olarak pembe ve tiirevlerini
icermektedir. Bu tercih, kadinlara atfedilen klasik renk algisiyla aynidir. Kadin karakterlerin
kiyafet tiiriine gore dagilima bakildiginda ise elbise tiiriiniin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.
Erkek karakterlerde mavi ve siyah tonlarmin tercih edildigi goriilmektedir. Kiyafet tiirlerine
odaklandigimizda ise, tisort ve pantolon kombinasyonu bu karakterlerin giyim stilinde 6n
planda oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirmanin bu sonucuyla benzer olarak Tosun (2023)
YouTube'un Minyatiir Yetiskinleri: Kidfluencer Videolarmmn Toplumsal Cinsiyet
Baglaminda Incelenmesi adli arastirmasinda cinsiyetlere gore renk seciminin yapildigs,
pembe rengin kiz ¢ocuklari, mavi rengin ise erkek ¢ocuklari i¢in kullanildig: goriilmektedir.
Bu renklerin videolarda yer almasi genellikle, kiyafet, oyuncak ve oda dekorasyonu seklinde
gosterilmektedir. Erkek cocuklar1 neredeyse hi¢ pembe kiyafet giymez iken kiz ¢ocuklar:
pembe ve mor kiyafetleri tercih etmesiyle ilgili sonu¢ bu arastirmanin bulgular ile
ortlismektedir. Sen ve Deniz'in (2019) yaptig1 arastirma, Rafadan Tayfa ¢izgi filminin
toplumsal cinsiyet olgusu baglaminda incelenmesinde 6nemli bulgular ortaya koymustur.
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Incelenen filmde, sadece iki kadin karakterin bulunmasi ve bu karakterlerin her ikisinin de
belirgin bir sekilde kirmizi gosterilmesi, cinsiyet temsillerindeki belirli kaliplari ortaya
koymaktadir. Ayrica, erkek karakterlerin tasarimlarinda mavi ve kahverengi renklerin
kullanilmasi, geleneksel renk stereotiplerine uygun bir tercihi ifade ederken, kadin
karakterlerin pantolon ve sort giymesine karsin erkeklerin sadece pantolon ile gosterilmesi,
giyim tercihlerindeki cinsiyet normlarina isaret etmektedir. Ozgelik ve Sahin’in (2023)
Degerler Takimi Cizgi Filmine Toplumsal Cinsiyet Rolleri Agisindan Bakis isimli
calismasinda da incelenen ¢izgi film karakterlerin kiyafet tercihlerinde bu arastirma
sonuclarma paralel olarak kadin karakterlerin daha ¢ok bluz ve pantolon agirlikli kiyafet
tiirti kullandigy, renklerde ise pembe ve tiirevlerinin oldugu; erkeklerin kiyafet tiiriinde ise
tisort, kazak ve pantolon agirlikli olduklari, renklerde ise mavi ve siyah tonlarmin tercih
edildigi sonucuna wulasilmistir. Yapilan diger arastirmalar incelendiginde de ¢ocuk
iceriklerinde kiyafetlerin renkleri ve tiirleri agisindan cinsiyete gore farklilastigi ve cinsiyete
gore renk secimleri yapildig1 sonuglarma ulagilmistir (Yagan Giider, Ay, Saray ve Kilig, 2017:
96; Tiirkmen,2012). Walsh ve Leaper (2020) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada ise incelenen
¢izgi dizilerdeki kadin karakterlerde mor ve tonlarini, erkek karakterlerde ise mavi siyah
tonlarmin tercih edildigi; erkek karakterlerin is aksesuarlar1 (kemer, kravat vb.) ile ekrana
yansitildigl, kadin karakterlerin ise kaliplagsmis dekoratif aksesuarlarla sergilendigi sonucuna
ulagilmistir.

Arastirma kapsaminda ele almman videolarda bulunan kadin ve erkek karakterlerin
mesleklerine iliskin veriler incelendiginde doktor, veteriner hekim, diyetisyen, 0gretmen,
polis, itfayeci, masoz, kuafor, satici, kurye, tamirci meslekleri yer almaktadir. Toplumda
olusan kalip yargilara paralel olarak naif, masa basi isler kadin oyuncaklar tarafindan
canlandirilirken; sert, gii¢ gerektiren, zorlu gibi goriinen ya da Oyle algilanan meslekler
erkeklere atfedilmistir. Sen ve Deniz (2019) ve Sarag (2018) tarafindan yapilan ¢izgi filmler
tizerinden toplumsal cinsiyet arastirmalarinda erkeklerin daha ¢ok fiziksel giice ihtiyag
duyulan islerle kadimnlarin ise kii¢iik motor kaslarini kullandiklar: islerle mesgul oldugu
sonuglarina ulasilmistir. Yurt disinda yapilan ¢alismalarda da bu bulgulara paralel sonuglar
elde edilmistir. Za-heen, Manzoor ve Safdar (2020) tarafindan yapilan arastirmada, erkek
karakterlerin genellikle giliclii, iddial1 ve lider rollerinde tasvir edilme egiliminde oldugunu
ortaya koymaktadir. Ayrica, kadin ve erkek karakterler arasinda bilgili, entelektiiel, aktif,
hirsli, kendi kaderini tayin etme yetenegi ve sorunlarla miicadele etme gibi potansiyellerde
belirgin farkliliklar oldugu gozlemlenmistir. Bu baglamda, erkek karakterler genellikle giic
ve liderlik rollerine odaklanirken, kadin karakterler daha ¢ok ev i¢i ortamlarda temsil
edilmektedir. Ev isleri ve ¢ocuk bakimi gibi geleneksel cinsiyet rolleriyle iligkilendirilen
gorevlerle mesgul olan kadinlar, bu baglamda siklikla giizellikleri, cekicilikleri ve zariflikleri
tizerinden temsil edilmektedirler. Walsh ve Leaper (2020) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada ise
incelen ¢izgi dizilerde insaat, agag ev insa etme gibi fiziksel gii¢ gerektiren islerde erkeklerin,
estetik gerektiren dans ve gosteri aktivitelerinde kadin karakterlerin temsil edildigi
sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmada ele alman diger bir igerik ise videolarda ideal giizellik algisina dair unsurlarin
yer aldigidir. Videolardan elde edilen bulgulara gore sadece kadin karakterler tizerinden bir
ideal giizellik algisi olusturulmaktadir. Bu algilar bakim/makyaj, kiyafet ve zayif olmak
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tizerinden sunulmaktadir. Fide ve Sapsaglam (2020) yaptign YouTube yaymncalarmm
cocuklarin kimlik insa siireglerine yansimasi ¢alismasinda medya yoluyla oOzellikle kiz
cocuklarinin gizil ve agik mesajlarla tek tiplestirilmis, “ideal” bir giizellik kalib1 igerisine
sokulmaya c¢alisildig1 sonucu mevcut aragtirmanin bulgularmi desteklemektedir. Medya
tizerinden 6zellikle kiz ¢ocuklarina yonelik, ¢ok kiigiik yaslardan itibaren nasil goriinmeleri
gerektigi, hangi seyleri sevmeleri gerektigi ve nasil bir rol benimsemeleri gerektigi
konusunda ortiik veya agik birgok mesaj iletilmektedir. (Buckingham ve Willet, 2006)
Incelenen videolarda da bu mesajlarin Barbie bebekler iizerinden verildigi goriilmektedir.
Barbie bebekler ilk olarak oyuncak bebek olarak tasarlanmasi ve iiretilmesine ragmen
popiilerligini kazandiktan sonra gesitli alanlarda karsimiza ¢iktigr gortilmektedir. Cocuklar
ozellikle kiz ¢ocuklari igin tiretilen kiyafetten ¢antaya, ayakkabidan ¢ocuk odasina kadar pek
¢cok alanda Barbie figiirlerine yer verilmektedir. Barbienin popiilerliginin temel
sebeplerinden biri, dig goriintistindeki “miikemmel!” tasarimdir. Bu oyuncak uzun boylu,
ince beli, sar1 saglar1 ve zayif viicut yapisiyla dikkat ¢ekmektedir. Cocukluk déneminden
itibaren Barbie bebekleriyle biiyliyen gen¢ kizlar, bu miikemmel viicut algisin
benimseyebilmekte ve ergenlik donemlerinde kendilerini Barbie ile Ozdeglestirmeye
calisabilmektedirler. Bu 6zdeslestirme bir¢ok sonug¢ dogurabilmektedir. Cocuklara Barbie
tizerinden sunulan zayif olmanin giizel olma oldugu algis1 kiiclik yaslardan itibaren
¢ocuklarin yemek yeme aliskanligini etkileyerek sonu oliime varan Anoreksiya Nevrosa
hastaligina neden olabilmektedir. Bu duruma bir gazete haberinde “’Kizlarin Tehdidi ‘Barbie’
“basghgiyla dikkat ¢ekilmeye ¢alisilmistir (Altunbay ve Korkmaz, 2020). Incelenen videolarda
da Barbie'nin geng bir yetigkin roliindeki sosyal hayati yansitilmaktadir. Kilo ve viicut
biiytikliigii ile ilgili tutumlarin gelisimi, muhtemelen bir¢ok faktoriin etkilesimi sonucunda
ortaya ¢ikmaktadir (Suisman, , O’Conner SM, Sperry S, Thompson JK, Keel PK, Burt SA, ...
& Klump KL, 2012). Ancak, ¢ok sayida arastirma, zayif ve oldukga idealize edilmis kadin
bedenlerinin goriintiilerine maruz kalmanin, viicut memnuniyetsizligi ve zayif viicut
algisinin igsellestirmeye katkida bulundugunu gostermektedir (Groesz, Levine ve Murnen,
2002; Levine ve Harrison, 2004; Frederick, Daniels, Bates ve Tylka, 2017; McComb ve Mills,
2020). Anschutz ve Engels (2010) tarafindan ytiriitiilen bir ¢alismada 6 ila 10 yagslarindaki
Hollandali kizlarin viicut imaji ve yeme davranislarindaki farkliliklari incelenmis, bu
baglamda cocuklar1 ince bir oyuncak bebege (6rnegin, Barbie bebek veya Tyler bebek gibi)
veya ortalama biiytiikliikte bir oyuncak bebege (6rnegin, Emme bebek gibi) maruz
birakilmislardir. Calismanin sonuglarina gore, oyuncak bebege maruz kalmanm viicut
memnuniyeti tizerinde herhangi bir etkisi olmasa da, ince oyuncak bebeklere maruz kalan
kizlarin, ortalama biiytikliikteki oyuncak bebege maruz kalan kizlardan 6nemli dl¢iide daha
az gida tiikettigi ve daha sonraki istege bagh gida alimi iizerinde etkisi oldugu
gozlemlenmistir. Morkog ve Polat'in (2023) yaptig1 calismada da Barbie bebeklerin sadece bir
oyuncak olmayip pembe renginden evlerinin olmasi, ev isleri yapan kadin figiiri
olusturulmas: toplumsal cinsiyetle iligskilendirilmis ve Barbie bebekler yoluyla, kiz
¢ocuklarina yetiskin imajlarinin ¢izildigi ve geleneksel cinsiyet rollerinin insasinin devam
ettigi ifade edilmistir.

Ozetle arastirma kapsaminda s6z konusu videolarda toplumda siiregelen toplumsal cinsiyet
stereotiplere yer verildigi sonucuna ulasilmistir. Videolarda bu tiir unsurlara agik ve gizil bir
sekilde yer verilmistir. Toplumsal algilar (dis goriiniis vb.) nedeniyle bu unsurlarin bilingli
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bir sekilde aktarimi saglanmaktadir. Erken ¢ocukluk doéneminde bulunan g¢ocuklarm bu
donemin getirdigi Ozellikler dogrultusunda ogrenmeyi c¢ogunlukla model alma ile
gerceklestirdikleri ve gelisimlerinin hizli seyretmesinden dolay1 bu tiir medyasal aktarimlar:
kolayca igsellestirebildikleri gozlemlenmektedir. Bu tiir algilarin oncelikli olarak erken
¢ocukluk déneminde daha yogun uygulanma sebepleri arasinda donem ¢ocuklarinin kimlik
gelisim stiireglerinin basinda olmasidir. Yakin ge¢gmiste kimlik gelisimini etkileyen medyatik
unsurlarin basinda televizyon gelirken giiniimiizde YouTube vb. icerik ortamlar1 bu siirecte
daha fazla etkili olmaktadir. Internet araciligiyla denetimsiz ve kolayca iiretilebilen bu
igeriklere bu yas grubundaki ¢ocuklarinda rahat bir sekilde erisebilmesi gelisimleri agisindan
tehlike olusturmaktadir. Bu konuda gerekli denetimler ve calismalar yapilmasi kiiresel
boyutta bir ihtiya¢ haline gelmistir. Bu ihtiya¢ dogrultusunda ilgili literatiir
incelendiginde alan yazinda yeterli ¢alisma bulunmadig1 goézlemlenmis olup bu
calismayla literatiire katkida bulunmak ve denetimsiz {iretilen ¢ocuk igeriklerine
dikkat cekmek amaclanmistir. Arastirma, sadece incelenen “Cicili Bicili Kiz”
YouTube kanali ile smurhidir. Yapilacak caligmalarda yerli ya da yabana diger
YouTube kanallar ile karsilastirmali ¢alismalar yiiriitiilebilir. Bu tiir ¢alismalarda
icerik izleyicisi olan ¢ocuklarin sosyoekonomik, demografik vb. ozellikleri edinilerek
iceriklerin ¢ocuklara etkisine dair deneysel c¢alismalarla literatiire katkida
bulunulabilir.

Tiim bu sonuglardan hareketle su Oneriler getirilebilir:

e Aileler tarafindan gocuklarin YouTube tizerinden neler izledigi takip edilebilir.

e Ebeveynler ve ¢ocuklar, YouTube igerikleri ve ¢ocuklar iizerindeki etkileri konusunda,
uzmanlar aracilifiyla (okul 6ncesi 6gretmenleri, cocuk gelisimi uzmanlari, cocuk ruh
sagligi uzmanlar) bilinglendirilebilir.

e Cocuklar i¢in yaym yapan YouTube kanallarinda yer alan igerikler, alan yazin
uzmanlari tarafindan gelisim kuramlar1 agisindan degerlendirilebilir.

e Politikacilar tarafindan YouTube ve ¢ocuklar1 igeren igeriklere yonelik yasal
diizenlemeler ve denetimler artirilabilir. YouTube ve ¢ocuklarla ilgili igeriklere daha
etkili bir sekilde miidahale etmek amaciyla igerik takipleri sikilagtirilabilir ve gerekli
yaptirimlar uygulanabilir.

e Medyada yer alan gocuk igeriklerinin toplumsal cinsiyet agisindan analizini yapan
arastirmalara daha ¢cok agirhik verilebilir.
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