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Oz

Enerji, toplumsal kalkinma i¢in hayati 6nem tagimaktadir. Enerji talebinin gelecekte biiyiik artis gosterecegi
bilinmektedir. Universite 6grencilerinin enerji tasarruflarma iliskin bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen bu calismada Sivas Cumhuriyet Universitesi’nde Ogrenim goren 381 Ogrenciye anket
uygulanmustir. Calismada veriler yliz yiize goriisme yoluyla Ogrencilerden toplanmis ve verilerinin
degerlendirilmesinde frekans, yilizde, ortalamalar, bagimsiz orneklem t testi ve ANOVA testlerinden
yararlanilmistir. Arastirma bulgularinda o6grencilerin enerji tasarrufu biling diizeylerinin diigiik oldugu,
¢ogunlugunun enerji ve ¢cevre konusunda herhangi bir ders almadig1 ve giinliik islerde enerji tasarrufuna yeterince
dikkat etmedikleri belirlenmistir. Sonug olarak 6grencilerin enerji tasarrufu farkindaliklarinin ve bilgi diizeylerinin
akademik ve sosyal etkinliklerle artirilmas gerektigi saptanmistir. Ogrencilerin enerji tasarrufu farkindaliklarmin
artirilmasi ve hayata gecirilebilmesi igin egitim siirecinin bir pargasi haline getirilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Enerji verimliligi, enerji tasarrufu, tiniversite 6grencileri

Abstract

Energy is vital for social development. It is known that the energy demand will increase greatly in the future. In
this study, which was carried out to determine the knowledge level of university students about energy savings, a
questionnaire was applied to 381 students studying at Sivas Cumbhuriyet University. In the study, data were
collected from students through face-to-face interviews and frequency, percentage, averages, independent sample
t-test and ANOVA tests were used to evaluate the data. In the research findings, it was determined that the energy
saving levels of the students were low, the majority of the students did not take lessons on energy and the
environment, and they did not pay enough attention to energy saving in routine work in daily life. As a result, it
was determined that the energy saving awareness and knowledge level of the students should be increased with
academic and social activities. It is necessary to increase students' awareness of energy saving and make it a part
of the education process in order to realize it.
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Ogrencilerin Enerji Tasarrufu Davranislarina Yénelik Farkindalik Diizeyleri: Sivas Cumhuriyet
Universitesi Ornegi

1. Giris

1.1. Enerji ve Enerji Terminolojisi

Enerji, lilkelerin kalkinmasinda en 6nemli ara¢ ve modern yasamin en énemli yap1 taglarindan
biridir. Giiniimiizde diinya enerji ihtiyacinin yaklasik yiizde 80’1 fosil yakitlardan
karsilanmaktadir (BP Statistical Rew., 2020). Bu nedenle, diinyada yasanan sayisiz savas, siyasi
kriz, onemli tanker veya boru hatt1 kazalar1 ve finansal etkilere ragmen (Yal¢in Erik ve
Kosaroglu, 2016), petrol basta olmak iizere fosil yakit kaynakli enerjiye talep artarak devam
etmektedir.

Pek cok bigime girebilmesinden dolay1 enerjinin kapsamli bir tanimimi yapmak miimkiin
olmasa da en yaygin tanim; bir sistemin ig yapma kapasitesidir. Fizikte is, kuvvetin yer degisim
yoniindeki bileseninin yer degistirmeyle ¢arpimi olarak ifade edilir ve enerji, is ile ayni1 birimle
oOlgiiliir. Enerji, tiim bilim ve miihendislik disiplinlerinde temel bir kavramdir. Bu konuda en
onemli ilke, enerjinin korunumudur; yani, evrendeki toplam enerji miktart sabittir. Enerji,
yaratilmaz veya yok edilmez, ancak riizgar enerjisinden elektrik enerjisine veya kimyasal
enerjiden 1s1 enerjisine seklinde bir formdan digerine doniistiiriiliir.

Ekonomik gelisme ve enerji arasindaki vazgecilemez iliski, Tiirkiye gibi gelismekte olan
iilkeler i¢in de hayati 6nem tagimaktadir. 2021 yili itibartyla kurulu giiclimiiziin kaynaklara gore
dagilimi; %31,4'i komiirden, %32,7'si dogal gazdan, %16,8'1 hidrolik enerjiden, %9,4’i
riizgardan, %4’i gilinesten, %3,2'si jeotermal enerjiden ve %?2,4’i diger kaynaklardan elde
edilmistir (https://enerji.Ggov.tr/bilgi-merkezi-enerji-elektrik). 2022 yili Mayis ay1r sonu
itibariyla ise bu oranlarin dagilimi; %31,3 1 hidrolik enerji, %25,1°1 dogal gaz, %20,3’ii kdmiir,
%10,9’u riizgar, %8,3’1 glines, %1,7’si jeotermal ve %2,4’1i ise diger kaynaklar1 seklindedir.
Ayrica, iilkemizde elektrik enerjisi liretim santrali sayisi, 2022 yili Mayis ay1 sonu itibartyla
10.790’a (lisanssiz santraller dahil) yiikselmistir. Mevcut santrallerin 748 adedi hidroelektrik,
67 adedi komiir, 356 adedi riizgar, 63 adedi jeotermal, 346 adedi dogal gaz, 8.725 adedi giines,
485 adedi ise diger kaynakli santrallerdir (https://enerji.gov.tr/bilgi-merkezi-enerji-elektrik).

1.2. Enerji ve Toplum

Ekonomik gelisme, enerji kullanim1 ve modern hayatin yagam standartlari, ortak paydasi olan
karmasgik bir yap1 olusturur: Yeterli ve giivenilir bir enerji kaynaginin mevcudiyeti, lilkeler ve
toplumlarin gelismesi ve refaha kavusmasi acisindan kaginilmaz gereksinimdir. Tarihsel
anlamda insanoglunun gelisimi ile paralel bir siire¢ gosteren enerji ve enerji kaynaklari ¢cok
onemli déniim noktalarini da ifade eder. Ornegin, Neolitik devrim, 10.000-20.000 y1l &nce
tarimsal gelismelerin ortaya ¢ikmasiyla insan uygarhiginmn bir kilometre tast olmustur. Ilk
kentsel altyapilarin olusturulmasi icin insan/hayvan is giiciiniin yani sira, basit makinelesme
cabast ve bu alanda enerjinin kullanimiyla ilgili teknolojik bilgi birikimi de gerekmistir.
Yaklagik 5000-6000 yil once, basit yontemlerle hayata dahil olan yenilenebilir enerji
kaynaklarinin (yelkenli tekneler, daha sonra yel degirmenleri ve su degirmenleri) kullanilmasi,
modern hayatin gereksinimi olan enerji iiretim teknolojilerinin g¢esitlenmesini de saglamistir
(Davies ve Summons, 2021). Sadece giinliik hayati slirdiirmek i¢in gerekli enerjiyi saglamak
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yerine, sanayi gelisimi ve ekonomik ilerlemenin de saglanmasi ile tiim Diinyay1 etkileyen ilk
sanayi devriminin de baslamasina neden olmustur. ilk sanayi devrimi ile hayvanlarin ve
insanlarin (genellikle koleler) kas giiclinlin yerini motorlar almis ve kdmiir, mekanizasyonun
baslica yakit1 haline gelmistir. 1850’11 yillardan itibaren petroliin endiistriyel olarak kullanima
baglamasi ile de komiir yerine petrol enerji sektoriiniin bag aktorii haline gelmistir.

Hizmet, bilgi ve iletisim toplumu (ikinci sanayi devriminin sonucu) kilit enerji kaynagi olarak
elektrige baghdir. Gerekli gii¢ sistemlerinin gelistirilmesi, niikleer de dahil olmak tizere biiyiik
olgekli termik santrallerle baglamakla birlikte, riizgar, giines, biyokiitle ve kojenerasyona dayali
enerji iiretimi de sektdrdeki yerini almaya, hatta payimi artirmaya baglamistir. insan giicii odakli
hayattan makine ve enerji odakli hayata olan bu 6nemli toplumsal degisim, ayn1 zamanda
bilimsel arastirmalarin baglangicini ve bilim temelli modern hayatin gelisimini de ifade
etmektedir (Davies ve Summons, 2021).

Bu kisa genel bakis, enerji sistemleri ve toplumlarin gelisim siireclerinin paralel oldugunu
gostermektedir. Insanlarin enerji konusundaki tercihlerini ve kisitlamalarim dikkate almak,
enerji ekonomisinin anahtaridir. Enerji ekonomisinin getirisi, tiiketicilerin, yoneticilerin ve
sirketlerin sahiplerinin yani sira siyasi liderlerin tercihlerini dikkate alan ¢éztimler aramaktir.

1973'te petrol ambargosu ile baslayan ve 1979'daki iran devrimi, 1991'deki Basra Korfezi
Savast ve 2003'iin Irak isgali, 2022 yilinda ise Rusya’nin Ukrayna’ya saldirisi ile devam eden
politik olaylar, enerjinin toplumlarin giinlik hayatinda ne kadar o6nemli oldugunu da
gostermistir (Yalgin Erik ve Kosaroglu, 2016). Enerjinin varligi kadar, onu kullanma sekli,
kullanilan kaynagin o6zelligi de bir o kadar onemlidir. Kiiresel 1sinma, asit yagmuru ve
radyoaktif atiklarla ilgili endiseler giiniimiizde etkilerini ¢evresel iklim degisiklikleri ile daha
net gdstermekte ve bu konularin her biri yogun ve kontrolsiiz enerji kullanimimizla ilgilidir.

Enerji ve bunu saglayan enerji kaynaklari, ekonomik biiyiimenin kilit sinirlayici faktorleridir.
Sanayi devriminden sonra baglangigta lineer, sonrasinda ise logaritmik dl¢ekte enerjiye bagiml
bir diinya haline gelinmesi ve yeterli ve giivenilir enerji kaynaklarina erisim, ekonomik biiylime
icin merkezin de enerji oldugunun daha net goriinmesini saglamistir (Ritchie, 2019). Diinyadaki
enerjinin yaklasik %40, ¢ogu sanayilesmis iilkeler tarafindan ithal edilen ve ¢cogu de Basra
Kérfezi'nden gelen petrolden saglanmaktadir (Davies ve Summons, 2021). Ozellikle Japonya,
Fransa, Almanya gibi sanayilesmis lilkeler i¢in enerji arz giivenligi diislintildiigiinde, azalan arz
veya bliylik fiyat artiglart nedeniyle petrol kaynaklarinda 6nemli bir sinirlama ile karsilagirlarsa,
ekonomilerinin ciddi zarar gorecegi agiktir ve iilkeler bu durumu kontrol edebilmek i¢in giincel
ve kisa-uzun gelecege dair dngdriilerini siirekli yenilemektedir (Davies ve Summons, 2021).
Bu ongoriilerden 6zellikle 2050 yilina kadar yenilenebilir enerji kaynaklarinin payinin artmasi,
komiir kullaniminin bir miktar azalmasi ve diger kaynaklarin oranlarmin da yaklagik ayni
kalacagi tahmin edilmektedir (Sekil 1).
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Enerji Kaynagina Gore Birincil Enerji Tuketimi, Diinya
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Sekil 1: 2050 yilina kadar 6ngoriilen baslica enerji kaynaklari (https://www.eia.gov/outlooks/ieo/)

Iklim degisikliginin olusturdugu potansiyel riskler, Hiikiimetlerarasi Iklim Degisikligi
Paneli'nin (IPCC, 2014) raporlarinda agik¢a belgelenmistir. Insanhigin bu tehditlere tepkisi,
iklim degisikligine iliskin Taraflar Konferans1 21 (COP21) Paris Anlagsmasi'nda (UNFCCC,
2015) belirtildigi gibi sera gazi (GHG) emisyonlarinin neden oldugu ortalama kiiresel yiizey
sicakligr artigin1 2 °C'nin altinda sinirlamaktir. Sera gazi emisyonlarinin ¢ogu, fosil yakitlarin
yakilmasindan kaynaklanmaktadir ve su anda bu enerji kaynaklari, %54,3'i petrol ve gaz
tarafindan saglanan enerji tiikketimimizin yaklagik %81,2'sini olusturmaktadir (IEA, 2020a).
Sonug olarak fosil yakitlardan riizgar, giines, jeotermal, hidro ve niikleer gibi diisiik karbonlu
coziimlere gecis, mevcut kiiresel enerji gecisinin temel odak noktasidir (Pacala ve Socolow,
2004; Gielen vd., 2019). Siirdiirtilebilir enerji, BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri'nin
merkezinde yer almaktadir (United Nations, 2015, 2019), ¢iinkii enerjiye erisim olmadan,
yoksullugu ve acligr ortadan kaldirmak ve herkese iyi saglik ve kaliteli egitim saglamak gibi
hedeflere ulagsmak miimkiin degildir (Barnes vd., 2014; Lloyd, 2017).

Ancak enerjiye erisim orani diinyanin her yerinde ayni degildir. Kiiresel niifusun biiyiik
kisminin elektrige erisimi olmasina ragmen, 940 milyon insanin erisimi yoktur ve yaklasik 3
milyar insan i¢in bu olanaklar kesintili veya gelismis iilkelerin sahip oldugundan ¢ok daha
diistik seviyelerdedir (Ritchie, 2019). Bu enerji yoksullugunun (ve hatta yoksunlugunun) saglik
ve toplum lizerinde kanitlanmis birgok olumsuz etkisi vardir (Halff vd., 2014; WHO, 2018;
Ritchie, 2019) ve kiiresel niifus arttik¢a enerji yoksunlugunda da paralel bir gelisim gosterme
tehlikesiyle kars1 karsiya olan bir sorundur. Birlesmis Milletler projeksiyonlart, kiiresel niifusun
biiyiik olasilikla 2019'da 7,7 milyardan 2050'de 9,7 milyara ve 2100'de 10,9 milyara ¢ikacagini
gostermektedir (United Nations, 2019). Mutlak niifus artis1 miktar1 siipheli olsa da her devlet
vatandaslarinin refahini saglamak i¢in ekonomik biiyiimeye sahip olmak istemektedir ve bu da
enerji talebini dogrudan etkiler. Bununla birlikte, bir¢ok iklim (IPCC, 2014) ve enerji senaryosu
(6rn. IEA, 2019a; Equinor, 2020), enerji verimliligindeki gelismeler sayesinde, daha az enerji
yogun tiiketim modellerine dogru degisim, kiiresel enerji tiiketimi ve ekonomik biiylime
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arasindaki tarihsel olarak yakin iligkide 6nemli bir ayrisma olacagini isaret etmektedir (Sekil
2).
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Sekil 2: 2050 yilinda kiiresel enerji ihtiya¢ ongoriisii (https://www.eia.gov/outlooks/ieo/)

Son yirmi yilda, kiiresel enerji tiiketimi neredeyse ikiye katlanirken bunun ¢ogu daha az
gelismis tilkelerde olmustur. Gelecek yirmi yilda, enerji tiiketiminin gelismekte olan iilkelerde
%100"in lizerinde artacagi tahmin edilmektedir (WOC, 2016, 2019). Bu biiylimenin ¢ogu, basta
Cin ve Hindistan olmak iizere Asya'nin gelismekte olan lilkelerinde gerceklesecektir. Enerji
temini ekonomik ve sosyal gelisim i¢in firsatlar ve avantajlar saglasa da, kentsel hava
kalitesinin yani1 sira toprak ve su kalitesinin ciddi sekilde bozulmasina da neden olacaktir. Fosil
yakait tiiketiminin sonuglarinin kontrol edilemeyen doga olaylar1 seklinde goriildigii gliniimiiz
diinyasinda bu artis iklimi geri dondiiriilemez sekilde degistirebilecek karbondioksit
emisyonlarini da artiracaktir. Bu nedenle enerji kullaniminin gelismekte olan iilkelerde etkin
planlamasinin yapilmasi, bunun 6zellikle egitim slireglerinde 6grencilere yasam tarzi olarak
ogretilmesiyle miimkiin olabilecektir. Bu yiizyilda stirdiiriilebilir ekonomik biiyiime, herkesin
yasam Kkalitesindeki iyilesmelerle birlikte, sinirli enerji kaynaklarinin ¢evre ve kaynaklar
acisindan iyi planlanmis ve verimli kullanilmasi, yeni enerji teknolojilerinin gelistirilmesi ile
miimkiindiir.

1.3. Enerji Verimliligi

Enerji verimliligi, ayn1 gorevi gergeklestirmek veya ayni sonucu iiretmek i¢in daha az enerji
kullanilmasidir. Enerji verimli evler ve binalar, aletleri ve elektronik cihazlari 1sitmak,
sogutmak ve calistirmak, enerji verimli iiretim tesisleri, mal tiretmek i¢in daha az enerji kullanir.

Enerji verimliligi, iklim degisikligiyle miicadele etmenin, tiiketiciler i¢in enerji maliyetlerini
diistirmenin ve iilkelerdeki igletmelerinin rekabet giiclinli artirmanin en kolay ve en uygun
maliyetli yollarindan biridir. Enerji verimliligi ayn1 zamanda karbonsuzlastirma yoluyla net
sifir ~ karbon dioksit emisyonu elde etmede hayati bir  bilesendir
(https://www.eesi.org/topics/energy-efficiency/description).
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Enerji tasarrufu ise, enerji kullaniminda artan verimlilik ve etkin planlamalar yoluyla
saglanabilmektedir. Bunun yansira, enerji geri kazanimi, yakalanan ve dolayisiyla azaltilan atik
enerji sayesinde enerji tasarrufunun bir parcasi olabilmektedir. Enerji tasarrufu i¢in yasama ve
calisma alanlarinda enerji kapsaminda 6ncelikler belirlenmeli ve verimliligi artiran, maliyetleri
azaltan bir verimlilik plan1 olusturmalidir. Yaliim seviyelerinin kontrol edilmesi ve
gelistirilmesi, kompakt floresan ampuller kullanimi gibi basit ¢dzlimler bile enerji tasarrufu igin
etkin sonuglar saglayabilmektedir. Elektrikli aletlerin kullanimi sirasinda dikkat edilecek basit
kurallar ise bu verimliligi ve tasarrufu arttirabilmektedir. Ornegin, kullanilmayan aletlerin
bekleme modunda birakilmamasi en basit fakat en 6nemli ayrintilardan birisidir.

2. Materyal ve Metot

Enerjinin modern diinyada bu kadar énemli olmasi gelecekte siirdiiriilebilir olabilmesi i¢in
tasarruflu ve verimli kullanimin1 gerektirir. Bunu saglayacak unsur ise biiyiik 6l¢tide bu konuda
bilinglendirilmis toplumlardir. Bu kapsamda iiniversite Ogrencilerinin enerji kullanim
aliskanliklar1 ve enerji tasarrufu ile ile ilgili yaklagimlarinin belirlenmesi i¢in literatiirden
yararlanilarak olusturulmus sosyodemografik ozelliklere iliskin bilgilerle birlikte elektrik
kullanim1 ve tasarruflarina iligkin bilgi ve algi diizeyini belirlemeye yonelik 25 soru yer
almaktadir. Ayrica 6grencilerin tasarruf diizeylerini belirleyebilmek i¢in “tasarruf anketi”
uygulanmistir (https://anket.omu.edu.tr/node/37). Anket, 5’li Likert diizeyinde hazirlanmis ve
toplam 25 sorudan olusmaktadir. Tasarruf anketi sorulari; “Kagit israf etmemeye Ozen
gosteririm ve genellikle dokiimanlari bilgisayar ortaminda okumay1 ve yazmayzi tercih ederim”,
“Soguk havalarda evden ayrilirken kombinin/kaloriferin/isiticinin 1s1s1n1
diisiiriyorum/kapatiyorum”, “Araba kullanmak yerine oOzellikle toplu tasima araglarini
kullanmay1 tercih ediyorum” gibi ifadelerden olusmaktadir. Bu c¢alismada tasarruf anketi
ifadelerinin giivenilirlik degeri 0,830 olarak saptanmustir.

Anket degerlendirme sorularinda, gii¢ liretiminde, evlerin 1sitilmasi ve sogutulmasinda oldugu
kadar aydinlatma ve siiriiste de enerji tasarrufu davranis kaliplarinin nasil olduguna dair bilgiler
derlenmeye ¢alisiimustir. Ozellikle ailenin egitim diizeyi, yasam alanlar, is ve gelir imkanlar,
bu konuda daha 6nce okullarda egitim alip almadiklar1 gibi temel parametreler lizerine dayanan
bir arastirma planlanmistir.

Calismanim evreni, Kasim 2021 tarihinde Sivas Cumhuriyet Universitesi’nde okuyan toplam
45436 ogrencidir. Formiil yoluyla hesaplanan 381 0&grenci arastirmanin O6rneklemini
olusturmustur(http://www.raosoft.com/samplesize.html). Ogrencilerden yiiz yiize goriisme
yonetimiyle farkli fakiiltelerden toplam 33 bolimde 6grenim goren ogrenciden veriler
toplanmigtir.  Aragtirmanin  tipi, tanmimlayict ve kesitseldir. Arastirma  verilerinin
degerlendirilmesinde frekans, ylizde, ortalamalar kullanilmigtir. Ayrica tasarruf anketi sorulari
Kolmogorov-Smirnov testine gére normal dagilim gosterdiginden bagimsiz drneklem t testi ve
ANOVA testleri kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde %95 giiven araligina gore p<.05
anlamli olarak kabul edilmistir. Arastirmaya baslamadan dnce Sivas Cumhuriyet Universitesi
Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Sosyal ve Beseri Bilimler Kurulundan (2021-11-34 numara
ve 39 nolu karar) izin alinmistir.
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3. Bulgular

Tablo 1: Universite dgrencilerinin sosyo-demografik dzelliklerine gore dagilimi (n=381)

Yas N % Aylik Gelir N %
17-18 25 6,6 0-1000 TL 46 12,1
19-20 153 | 40,2 1001-2000 TL 59 15,5
21-22 127 | 33,3 | 2001-5000 TL 168 | 44,1
23-24 51 13,4 5000 TL tizeri 108 | 28,3
25 ve lzeri 25 6,6

Cinsiyet Medeni Durum

Kadim 188 | 49,3 | Evli 8 2,1
Erkek 193 | 50,7 Bekar 373 |1 97,9
Egitim Yeri Aile yasanilan yer

Fakiilte 308 | 80,8 | Kent 304 | 79,8
MYO 73 19,2 | Kirsal 77 20,2
Anne Egitim Durumu Baba Egitim Durumu

[lkokul 178 | 46,7 | llkokul 104 | 273
Ortaokul 86 22,6 | Ortaokul 97 25,5
Lise 83 21,8 | Lise 94 24,7
Universite 28 173 Universite 74 | 19,4
Yiiksek lisans/Doktora | 6 1,6 YL/Doktora 12 | 3,1
Swnif Bilim alam

1,00 121 | 31,8 Sosyal Bilimler 131 | 34,4
2,00 127 | 33,3 | Fen Bilimleri 139 | 36,5
3,00 55 14,4 Saglik Bilimleri 77 20,2
4,00 75 19,7 | Egitim Bilimleri 34 8,9
5,00 3 .8 Baba meslegi

Anne Meslegi Caligmryor 45 11,8
Ev Hanimi 316 | 82,9 Memur 78 20,5
Memur 23 6,0 Isci 105 | 27,6
Isci 28 1173 Serbest meslek 125 | 32,8
Serbest meslek 14 3,7 Ciftci 28 7,3

Tablo 1’de Ogrencilerinin sosyo-demografik 6zelliklerine gore dagilimi verilmistir.
Ogrencilerin %40,2°si 19-20 yas araliginda, %50,7’si erkek, %97,9’u bekar, %44,1°i ayhk
geliri 2001-5000TL arasinda oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin %80,8°1 fakiilte 6grencisi,
%79,8 nin ailesi kentsel alanda yasamakta, %46,7’sinin annesi ilkokul mezunu ve %27,3’ilinlin
babasi ilkokul mezunu oldugu, %33,3’i 2.simf 6grencisi, %36,5’1 fen bilimleri alaninda
oldugu, 6grencilerin annelerinin %82,9’u ¢alismadig1 ve 6grencilerin babalarinin %32,8’inin
serbest meslek yaptig1 belirlenmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin Enerji tasarrufu konusundaki farkindaliklarina iliskin bulgular.

Frekans | %

12. Enerji veya cevre konusunda ders | Evet &9 23,4
aldimz m? Hayir 292 76,6
13.Evde 1sinma sisteminde ne Koémiir 87 22,8
kullaniyorsunuz? Dogalgaz 252 66,1
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14. Evlerde kagit, ahsap veya plastik
yakar misimiz?

15. Evdeki suyun sicakhgini
diizenleyen bir termostat kullanir
misiniz?

16. ikamet ettiginiz binanin yalitim
yapildi m1?

17. Elektronik cihaz satin alirken
enerji sinifina (0rnegin +++ A) dikkat
ediyor musunuz?

18. Evde elektrikli su 1siticisi
kullaniyor musunuz?

19. Evde LED aydinlatma kullaniyor
musunuz?

20. Diisiik voltajh cihazlarda sarj
edilebilir piller yerine tek kullanimhk
piller kullaniyor musunuz?

21. Bilgisayarda cahsirken veya TV
izlerken ek aydinlatma kullantyor
musunuz?

22. Evinizde enerji tasarrufu icin
aldigimiz 6nlemler nelerdir?

(Coklu cevap verilebilir)

23. Evde/Okulda enerjiyi daha verimli
hale getirmek icin hangi
iyilestirmelerin oncelikli oldugunu
diigiiniiyorsunuz?

(Coklu cevap verilebilir)

24. Oturdugunuz evin binasinda enerji
tasarrufu icin asagidaki ¢calismalardan
hangisi/hangileri mevcuttur?

Elektrik

Diger

Evet

Bazen/Ara sira

Hayir

Evet

Hayir

Bilmiyorum

Evet

Hayir

Hayi1r bunu bir fayda gérmiiyorum
flgilenmiyorum

Bilmiyorum

Evet bu ana faktor

Evet, ama sadece goz oniinde
bulundurdugum faktor

Hayr, ¢iinkii tiim yeni ekipmanlarin
enerjisinin verimli olduguna inaniyorum
Buna dikkat etmiyorum

Evet

Hayir

Evet

Kismen

Hayir

Evet

Kismen

Hayir

Evet, Daima

Bazen

Hayir

Telefonun sarji doldugunda direk fisten
¢ekilmesi

Tasarruflu ampul kullanimi

Kap1 ve pencerelerdeki araliklari
kapatarak ....

Camagsir makinesi tam dolmadan
calistirilmamasi

Televizyonu bekleme konumunda da
elektrik

Beyaz egyalarda {iriin cinsine baglh
olarak

Bulagiklar1 elde yikamak yerine bulagik
Dis fir¢alarken suyun kapatilmasi
Dus siiresinin kisa tutulmasi

Giines PV

Zemin alt1 1sitma Cat1 yalitimi
Bosluklu duvar yalitimi
Termostatik radyator vanalari

Yeni kazan

Yalitimli pencereler

Dis duvar yalitimi I¢ duvar yalitimi
Yeni radyatorler Yeni termostat
Havalandirma yalitim

Mantolama

Led 1siklar

Modern asansdr sistemi

15
27
50
75
256
120
173
88
202
94
6
14
65
110

158

16

97
228
153
160
78
143
92
160
129
81
167
133

207
183
124

143

46

33

98
137
41
191
136
90
29
19
170
144
29
36
148
69
62

3,9

7,1

13,1
19,7
67,2
31,5
454
23,1
53,0
24,7
1,6

3,7

17,1
28,9

41,5

4,2

25,5
59,8
40,2
42,0
20,5
37,5
24,1
42,0
33,9
21,3
43,8
34,9

20,5
18,1
12,2

14,1
4,5

3,3

9,7
13,5
4,1
22,6
16,1
10,7
3.4
2.3
20,1
17,1
3.4
43
19,1
8,9
8,0

229



Faruk Ay ve Nazan Yal¢in Erik

(Coklu cevap verilebilir) Sensorlii 151k sistemi 176 22,7
Pencerelerde ve kapilarda 1s1 kaybinin
N L . 141 18,2
onlenmesi i¢in pencere bandi ve siinger
Radyator arkalarinda aliiminyum folyo
13 1,7
kapli 1s1 yalitim levhalari
Cat1 yalitimi 115 14,9
Nitelikli cam 50 6,5
Iklim degisikligi 111 29,1
25. Asagidakilerden hangisi enerji Enfirj i faturalarinda tafarruf 128 33,6
wr e DL S .. Dogal kaynaklarda saglanan tasarruf 106 27,8
tiilketiminizi azaltmaniz icin sizi Baskal Vi bir rnek olarak onlart d
motive eder? askalarina iyi bir drnek olarak onlartda | g 7.6
tesvik etmek
Diger 7 1,8

Tablo 2’de &grencilerinin Enerji tasarrufu konusundaki farkindabklarmna iliskin
Bulgulara goére dagilimi verilmistir. Ogrencilerin %23,4’li enerji ve ¢evre konusunda
iiniversite ve oncesi egitim donemlerinde ders alirken, %76,6’s1 bdyle bir ders almamustir.
Ogrencilerin ¢ogunlugunun %66,1 evde 1smma sistemi olarak dogalgaz kullanirken, ikinci
olarak en fazla kdmiir (%22,8) kullanmaktadirlar. Ogrencilerin %67,2’si evde kagit, ahsap veya
plastik yakmadiklarini belirtmistir. %45,4’1i evdeki suyun sicakligini diizenleyen bir termostat
kullanmadiklarini; %531 yasadigi binanin yalitimi yapildigini; %41,5°1 elektronik cihaz satin
alirken enerji siifina ¢ogunla goz Oniinde bulundurduklari; %59,8’inin evde elektrikli su
1siticist kullandiklari; %42°sinin evde LED aydinlatma kullandig1 saptanmistir.

%42 sinin diisiik voltajli cihazlarda sarj edilebilir piller yerine tek kullanimlik piller kullandigi;
%43,8’inin “bazen” bilgisayarda calisirken veya TV izlerken ek aydinlatma kullandigi
belirlenmistir.

Evinizde enerji tasarrufu icin aldiginiz 6nlemler nelerdir? sorusuna %20,5’1 Telefonun
sarj1 doldugunda direkt fisten ¢ektigini; %18,1’1 tasarruflu ampul kullanmakta oldugunu;
%14,1°1 camagsir makinesinin tam dolmasi1 bekledigini; %13,5°1 dis fircalarken suyu kapattigini
belirtmislerdir.

Evde/Okulda enerjiyi daha verimli hale getirmek icin hangi iyilestirmelerin oncelikli
oldugunu diisiiniiyorsunuz? Sorusuna %22,6’s1 glines PV’nin; %20,1°1 yalitimh
pencerelerin; %17,1’1 dis ve i¢ duvar yalittmmin %16,1°’1 zemin alt1 1sitma ¢at1 yalitiminin
oncelikli oldugunu belirtmislerdir.

Oturdugunuz evin binasinda enerji tasarrufu icin asagidaki c¢ahsmalardan
hangisi/hangileri mevcuttur? sorusuna 6ne ¢gikan %22,7’si sensorlii 151k sisteminin oldugunu;
%19,1’i mantolama yapildigini; %18,2’si pencerelerde ve kapilarda 1s1 kaybinin 6nlenmesi igin
pencere band1 ve siingerle kapatildigini; %14,9’u ¢at1 yalitim1 yapildigini belirtmislerdir.

Asagidakilerden hangisi enerji tiiketiminizi azaltmaniz icin sizi motive eder? sorusuna
%33,6’s1 enerji faturalarinda tasarruf; %29,1°1 iklim degisikligi; %27,8’1 dogal kaynaklarda
saglanan tasarrufun kendilerini motive edecegini belirmislerdir.
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Tablo 3: Katilimcilarin Tasarruf Anketi Puanlarina Verdikleri Cevaplar (N=381)

Maddeler Min. Max Ort. Std.
. Sapma

1.Kagit israf etmemeye 6zen gosteririm ve genellikle dokiimanlari bilgisayar] 4 00 15.00l 232 | 1.01
ortaminda okumay1 ve yazmay1 tercih ederim. ’ ’ ’ ’
2.Dokiiman ¢iktis1 alirken daha oOnceden tek yiizii kullanilmis kagitlari 1.00 15.00] 2.76 | 1.18
|kullanmaya dikkat ederim. ’ ’ ’ ’
3.Gereksiz enerji kullaniminin 6niine gegmek i¢in lamba ve elektronik aletleril 1.00 15.00l 1.77 | 0.89
sadece ihtiyag duydugumda agik birakirim. ’ ’ ’ ’
4.Calistigimiz alanlarda / is yerlerinde / okullarda harekete duyarli (sensorlii)

isiklandirmalarin - kullanilmasinin -~ enerji tasarrufu agisindan  gerekli birf 1,00 [5,00] 1,76 | 1,02
Iuygulama oldugunu diisiiniiyorum.

5.Seyretmesem bile televizyonu agik biraktigim zamanlar oluyor. (R) 1,00 15,00 3,53 | 1,19

6.Elektrikli aletleri kullanmryorsam bekleme konumunda birakmiyorum, anal 1,00 |5,00] 222 | 1,18
diigmelerinden kapatiyorum.

7.Isim bittiginde, cep telefon sarji, Bilgisayar/laptop ve diger elektriklil 1.00 15.00] 1.93 | 1.20
cihazlarin fisini prizden ¢ekiyorum. ’ ’ ’ ’

8.Sicak havalarda evde/is yerinde odadan ayrilirken klima, vantilatoril 1.00 15.00] 1.93 | 1.09
|kapatiyorum. ’ ’ ’ ’

9."89g.1.1k havalarda evden ayrilirken kombinin/kaloriferin/isiticinin  1sisinif 1,00 |5,00] 2.34 | 1,29
diistiriiyorum/kapatryorum.

10.Isitic1larin Oniine esya koymamaya 6zen gosteriyorum. 1,00 15,00( 2,08 | 1,17
11.Ihtiyacim oldugunda kiigiik mekanlar igin 6zellikle diisiik voltajli ampulleri 1.00 15.00] 2.50 | 1.21
satin altyorum. ’ ’ ’ ’
12.Dis firgalarken, dus alirken ve ellerimi yikarken suyun bosuna akmamast i¢inj 1.00 |5.00l 1.80 | 1.02
aralarda muslugu kapatiyorum. ’ ’ ’ ’
13.S1cak su agildiginda suyun 1sinmasini beklerken akan suyun ziyan olmamasiy 4 00 15.00l 3.06 | 1.43
Jicin bir kaba dolduruyorum. ’ ’ ’ ’
14.Hava ¢ok soguk olmasa da mutfak ve banyo lavabosunda sicak sul ; o0 |5.00] 2.71 | 1.19
|kullantyorum. ’ ’ ’ ’
15.Suyu fazla kullanmamak i¢in daha az sifon ¢ekiyorum ve kisa siireli dus 1.00 15.00 2.97 | 1.26
almaya dikkat ediyorum. ’ ’ ’ ’
16.Araba kullanmak yerine 6zellikle toplu tagima araglarini kullanmayn tercibf 4 00 15.00l 235 | 1.26
ediyorum. ’ ’ ’ ’
17.Atiklar, yeniden degerlendirilebilmeleri i¢in uygun geri dénisim 4 00 |5.00l 240 | 1.12
|kutularina; atik pilleri de atik pil toplama kutularina atarim. ’ ’ ’ ’
18.Atiklarin geri donistiiriilmesi ¢evrenin ve dogal kaynaklarin korunmasi| 1.00 15.00l 1.68 | 1.02
agisindan énemli oldugunu diisiiniiyorum ’ ’ ’ ’
19.Surdirilebilir bir ¢evre i¢in tek kullanimlik iriinlerden (bez torba, sarj| 4 00 |5.001 1.96 | 1.03
edilebilir pil) uzun émiirlii olan1 tercih ederim. ’ ’ ’ ’
20.Ener;ji tasarrufunu siirdiiriilebilir bir ¢evre icin gerekli goriiyorum. 1,00 15,00( 1,63 | 0,96
21.Siirdiriilebilir bir ¢evre i¢in elimden gelen gayreti gdsteriyor ve 1.00 15.00l 2.20 | 1.06
cevremdekileri bilinglendirmeye ¢alistyorum. ’ ’ ’ ’
22.Ginliik yasantimda tiiketirken geri kazamimi/yeniden kullanimi tercibf 4 00 15.00l 2.06 | 0.96
ederim ve gelecek i¢in tasarrufu 6nemserim. ’ ’ ’ ’

23.S1fir atik projesi lilkemize maddi ve manevi olarak olumlu katki gosterecek
ve insanlarin geri doniisim konusunda farkindaliklariin  artmasimif 1,00 |5,00{ 1,90 | 1,04
saglayacaktir.

24.S1fir atik projesinin tiim kamu kuruluslarinda yiirirlige girmesi gerektigini| 4 00 15.00l 1.59 | 0.96
diisiiniiyorum. ’ ’ ’ ’
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25.Enerji ve yakit tasarrufu konusunda sadece bireylerin duyarliligi degil,

toplum duyarliligim arttirmak igin bilinglendirme ¢alismalar1 yapilmasi| 1,00 (5,00 1,58 | 1,00
gerektigini diigliniiyorum

Tasarruf Anketi (Genel) 1,00 (4,48 2,21 | 0,49

Tablo 3’te 6grencilerin tasarruf anketine verdikleri cevaplarin ortalama puanlar1 verilmistir.
Verilen cevaplar incelendiginde genel olarak 6grencilerin tasarruf anketi ortalamasinin (2,21)
oldugu goriilmektedir. Puan ortalamalarina gore Ogrencilerin tasarruf diizeylerinin diisiik
oldugu belirlenmistir.

Tablo 4: Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore tasarruf anketi puanlarinin
karsilastirilmas1 (n=381)

Degiskenler N Ort. S Sonug¢

17-18 2,1888 52758 25

19-20 22154 45991 153 5 _ g’%g
Yas Arahgi 21-22 2,2394 52934 127 ’

23-24 2,1945 50018 51

25 ve iizeri 2,0880 ,55088 25
Cinsiyet Kadin 188 2,1019  ,46621 =-4296

Erkek 193 2,3163  ,50733 p=0,000
Medeni Durum Evli 8 2,3900 49257 = 1,041

Bekar 373 2,2066 49859 p=0,331
Egitim Yeri Fakiilte 308 2,2588 50662 t=4534

MYO 73 2,0066 ,40634 p=0,000
5Tk el g Kent 304 2,2097 49832 t=-0,59

Kirsal 77 2,2135 50257 p=0,953

Tlkokul 178 2,1784 48323

Ortaokul 86 2,2307  ,54299 F=0538
Anne Egitim Diizeyi I:ise 83 2,2260 46599 p= 0,708

Universite 28 2,3129  ,46009 ’

Yiiksek lisans/Doktora 6 2,1800  ,89291

Tlkokul 104 2,1562 52968

Ortaokul 97 2,1476 46845 F =
Baba Egitim Diizeyi Lise 94 2,2970 51631 1,659

Universite 74 2,2395 45460 p=0,159

Yiiksek lisans/Doktora 12 2,3333 51855

1.sinf 121 2,2122 48241

2.sinif 127 2,1581 48589 F =
Simf 3.smf 55 2,2305 ,51438 1,320

4. smif 75 2,2619 52941 p=0,262

5.smf 3 2,7067  ,46361

Sosyal Bilimler 131 22559 57643 F =
Bilim Fen Bilimleri 139 2,2363 43907 1,589

Saglik Bilimleri 77 2,1252 46309 p=0,191

Ev hanimi 316 2,1890  ,49095 I B
Anne meslegi Me.mur 23 2,2748 49379 1.532 B

Isci 28 2,3886  ,54703 p,: 0.206

Serbest meslek 14 2,2343 54999 ’

Caligmryor 45 2,1351 50158 F =
Baba meslegi Memur 78 2,2549 47285 0,924

Isci 105 2,2251  ,50994 p=0,450
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Serbest meslek 125 2,1738 51841
Ciftei 28 2,3171 42443

Ogrencilerin cinsiyet ve egitim aldiklari fakiilte ve yiiksekokul degiskenleri acisindan tasarruf
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Cinsiyet agisindan
erkeklerin (2,31) kadinlara gore daha yliksek ortalamaya sahip oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Egitim yeri degiskeni acgisindan ise fakiiltede 6grenim gdren Ogrencilerin (2,25) meslek
yiiksekokulunda 6grenim gorenlere gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin yas, medeni durum, ailenin yasadig1 yer, anne ve babanin egitim diizeyi, sinif,
bilim dali, anne ve baba meslegi degiskenlerin gore tasarruf diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadig1 saptanmistir (p>0,05) (Tablo 4).

4. Sonug

Enerji, toplumsal kalkinma i¢in hayati dneme sahiptir ve ¢ogu enerji talebi projeksiyonu,
mevcut seviyelerden onemli bir artis (2040 yilina kadar ortalama %]17) olacagini
gostermektedir. Ayni projeksiyonlar, diisiik karbonlu enerji kaynaklariyla hizli bir sekilde yer
degistirmenin zorluklar1 nedeniyle, petrol ve gazin enerji karisiminin 6nemli bir parcasi olmaya
devam edecegini de vurgulamaktadir. Bu, enerji yogunlugu, jeopolitik, maliyetler, kesintili
tedarik ve depolama, yenilenebilirler i¢in hammadde tedarik belirsizlikleri ve enerji sisteminin
sermaye yogunlugu konulari ile ilgilidir. Enerji Bilgi idaresi (EIA) projesi, 2050 yila kadar
yenilenebilir kaynaklarin en 6nemli enerji kaynagi olacagimi tahmin etmektedir. Bununla
birlikte, artan enerji talebi nedeniyle, neredeyse tiim enerji kaynaklari talepte artis muhtemeldir,
oyle ki 2050 yilina kadar kiiresel enerji neredeyse esit oranlarda petrol, gaz ve yenilenebilir
enerji kaynaklar1 ve daha kiiciik bir oranda komiir art1 niikleer ile saglanacak denilebilir.

Enerji talebinin 6nemli seviyelerde olmasi, bu kit kaynaklarin dogru ve verimli kullaniminin
Oonemini artirmaktadir. Bu calismanin amaci; iiniversite dgrencilerinin elektrik kullanimi ve
tasarruflarina iliskin bilgi ve algi diizeylerinin belirlemektir. Bu amagla Sivas Cumhuriyet
Universitesinden 381 &grenciden elde edilen veriler incelenmistir.

Calismamizda ogrencilerin tasarruf diizeylerinin diisiik oldugu belirlenmistir.
Arastirmamizdan farkli olarak, Polonyali, Cek ve Ukraynali 6grencilere yonelik yapilan bir
aragtirmada Ogrencilerin yaklasik %60 enerji tasarrufu ilkelerine uyduklart belirlenmistir
(Grodek-Szostak vd.,2021).

Arastirma bulgularia gore, 6grencilerin %23,4’1 enerji ve ¢evre konusunda ders alirken,
%76,6’s11n bdyle bir ders almadig1 belirlenmistir. Bu bulgu, d6grencilerin enerji kullanimi ve
cevre konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini veya eksiklerinin olabilecegini gosterebilir.
Ogrencilere oncelikle ilkdgretim okullarinda enerji ve ¢evre konusunda egitimler verilmesi,
tiniversite egitimlerinde de farkli boliimlerde 6grenim goren iiniversite dgrencilerine kendi
alanlarmin disinda se¢meli ders olarak enerji ve ¢evre dersi verilmesi Onerilebilir. Bu 6nerimizi
destekleyen Zhao vd., (2019) calismalarinda iiniversite Ogrencilerinin %92,94"liniin
tiniversitelerde enerji tasarrufu faaliyetleri ve ¢evre koruma egitimi yapilmasi gerektigini
diisiindiiklerini  ve %238,67'sinin ¢ok gerekli oldugunu diisiindiiklerini belirlemistir.

233



Faruk Ay ve Nazan Yal¢in Erik

Calismamizla benzer olarak Karatepe vd., (2012) Tiirkiye’de tiniversite Ogrencilerinin
yenilenebilir enerji teknolojisi ve hizmetleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarin
belirlemistir. Cin’de yapilan bir arastirmada ise dgrencilerin enerji tasarrufu bilincinin daha
giiclii oldugu, ancak enerji tasarrufu davraniginin nispeten yavag oldugu saptanmistir (Xiao-hua
ve Jun-ta, 2007).

Ogrencilerin ¢ogunlugunu (%66,1) evde 1stnma sistemi olarak dogalgaz, ikinci olarak komiir
(%22,8) kullanmaktadir. %67,2’si evde kagit, ahsap veya plastik yakmadiklarini belirtmistir.
Buna gore dgrencilerin genel olarak evde 1sinma sistemi ile ilgili olarak yakit kullanimlarinin
daha iyi oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin %45,4’1i evdeki suyun sicakligii diizenleyen bir termostat kullanmadigimni, %531
ikamet ettigi binanin yalitimmin yapildigini, %41,5°i elektronik cihaz satin alirken enerji
smifina ¢ogunla gbéz Onlinde bulundurdugunu, %59,8’inin evde elektrikli su 1siticist
kullandigin1 ve %42’sinin de evinde LED aydinlatma kullandigim1 ifade etmistir. Ayrica
ogrencilerin %42’sinin diisiik voltajli cihazlarda sarj edilebilir piller yerine tek kullanimlik
piller kullandig1i, %43,8’inin “bazen” bilgisayarda c¢alisirken veya TV izlerken ek
aydinlatmadan yararlandig1 belirlenmistir. Bu bulgular 6grencilerin enerji kullanimi konusunda
bilgilendirilmesi gerektigini daha da desteklemistir.

Evinizde enerji tasarrufu icin aldigimz 6nlemler nelerdir? Sorusuna %:20,5’i telefonun
sarj1 doldugunda direkt fisten ¢ektigini; %18,1’1 tasarruflu ampul kullanmakta oldugunu;
%14,1’1 camasir makinesinin tam dolmasi bekledigini; %13,5’inin dis fircalarken suyu
kapattigin1 belirtmiglerdir. Bu bulgu, 6grencilerin giinliik hayatta rutin olarak yapilan islerde
enerji tasarrufuna dikkat etmediklerini gostermektedir.

Evde/Okulda enerjiyi daha verimli hale getirmek icin hangi iyilestirmelerin oncelikli
oldugunu diisiiniiyorsunuz? Sorusuna %22,6’s1 giines PV’nin; %?20,1’1 yalitimh
pencerelerin; %17,1°1 dis ve i¢ duvar yalitimini; %16,1’1 zemin alt1 1sitma ¢at1 yalitiminin
oncelikli oldugunu belirtmislerdir.

Oturdugunuz evin binasinda enerji tasarrufu icin asagidaki c¢ahsmalardan
hangisi/hangileri mevcuttur? sorusuna %22,7’si sensorlii 151k sisteminin oldugunu; %19,1°1
mantolama yapildigini; %18,2’si pencerelerde ve kapilarda 1s1 kaybinin 6nlenmesi i¢in pencere
band1 ve siingerle kapatildigint; %14,9°u cat1 yalitimi yapildigini belirtmislerdir.

Asagidakilerden hangisi enerji tiiketiminizi azaltmaniz icin sizi motive eder? sorusuna
%33,6’s1 enerji faturalarinda tasarruf; %29,1°1 iklim degisikligi; %27,8’1 dogal kaynaklarda
saglanan tasarrufun kendilerini motive edecegini belirmislerdir.

Arastirmamizda cinsiyet agisindan erkeklerin tasarruf puanlari daha yiiksek bulunmustur. Buna
gore erkek ogrencilerin ve fakiilte 6grencilerinin tasarruf konusunda daha duyarli ve bilingli
olduklar sdylenebilir. Cotton vd., (2016) calismamizdan farkli olarak erkek ve kiz 6grenciler
arasinda enerji kullanimlarina iligkin algilar1 agisindan dnemli bir farklilik belirlenmemistir.
Ayrica ¢alismamizda fakiilte Ogrencilerinin tasarruf puanlari, meslek yiiksekokulu
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ogrencilerinden anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Buna gore egitim diizeyi
yiikseldikg¢e tasarruf konusunda farkindalik diizeylerinin yiikseldigi sdylenebilir.

Bu calismada ortaya konular verilerin de net bir sekilde ifade ettigi gibi, yerel ve/veya kiiresel
olgekte toplumu etkileyen 6nemli konularda bireylerin davranig egilimlerine cinsiyet, egitim,
yas, meslek, aile yapisi, gelir diizeyi gibi o6zelliklerin oldukg¢a biiylik etkisi oldugu
goriilmektedir. Toplumlarda Ozellikle kiiresel iklim degisikligi ve enerji tasarrufu gibi
konularda genel davranis yonelimlerinin belirlenmesi yan1 sira bireylerin hangi 6zelliklerinin
etki ettiginin mikro Ol¢ekte de olsa degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir. Bu tarz tespitler
farkli bilim alanlarinda, psikoloji veya sosyoloji gibi, yapilacak calismalar i¢in aslinda bir bakis
acist sunmakta ve ‘“neden” sorusunu akla getirmektedir. Bu c¢alisma hem bir durum
degerlendirmesi hem de diger ¢alismalar i¢in “neden” ve “ne kadar” sorularina bir bakis agisi
olusturmaktadir.

Enerji tasarrufu ve kullanim1 konusunda farkindalig artirmak i¢in, 6zellikle akademik ve sosyal
gelisim ve egitimin saglandigr her diizeydeki egitim kurumlarinda bahsedilen etken ve
stireclerin miimkiin oldugunca belirlenmesi ve esas mesele hakkindaki negatif tutumlar ve
aligkanliklardaki iyilesmenin saglanabilmesine dair uygulamalarin dersler veya sosyal
etkinlikler ile yayginlastirilmasi, yasam bi¢imi haline getirilmesi, iilkeler ve tiim diinya i¢in ¢ok
hayati 6neme sahiptir.
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