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Oz: Giunimiizde uyusturucu madde bagimhlidi ile ilgili tartismalar gerek yazili
gerekse gorsel basinda cok sik yer almaya baslamistir. Bunun en 6nemli
nedeni, Ozellikle henliz 20-25 yasindaki genglerin birer birer uyusturucu
madde kullanimindan dolayr yasamlarini kaybetmesidir. Aslinda bu tdr
vakalara Turk toplumunda fazla rastlaniilmamaktadir. Nitekim gelismis bati
toplumlarina goére uyusturucu madde bagimli miktari oldukga dislktir. Bu
arastirmanin amaci, uyusturucu madde bagimliidinda ailenin etkisini
incelemektir. Calismanin 6rneklemi 15-25 yas araliginda, herhangi bir
uyusturucu madde kullanan ve Istanbul AMATEM’de tedavi almakta olan 103
gencten olusmaktadir. Uyusturucu madde bagimliidinin toplumlardan biyik
tepki géormesi nedeniyle, bagimli miktarlarini tespit etmek cok glic olmaktadir.
Bu nedenle, uyusturucu madde bagimlisi olup tedaviye karar veren kitlelere
ulasmak icin hastanelerden istifade edilmistir. Yapilan analiz sonuglarindan;
anne-geng iliskisi, anne-genc¢ arasindaki sorunlar, anne-baba arasindaki
gecimsizlik ve ailedeki alkol kullaniminin gencin uyusturucu madde kullanimi
Uzerinde etkili oldugu saptanmistir. Bununla birlikte kardes-genc iliskisi ile
gencin madde tedavi karari arasinda anlaml bir iliski oldugu bulgulanmistir.
Buna karsin genclerin uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni ile
diger aile degiskenleri arasinda anlamh bir iliski tespit edilememistir. Bu
veriler dogrultusunda, uyusturucu madde bagimhihidi ile micadelede
koordinator goérevi bulunan Jandarma Genel Komutanligina bagimli sayisinin
azaltilmasinda faydali olabilecek bazi sosyal dnlemler dnerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uyusturucu, Madde Bagimlihgi, Aile, AMATEM,
Jandarma, Gengler

Abstract: Today, the discussions about drug addiction appears very
frequently in both the written and visual press. The most important reason
for this interest is that young people, especially those 20-25 years old, are
losing their lives due to drug use. In fact, such cases are not very common in
Turkish society. Indeed, compared to developed Western societies, the
amount of drug addicts is quite low. The purpose of this research is to
examine the impact of family on drug addiction. The sample of the study
consisted of 103 young people aged 15-25 years who used any drugs and
were receiving treatment in Istanbul AMATEM. Because drug addiction has a
great reaction from the community, it is very difficult to determine the
number of addicted invidivuals. For this reason, hospitals were where
addicted people were treated utilized to recruit participants. The analysis
results suggested thatthe relationship between mother and adolescent,
problems between mother and adolescent, conflict between parents and the
use of alcohol in the family have an effect on the teen's drug use. However,
it was observed that there was a significant relationship between the sibling-
teen relationship and the teen's substance treatment decision. However,
there was no significant relationship between young people's decision on drug
treatment and other family variables. Based on the results of this study, to
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enhance the effectiveness of the combat against the drug use, some
suggestion were proposed to the Gendarmerie General Command which acts
as a coodinator in fight against drug addiction.

Keywords: Drugs, Drug Addiction, Family, AMATEM, Gendarmerie, Youth
GIRIS
Uyusturucu madde bagimhligi sadece psikolojik ve biyolojik bir

rahatsizlik degdildir. Ayni zamanda toplumda meydan getirdigi etkiler
distndldugunde disiplinler arasi bir sorun oldugu anlasilir.

Uyusturucu madde bagimhliginin tek bir nedeni yoktur. Birgok
degisken etkili olabilir. Bireylerin kisisel 6zellikleri, aile yapilari, arkadas
cevreleri ve gegmis yasantilari uyusturucu madde kullaniminda etkili
faktorlerdir. Bu nedenle uyusturucu madde bagimihiliginin nedenleri
arastirihirken disiplinler arasi bir yaklagim kullaniimahdir.

Toplumu olusturan en klglk birim ailedir. Aile Gyelerinin
uyusturucu madde kullanimi tim aileyi dolayisiyla toplumun énemli bir
kesimini etkilemektedir. Aile ile toplum arasindaki etkilesim karsilikli
olmaktadir.

Tark toplumu gibi gelenek ve goéreneklerine bagli toplumlarda
uyusturucu madde kullanom gibi sapmis davranislar hos
karsilanmamaktadir. Bu tlr davraniglarda bulunan kisilere blyUk bir
tepki gosterilmektedir. Fakat toplumlarin hizli degismesine paralel
olarak, bu tur sapmis davraniglarin sayisinda artis meydana
gelmektedir. Bu artisin altindaki temel neden olarak geleneksel aile
yapisinin degisime ugramaya baslamasi soylenebilir.

Bu nedenle calismanin esasl aile yapilarinda yogunlasmistir.
Uyusturucu madde bagimhliginda ailenin etkisini incelemek ve bu
dogrultuda kolluk kuvvetlerin alabilecegi 6nleyici kolluk tedbirleri,
calismanin getirecedi en 6nemli fayda olacaktir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE

GUnUmuzde uyusturucu madde bagimhhg: ile ilgili yapilan
arastirmalarda, uyusturucu madde kullanimin tek bir nedenden
kaynaklanmadigi goérisd hakimdir. Uyusturucu madde bagimlihgi;
psikolojide bir kisisel rahatsizlik, biyoloji ve genetik alaninda, kalitimsal
bir 6zellik ve sosyoloji alaninda ise toplumsal yapi ile bireylerin kisisel
Ozelliklerinin bir sonucu olarak kabul gérmektedir. Bu nedenle
uyusturucu madde bagimhligini tek bir disiplinle acgiklamak mumkin
degildir. Bununla birlikte uyusturucu madde bagimlihg: ile ilgili
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calismalar incelendiginde, yapilan arastirmalarin daha cok psikolojik
agirhkh oldugu gorialir. Buna karsin sosyolojik alanlarda yapilan
arastirmalar da az degildir. Diger yandan uyusturucu madde
bagimlihgini biyolojik ve genetik faktorler ile aciklamaya calisan
arastirmalar da mevcuttur. Bu arastirmanin esasi sosyolojik bir temele
dayandigindan, literatlr taramasi genel olarak sosyolojik alanda
yapilmistir.

Biyolojik ve genetik alanda yapilan arastirmalara goz atildiginda,
alkol bagimhliginda roli ispatlanan genetik 06zellikler Uzerinde
yogunlastiglr gorulir. Bu nedenle mevcut iliskinin uyusturucu madde
bagimhligina uygulanabilirligini sinayan arastirmalar yapilmistir. 2001
yiinda Weinberg tarafindan yapilan bir arastirmada, aile gegmisinde
aile Uyelerinin  yogun alkol ve uyusturucu kullaniminin kendi
cocuklarinin alkol ve uyusturucu kullanmasina neden oldugu tespit
edilmistir. S6z konusu sonuglar, Merikangas tarafindan 1998’de yapilan
arastirma sonuglariyla benzerlikler gosterdigi gozlemlenmistir. Fakat
uyusturucu madde bagimlihdini sadece biyolojik veya genetik 6zellikler
ile agiklamanin yetersiz olacagini savunan arastirmalar da mevcuttur
(Newcomb ve Rickards, 1995). Bu arastirmalarda, bu faktdrlerinin
yaninda baska dediskenlerin de etkili oldugu savunulmaktadir.

Uyusturucu madde bagimlihgr ile ilgili calismalar genellikle
psikolojik agirhkhdir. Arastirmalar genellikle bireylerin kisisel 6zellikleri,
Ozellikle cocukluk ddéneminde yasanan psikolojik travmalar, stresli
yasam tarzi, aile ebeveynlerin psikolojik ilaglar kullanmasi ve
ebeveynler arasindaki sorunlarin catismaya donlsmesi Uzerinde
yogunlasmistir (Miller, 2003). Bu arastirmalara g6z atilacak olursa
karsimiza ailedeki yogun sigara, alkol ve uyusturucu kullaniminin
bireyleri etkiledigi sonucu c¢ikmaktadir. 1999 yilinda Fransa’da 2396
ogrenciye uygulanan bir arastirmada, sigara ve alkol kullanimi olan
ailelerin ¢ocuklarin uyusturucu madde kullanim riskinin, kontrol
grubuna goére on kat fazla oldugu tespit edilmistir (Challier, 2000).
Diger bir arastirmada ise, Hoffmann tarafindan 1998 yilinda ABD’de
uygulanmistir. Bu arastirmada da aile ebeveynlerin sigara, alkol ve
uyusturucu kullaniminin gocuklar icin bir risk faktori oldugu tespit
edilmistir. Ayni arastirma sonuglarina goére, aile Gyelerinin stresli yasam
tarzi, psikolojik ilaglar kullanmasinin gocuklarin uyusturucu madde
kullanimi igin bir risk faktért oldugu goézlemlenmistir.

Bununla birlikte Turkiye'de AMATEM tarafindan yapilan
arastirmalar da mevcuttur. Bu arastirmalarda az 6nce ifade edilen
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degiskenler Gzerinde durulmustur. Arastirma sonuglari diger Ulkelerde
yapilan arastirma sonuclari ile paralellik géstermektedir (1996, 1998).

Aile karakteristikleri ile uyusturucu madde kullanimi iligkisini
arastiran calismalarda, aile yapilanmalari Gzerinde durulmustur. S6z
konusu arastirmalari sirayla incelemek gerekir.

Hoffman ve Johnson (2002), yaptigi arastirmada, Uvey anne
veya babanin oldugu ailelerde, diger anne ve babasi sag olan ailelere
gore cocuklarinin uyusturucu madde kullaniminin daha fazla oldugunu
tespit etmislerdir. Bu tlr ailelerde aile vyapilarindaki sapma
davranislarindaki fazlahdin cocuklari uyusturucu madde kullanimina
ittigi gozlemlenmistir. Ayni arastirmada, sadece annenin oldugu
parcalanmis ailelerde gocuklarinin uyusturucu madde kullanim riskinin
azaldigi, babanin oldugu ailelerde ise uyusturucu madde kullanim
riskinin ylkseldigi saptanmistir.

Buna karsin Thomas ve Farell (1996) tarafindan yapilan
arastirmada ise, sadece annenin oldugu parcalanmis aile yapilarinda
sosyal kontroliin yetersizligin sapmaya elverisli bir ortam hazirladigi
tespit edilmistir. Bu tir ailelerinin gocuklarinda yodun sigara, alkol ve
uyusturucu kullanimi oldugu gézlemlenmistir.

Aile yapilarinin niteligindeki sorunlarin da gocuklarin uyusturucu
madde kullanimina neden oldugu yapilan arastirmalarda tespit
edilmistir.

Jessor 1977 yilinda yaptigi arastirmayla, uyusturucu madde
kullanmaya karsi cocuklarini kati bir sekilde yetistiren ailelerinin
cocuklari, ihmalkar vyetistiren ailelerinin gocuklarina gére daha az
uyusturucu madde kullandigini tespit etmistir. Bu arastirmalarda s6z
konusu aile yapilarinda sosyal kontrollin derecesi, c¢ocuklarinin
uyusturucu madde kullanim riskini belirledigi saptanmistir.

Sampson ve Laub’un vyaptigi arastirmada, aile yapisi ile
uyusturucu madde kullanimi arsinda bir iliski oldugunu tespit
etmiglerdir. Calismalarini Hirschi'nin 1969 yilinda gelistirdigi sosyal
kontrol teorisine dayandirmislardir. Calismalarinda, aile yapilarindaki
sorunlarin, cocuklari sapmis davranislara ve uyusturucu madde
kullanimina ittigini ileri sirmektedirler. S6z konusu arastirmada, aileye
baglihgin kuvvetli olmasi durumunda uyusturucu madde kullanim
olasiligini en aza indirdigi gézlemlenmistir.

Katz, Dunham ve Zimmerman’in (1997) yaptigi arastirmada, aile
karakteristikleri ile bireylerin sapma davranislari arasindaki iliskiyi
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incelemislerdir. Arastirma sonucunda, aileye baglligin derecesi bireyin
sapma davranis sikligini belirledigi gézlemlenmistir.

2001 yilinda yapilan bir calismada (Hafsteinsson), aile ydnetim
bicimleri ile genclerin uyusturucu madde kullanimi arasinda yakin bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmada, givene dayanan aile
yonetim bicimlerinde, uyusturucu madde kullanim orani en dusutk
dizeyde bulunmustur. Buna karsin, ihmalkar ve ilgisiz aile yonetim
bicimlerinde ise uyusturucu madde kullanim orani yliksek bulunmustur.

Aile-geng iletisimi de uyusturucu madde kullaniminda énemli bir
faktdr olarak karsimiza cikmaktadir. Ozellikle baba-genc iletisiminin
sagliksiz olmasi, erkek cocuklarinin uyusturucu madde kullanim riskini
%60 oraninda artirdigi tespit edilmistir (Califano, 1999).

Kelly ve arkadaslarinin (2002) yaptidi arastirmada ise, aile igi
iletisiminin az oldugu aile yapilarinda gocuklarinin uyusturucu madde
kullanimin kontrol grubuna gére daha fazla oldugu saptanmistir.

Bununla birlikte Tlrkiye’'de az sayida yapilan galismalardan s6z
etmek gerekir. Burcu (2003), yaptigi arastirmada sanayi sitelerinde
calisan bireyler ile aile vyapilarindaki sosyal kontrol iliskisini
arastirmistir. S6z konusu arastirmada, bu tir cocuklarinin ailelerinde
aile ici iliskinin sagliksiz oldugu ve aile yapisinin sapmaya elverisli bir
ortama sahip oldugu gozlemlenmistir. Dolayisiyla bu tir ailelerin
cocuklari daha yogun bir sekilde alkol ve uyusturucu madde
kullanimina basvurmaktadirlar.

Ayni zamanda aile igci iliskilerinin koétl olmasi, aile baghliginin
azalmasina neden olmaktadir. Bu durum da gencleri, sapmis arkadas
cevrelerine ydnelmesine sebep olmaktadir. Bodylece arkadas
gevrelerinde mevcut olan sapmis davranislar ve uyusturucu madde
kullanimi pekismektedir (Huba, 1980).

Aile uyelerindeki mevcut olan sigara, alkol ve uyusturucu
kullanimi da g¢ocuklarin uyusturucu madde kullanimina neden
olmaktadir.

Ailesinde uyusturucu madde kullanan geng¢ eriskinler, kendi
ailelerini 6rnek alacagindan dolayi, uyusturucu madde kullanimina
daha rahat basvurabilmektedirler (Aker, 1979; Hawkins, 1992). S6z
konusu arastirmada, sosyal 6grenme kurami cergevesinde gengler
keskin bir gbzlemci olmalarindan 6turd uyusturucu madde kullanimina
daha rahat basladiklari tespit edilmistir.
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Anne veya babanin uyusturucu madde kullanimi, c¢ocuklari
Uzerindeki gbzetim ve denetim etkinligini azaltir. Dolayisiyla gocuklarin
sapmis davraniglara ve uyusturucu madde kullanimina basvurmasi
daha rahat olur (Zuckermann, 1991). Bodylece sapmis arkadas
gruplariyla birliktelik sikhgi artmaktadir. Bu tir arkadas gruplarinda,
sapmis davranislarin 6greniminin pekistigi gézlemlenmistir.

Diger yandan bireylerin okul basarilari ile uyusturucu madde
kullanim iligkisini arastiran calismalar da yapilmistir.

Okuldaki basarinin disiuk olmasi, bireylerin aile yapisina paralel
olarak sokak yasantisina daha fazla bagl olmasina neden olmaktadir.
Bu durum da sapmis davranislar sergileme olasihigini artirmaktadir
(Simpson, 1991).

Okul basarisi, arkadas gruplariyla birliktelik ile uyusturucu madde
kullanim iligskisinin arastirildigi diger bir calismada, okul basarisi diisik
olan cocuklarin sapmis arkadas gruplariyla daha fazla beraber oldugu
ve dolayisiyla uyusturucu madde kullanimin daha yogun oldudu tespit
edilmistir (Sampson ve Laub, 1993).

Son olarak aile Juyelerinin ekonomik seviyeleri ve yasam
ortamlarinin aile dyelerinin uyusturucu madde kullanimina neden
oldugu calismalari incelemek gerekir.

Ekonomik durumu iyi ailelerde cocuklar diger kontrol gruplarina
gdre sosyal yasama az katilmalari nedeniyle, toplumla sosyalizasyon
stiregleri saglikh olmamaktadir (Downey, 1995). Dolayisiyla s6z konusu
ailelerde yetersiz gézetim ve denetim, cocuklarinin sapmis davranislara
yonelmesine neden olmaktadir.

Buna benzer olarak Coleman 1988 yilinda yaptigi arastirmada,
ekonomik kazanc yukseldikge, bireyin toplum ile iliskisinin artigini ve
sosyalizasyon sirecinin saglikli gergeklestigini tespit etmistir. Boylece
genclerin sapmis davranislar ve uyusturucu madde kullanimi sergileme
riski azalmaktadir.

Gengler yasamlarinin ilk yillarinda sosyal, duygusal ve bilissel
gelisimlerini ailelerinin yaninda tamamlamaktadirlar. Bu gelisimlerini
sorunsuz bir sekilde tamamlayabilmeleri igin aile ortaminin huzurlu ve
sorunsuz olmasi gerekmektedir. Aksi durumda, gengler duygusal
acidan eksik ve celiskiler icinde olacaktir (Klguk, 1982'den akt. Arman,
1993). Dogumdan yetiskinlik donemine kadar genglerin tutumlari,
hemen hemen tamamen anne ve baba tarafindan sekillendirilmektedir.
Bu dénemde genclerin sapmis davranislar sergilemesi, aile iginde anne
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ve babanin baskisiyla engellenmektedir. Bu sekilde genglerin sapmis
davranislar sergileme ve uyusturucu madde kullanimi riski azaltilmis
olmaktadir (Mogan, 1980'den akt. Arman, 1993) Uyusturucu madde
kullanimin ortaya cikmasinda, ailenin gencler Gzerindeki etkisinin ve
aile ile genc arasindaki iliskilerin cok 6nem tasidigi bilinmektedir. Zira,
bu kurumda c¢ikacak aksakliklar, kisiligin olusumunu tamamen
etkileyebilmektedir. Nitekim aile icinde bir bireyin uyusturucu
kullanimi, diger tim bireylerin diizenini aksatabilmektedir. Bu nedenle,
aile icinde cikabilecek bir aksaklik sadece o bireyin yasaminin degil tim
aileyi etkileyecektir (Gold, 1993; Robertson, 1994).

Uyusturucu madde kullaniminda, gencin sahip oldugu aile
yapisinin 6zelligi cok 6nemlidir. Bu nedenle mevcut olan aile yapilarinin
nitelik acisindan incelenmesi gerekir. Lamborn’un (1991) belirledigi aile
yonetim bigimleri genellikle kuguk aile yapilanmasi seklindedir.
Belirlenen aile ybnetim bicimlerinde, aile karakteristikleri ile sapma
arasinda yakin bir iliski oldugu saptanmistir.

Bir ailede var olan huzur ve mutluluk ortami genclerin bliylimesi
ve gelismesine yardim eder. Bu nedenle ailedeki anne ve baba
arasindaki iliskiler cok ©nemlidir. Diger taraftan ailenin kisisel
karakteristikleri aile-geng iligkisini, aile-geng iliskisi de genglerin
gelisimini ve sapmis davranislar sergileme olasiligini belirler (Selnow,
1987; Van Voortis, 1988; Brook, 1990). Daha dodgrusu genglerin
uyusturucu madde kullanimi ile aile-geng iliskisinin kalitesi ile dogrudan
ilgilidir (Baumrind, 1991).

Gengler keskin bir g6zlemcidir. Aile igindeki iligkilerin temelini;
anne ve baba iliskileri, bunlarin birbirine karsi tutumlart olusturur.
Bunlarin sevgi, saygl ve anlayisla slrdirdikleri anne-baba iliskisi,
ailenin genel durumunu belirler. Uyumlu ve sicak iliskiler, anne-baba
ve genc iliskisine yansir (IEM, 1999). Anne ve baba arasindaki iliski,
cocuklarina 6rnek olacak sekilde olmalidir. Clnkl bireyler, aileleri
kendilerine model olarak goérlrler. Bu cercevede Dbireylerin
davranislarini anne ve baba sekillendirir. Buna karsilik anne ve baba
arasindaki sorunlarin blylmesi, genglerin gelecekte i¢ catismalar
yasamasl ve sapmis davranislar sergilemesine neden olabilmektedir
(Yavuzer, 1982).

Aile iginde yasanan sorunlarin bir catismaya dontsmesi halinde,
genglerin gelisim caginda olmasi nedeniyle duygusal bakimdan bir
celiski yasamaktadirlar. Bu nedenle gencler aile ortami iginde
bulamadiklari huzur ve glveni sokak hayatinda arayabilmektedirler. Bu
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durum da genclerin uyusturucu madde kullanimi dahil sapmis
davranislar sergileyebilmesine ve hatta suc¢ isleyebilmesine neden
olabilmektedir (Hawkins vd., 1992; Hsu, 1993). Bu catismanin kiz-
baba catismasi olmasi halinde, kiz cocuklarin kendilerini babalara daha
yakin hissetmesi nedeniyle bir duygusal bosluk icine dismektedirler.
Bu bosluk zamanla, uyusturucu madde kullanimi ile
sonuclanabilmektedir (Brook vd., 1984).

Anne-baba ve geng iliskisinde 6nemli olan bir boyut, anne ve
babanin alkol ve uyusturucu kullanimidir. Anne ve babanin alkol ve
uyusturucu kullanimi, genclerin sapmis davranislar sergileyen arkadas
secimleri ve uyusturucu madde kullaniminda ana etkenlerden biridir.
Anne ve babanin alkol veya cesitli uyusturucu madde kullanma
aliskanhklari, cesitli sorunlarla karsilastiklarinda bunlari ¢b6zmede
kullandiklari basa c¢ikma vyollari, ileride gencin de sorunlar ile
karsilastiginda, bunlarla basa ¢ikmak igin cesitli uyusturucu maddeleri
kullanmasinda anne ve babayl 6rnek almasina neden olmaktadir.
Ayrica ailede var olan alkol ve uyusturucu kullanimi, genclere
uygulanan siddetin nedenlerinden biridir. Uyusturucu kullanimi olan
ailelerde, kullanimi olmayan ailelere goére daha fazla siddet oldugu
tespit edilmistir (Bahr vd., 1995; Garett, 1997). Diger taraftan anne ve
babasi uyusturucu madde kullanan gengler, davranis ve ruhsal acidan
sorunlu, az sosyallesmis ve psikolojik rahatsizliklar gecirebilmektedir
(Sowder, 1980; Johnson, 1991).

Kardesler arasindaki iliskiler, gencgler Uzerinde &6nemli etki
tasimaktadir. Bluyuk kardesin klglk kardes icin 6rnek olusturma etkisi
nedeniyle; uyusturucu madde kullanan ve madde kullanan arkadas
gevresi olan bir buylk kardes, kiglik kardes Uzerinde olumsuz bir
model yaratmaktadir. Bunun yani sira, catismali ve olumsuz bir kardes
iliskisi, bireyin ruhsal uyumu ve huzuru Uzerinde bozucu bir etki
yaratmaktadir. Dolayisiyla bireyin kardesi vasitasiyla uyusturucu
madde ile tanismasi daha kolay olabilmektedir (IEM, 1999).

Arkadas grubu, genclerin uyusturucu madde kullanmasinda
onemli bir faktordir (Gungdér, 1999). Nitekim akran ve arkadas
iliskilerinin genclerin gelisimi Uzerinde 6nemli etkisi vardir. Genglik
déneminde, akran iliskileri daha 6n plana cikmakta, akran deger yargi
ve davranislari da geng icin bir model olusturmaktadir. Ayrica birey igin,
bir akran grubuna ait olma ve grup normlari icinde kalma istegi de
6nemli bir 6zelliktir. Madde kullanimi, bir grup olusturan gengler
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arasinda, birbirine iletilen bir akran dederler sistemi icinde daha kolay
yayllma gésterebilmektedir (Ogel, 1997).

Ailenin sapmis aile modeli olmasi, cocuga karsi etkisiz veya
dengesiz disiplin veya tutarsiz hareketleri, bireyi sapmaya itebilir. Aile-
gen¢ arasindaki etkilesimin de bireyi uyum saglama veya sapma
davranisi gostermesini vurgulamaktadir. Aile ici baghlik yeterli
gelismemisse, birey kendi akranlariyla daha ok birlikte olur. Akranlarin
secimi de benzer aile dederleri tasiyan ve davranislar sergileyen
gruplarda olacaktir (Kandel ve Wu, 1995). Bu durum da sapma
davranisinin pekismesini saglar (Patterson, 1992). Ailenin etkisiz
disiplin stratejileri, bireyin daha sonra sapma davranisi géstermesinde
arttirici bir etki géstermektedir (Akers, 1999). Capaldi (1997)'e goére
birey, ailesinde uyma davranisina uygun miukafat ve 6dil uymama
davranisina da tutarl bir cezalandirma veya goérmesi gerektigi tepkiyi
gorirse uyma edilimi artacaktir.

Diger 6nemli slrecte bireyin akranlari ile olan etkilesimidir. Eger
dahil oldugu grup daha ¢ok sapmaya egilimli bireylerden olusuyorsa,
sapma davranisin 6grenme slreci buna bagll olarak degisecektir
(Steinberg, 1992). Bunun vyaninda ikincil olarak yakin c¢evresi
komsular, 0dgretmeni vb. iliskilerde sapma davranisina yon
vermektedir. Ozellikle akran grubuyla birliktelik kurulduktan sonra
alinan ceza veya pekistirme gibi unsurlar sonucunda sapma davranisi
tecribe edilerek hem eski tecriibeler hem de yeni tecribeler eklenerek
suc isleme davranisini degistirmektedir (Akers, 1999). Gengler bu tir
arkadas gruplarinda edinilen davranis, tutum, inang ve tecrlbeleri
hayatlarin ilerleyen bolimlerine tasimaktadirlar (Cairns, 1995). Diger
yandan kadinlarin ¢odu uyusturucu madde kullanimina erkek
arkadaslarinin etkisi ve baskisi ile baslamaktadirlar (Amaro, 1995).
Uyusturucu madde kullanicilari bu tir gruplarda, nasil uyusturucu
kullanilacagini, uyusturucunun muhtemelen zarar ve keyiflerini,
uyusturucu kaltird, ulasimi ve kullanimini 6grenmektedirler (Bachman
vd., 1981; Faupel, 1991). Ayrica bu tur gruplarda, surekli olarak
arkadaslar arasinda gecimsizlikler ve kavgalar yasanmaktadir. CunkU
bu gruplar genel olarak; dengesiz, zayif karakterli, cekingen ve gabuk
sinirlenen bireylerden olusmaktadir (Zakharov, 2001).

Okul gadi, bireylerin gruplasmaya basladigi devredir. Kisinin akran
veya oyun gruplarina katilmasi sosyallestiginin  6nemli bir
gostergesidir. Bu devrede, bireyler, hem bagkalarinin fikir ve
davraniglarini idrak etmeye, hem de baskalarinin takdirine 6nem
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vermeye, davraniglarini onlarin olumlu ve olumsuz tepkilerine gore
ayarlamaya baslar (Yavuzer, 1982).

Okul cagindan baslayarak, bireyin hayati boyunca davranislarini
yonlendiren, diger insanlarla iliskilerini bicimlendiren temel gtdilerden
s6z edilebilir. Bu gudillerin  olusmasinda, ailenin cocuga karsi
davranislari ve tutumlari, en 6nemli faktordir. Cocugun ileride ne
olmasi gerektigine, ilk gocukluk yillarindan itibaren ailesi karar verir ve
cocugu yonlendirir. Yani aile acikca, cocuktan belirli bir seyler bekler.
Boyle bir ortamda bliylyen bireyin davranislarini ve diger insanlarla
iliskilerini basari gtuduisu belirleyecektir. Bu bireyin her davranisinin ve
her iliskisinin temelinde, gizli de olsa basarili olma arzusu yer alacaktir
(Fisek, 1984). Toplumsal yapinin belirledigi basari hedeflerine
ulasmada basarili olunamazsa, birey sapma egilimi gosterecektir (icli,
2001).

Ergenlik cagi ile birlikte geng, davranis ve kimliginin olusumunda
kendine bir model arar. Aile gevresindeyken anne-baba veya yakin bir
akraba olan bu model, okul caginda 6gretmen olmaktadir. Bu haliyle
ogretmen, bireyin kimliginin sekillenmesi ve sosyallesmesinde en etkili
kisilerden biridir. Bu nedenle o0dretmen ve okul yoneticilerinin
davraniglarinda bireylere 6rnek olmak zorunlulugu vardir. Zira bu
sistemde meydana gelecek bir aksama, bireylerin dlstk okul basarisi,
okula karsi sodgukluk hissetmesi ve okul yonetimi ile sorunlar
yasamasina (Yavuzer, 1982), dolayisiyla bireyin okula gitmemesi ve
sapmis arkadas gruplart ile beraber olmasina sebep olacaktir
(Thornberry, 1987). Didger taraftan bu aksamalar, bireyin okul
yasantisini yarim birakmasi ve sagdliksiz gelisimine neden olacaktir
(Sampson ve Laub, 1993; Krohn vd., 1997).

Sonug olarak genclerin uyusturucu madde kullanim nedenleri
arasinda aile karakteristiklerin etkisinin 6nemi buyUktir. Bu
aciklamalar dogrultusunda calismanin esasini olusturan sapma kurami
ile aile karakteristikleri arasinda yakin bir iliski oldugu goérutlmektedir.
Aile ile arkadas-okul cevresi ve sapma arasindaki yakin iliski, sekill’de
goérilmektedir. Genglerin aile karakteristiklerinde toplumsal normlara
gbdre sapma ve aile yonetim bicimlerinde yetersiz kontrol veya gézetim-
denetim mevcutsa, bireyin icinde yasadigi sosyal ortam ve bu ortamin
yarattidi etkilesim ve sosyal yapi icerigi akran gruplari ile benzer
Ozellikler gosteriyorsa, birey bu yapida mevcut olan sapmis davranislari
ogrenerek kendisine bir model olusturur. Bunun sonucunda bireyler,
bulundugu sosyal vyapiya uygun olarak sapma davranisi
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sergilemektedir. Bu aciklamalar dogrultusunda, ailedeki mevcut sapmis
davranislarin miktari ve niteligi genclerin uyusturucu madde kullanim
riskini artirdigi soylenebilir.

Arkadas ve Sekill:
Okul Cevresi Aile ve

Yapisal Aile

Degiskenleri

Uyusturucu
Madde Bagimlihgi Iliskisi (Wade, 1996)

2. ARASTIRMANIN METODOLOJISI
2.1. Konusu

Uyusturucu madde bagimliigi kavrami, son yillarda gerek yazili
gerekse goérsel basinda Turkiye'nin glindemine yerlesmis bir konudur.
Bu konuda yapilan calismalar incelendiginde, Tlrkiye'de sosyoloji
alaninda psikoloji kadar fazla calisma yapilmadigi goérilir (Ogel, 1995,
1996, 1997; Cakmak, 1996, 1997; Tamar, 1995, 1996, 1997).

Uyusturucu madde bagimlilarinin madde kullanim nedenleri
incelendiginde, arkadas cevresinin etkisi oldugu kadar aile yapilarindan
kaynaklanan sorunlarinin da madde kullaniminda etkili oldugu
gézlemlenmektedir (EMCDDA, 2002; UNODC, 2002). Uyusturucu
madde bagimhginin toplumun en kicgik sosyolojik birimi olan aile
Uzerine etkileri toplumun diger birimlerini de etkileyebilmektedir.
Baska bir ifadeyle, toplum ile aile arasindaki etkilesim karsilikhdir. Zira
uyusturucu madde kullanim nedeni olarak aile etkisinin incelenmesi,
toplum dlizeni ve degisimi hakkinda bir fikir verebilir. Bu nedenle
arastirma, 15-25 vyas grubundaki genglerin uyusturucu madde
bagimhliginda madde kullanim nedeni olarak aile etkisinin olup
olmadigini arastirma amacindadir.

2.2. Arastirmanin Amaci

Son vyillarda Tulrkiye'de ve dlnyada uyusturucu madde
kullaniminda artis oldugu goézlenmektedir. Bununla birlikte madde
kullaniminin kisi, aile ve toplum Uzerinde yarattigi tehlikelere yénelik
bir ilgi artisi olmustur. Gengler, madde kullanimi agisindan édnemli bir
risk grubunu olusturmaktadir. Genglik déneminin 6zellikleri dikkate
alindiginda, bu dénemde olusabilecek herhangi bir bagimlilik genglerin
tim yasamini etkileyebilecektir. Dolayisiyla, 15-25 yaslari arasindaki
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gencglerin, uyusturucuya baslama nedenleri arasinda kabul edilen aile
faktorinin etkisi olup olmadigini incelemek, bu arastirmanin temel
amacini olusturmaktadir.

2.3. Arastirmanin Yontemi

Bu calismada karma arastirma metodolojisi uygulanmistir. Iki
yontemin bir arada kullanilmasinin en &énemli nedeni, konunun
derinlemesine ve farkli perspektiflerden incelenmek istenmesidir.
Arastirmaya hem kullanicilarin hem de ailelerinin bakis agisini
yansitmak, uyusturucu madde kullanim nedenlerinin daha iyi
anlasiilmasini saglamistir.

Bununla birlikte arastirmada betimsel ve analitik calisma
yontemleri uygulanmistir. Arastirma grubunun daha 0&nceden
uyusturucu madde kullanip halen tedavi olan bagimlilar olmasi
nedeniyle grubun sosyo demografik unsurlari (cinsiyet, yas, medeni
durum, egitim dlzeyi, kir-kent durumu ve gelir dlizeyi), aile yapisi
(ailenin egitim duzeyi, meslegdi, sag ve 6z/lvey durumu, ayhk gelir
seviyesi, sigara, alkol, uyusturucu madde kullanma ve sug isleme
sikhidl), uyusturucu madde kullanimina baslama faktorleri (madde
kullaniminin baslangicindaki yasi ve egitim dizeyi, madde kullanim
nedenleri, madde kullaniminda en etkili kimse ve kullanilan ilk madde),
uyusturucu madde kullanimindaki aile igi iliskilerin niteligi (baba-geng,
anne-geng, kardes-geng ve anne-baba arasindaki iligkiler), uyusturucu
madde kullanimi (strekli kullanilan madde ve kullanim slresi, madde
temin sekli, madde kullanimindan o6nceki sigara ve alkol kullanma
sikligl ve sug isleme durumu) ve uyusturucu madde tedavisine karar
verme oOzellikleri (tedavi karari verildigi anki yasi ve egitim dlzeyi,
tedaviye karar verme nedeni, tedavi kararinin verilmesinde en etkili
kimse, en son kullanilan madde ve tedaviden sonra gelecede bakis
acisl) betimsel olarak goésterilmistir.

Analitik calisma olarak aile yapisi ile gencin uyusturucu maddeye
baslama ve uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni
arasindaki iliskinin arastirildigi (2) temel hipotez ve hipotezlerin
degiskenlerinin sinandidi (8) alt hipotez test edilmistir.

Temel Hipotez 1: Aile yapisi ile genglerin uyusturucu maddeye
baslama nedeni arasinda iligki vardir.

Alt Hipotez 1: Aile igi iletisim ile gencin uyusturucu maddeye
baslama nedeni arasinda iliski vardir.
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e Baba ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.

e Anne ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.

e Gencin kardesleriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iligki vardir.

e Anne ve babanin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.

Alt Hipotez 2: Aile ebeveynlerinin yoklugu ve Uveyligi ile gencin
uyusturucuya baslama nedeni arasinda iliski vardir.

e Aile ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin yoklugu ile gencin
uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.

¢ Aile ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin Gvey olmasi ile
gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski
vardir.

Alt Hipotez 3: Ailenin aylik gelir dlzeyi ile gencin uyusturucuya
baslama nedeni arasinda iliski vardir.

Alt Hipotez 4: Ebeveynlerin alkol, sigara ve uyusturucu madde
kullanmasi ile gencin uyusturucuya baslama nedeni arasinda iliski
vardir.

e Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin alkol kullanmasi ile
gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski
vardir.

e Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin sigara kullanmasi ile
gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski
vardir.

e Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin uyusturucu madde
kullanmasi gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni
arasinda iliski vardir.

Alt Hipotez 5: Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin sug isleme
durumu ile gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski
vardir.

Temel Hipotez 2: Aile yapisi ile genglerin uyusturucu madde
tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.

Alt Hipotez 1: Aile ici iletisim ile gencin uyusturucu madde
tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.
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Baba ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.
Anne ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.
Gencin kardegsleriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu madde
tedavisine karar verme nedeni arasinda iligki vardir.

Anne ve babanin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.

Alt Hipotez 2: Ebeveynlerinin yoklugu ve Uveyligi ile gencin
uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.

e Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin yoklugu ile gencin
uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda
iliski vardir.

e Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin Gvey olmasi ile gencin
uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda
iliski vardir.

Alt Hipotez 3: Ailenin aylk gelir dlzeyi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.

2.4. Arastirma Grubunun Evreni ve Orneklemi

Uyusturucu madde bagimhliginda arastirma yapmak her zaman
glgctdr. Zira uyusturucu madde kullanimi, tim toplumlarda tepki géren
bir davranis olarak gortlmektedir. Uyusturucu madde bagimlilari,
toplumdan dislanmamak igin kendilerini gizleme egilimi icerisindedirler.
Bu nedenle, bir toplumda badimlilara ulasmak her zaman zor
olmaktadir. Uyusturucu madde bagimlilarina; ceza evi, polis karakollari
ve hastaneler gibi merkezlerden ulasilabilmek mimkuindir. Dolayisiyla
bu calismanin mekani olarak, uyusturucu madde bagimhlarinin yogun
olarak bulundugu kabul edilen hastaneler segilmistir.

Istanbul merkezinde, uyusturucu madde badimlilarina yénelik
tedavi merkezi olarak Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesinde
hizmet veren AMATEM merkezi mevcuttur. Bu tedavi merkezinin
secilmesinin nedeni, madde bagimhligi tedavisi icin ayri bir birimin
bulunmasidir. Ayrica Istanbul’daki diger hastaneler (iniversite, SSK,
vakif vb.), madde bagimhlarini tedavi icin AMATEM’e sevk etmektedir.
Bu nedenle AMATEM, uyusturucu madde bagimlihdi tedavisinde dnemli
bir sagllk merkezi olarak degerlendiriimektedir. Dolayisiyla
arastirmanin evreni, 15-25 yas grubunda olan, herhangi bir uyusturucu
madde kullanan ve AMATEM’'de tedavi olmaya karar vermis
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bagimlilardan olusmaktadir. AMATEM’de vyapilan incelemede, bu
kriterlere uyan 839 bagimlnin 01.01.2003-31.12.2003 tarihleri
arasinda AMATEM’e tedavi olmak amaciyla basvurdugu anlasiimistir.
Arastirma evren blyukliginin 839 ile sinirl olmasi nedeniyle,
orneklem grubunun evreni temsil edecek sayida olmasina dikkat
edilmistir.

Dolayisiyla, Istanbul’da uyusturucu madde tedavi merkezi olarak
hizmet veren AMATEM kliniginde, 15-25 yaslari arasinda olan, herhangi
bir uyusturucu maddeyi kullanan ve uyusturucu madde bagimlisi olarak
tedavi goren gencgler calismanin evrenini (839 bagiml) ve bu
hastaneden rastgele orneklem vyoluyla segilecek olan 103 bagimlh
calismanin 6érneklem grubunu olusturmustur.

2.5. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Uyusturucu madde bagimhdinda aile faktérinin Onemini
incelemek icin hem nicel hem de niteliksel bir calisma yapilmistir.
Istanbul AMATEM kliniginden rastgele 6rneklem yéntemiyle secilen 103
kigilik 6rneklem grubuyla, uyusturucu madde kullaniminin aileden
kaynaklanan nedenlerini ortaya cikaran sorularin soruldugu bir anket
calismasi yapilmistir. Anket calismasindan sonra uyusturucu madde
bagimhlarinin aileleri ile derinlemesine goériisme yapilmistir. Ailelerin
sayisinin, 6rneklem grubuyla orantili olmasina dikkat edilmistir. Anket
ve goOrisme esnasinda gonullilik esas kabul edilmistir. Anket
sonuglari, istatistik programi SPSS 10.0 For Windows paket programi,
derinlemesine gorisme sonuglari ise, nitel veri dederlendirme
teknikleriyle degerlendirilmistir.

Arastirmaya katilan bireylerin hassas grup olmasi nedeniyle, 15
Aralik 2004 tarihinde Jandarma Genel Komutanhgi aracihdiyla Bakirkoy
Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesinden yazili izin basvurusunda
bulunulmus ve 15 Ocak 2005 tarihinde gerekli izinler alinmistir. Bu
kapsamda ankete katilan tim katilimcilara oOncellikle arastirmanin
amacini ve yontemini konusunda bilgilendirilmistir. Riza formlari
doldurularak onay! alinmis ve arsivlenmesi saglanmistir.

2.6. Kapsam ve Sinirhliklar

Anketin uygulamasi safhasinda, bazi gugluklerle karsilagiimigtir.
Ozellikle bagimlilarinin kolluk kuvvetlerinden ¢ekinmesi nedeniyle,
calisma arastirma gorevlisi kimligi ile yapilmistir. Diger taraftan,
bagimlilarinin  kullandiklari maddenin 6zelliginden dolayl, anket
sorularini cevaplandirmada bazi zorluklar yasadigdi tespit edilmistir. Bu
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aksaklik, anketin bire-bir uygulanmasiyla giderilmistir. Buna karsilik
ugucu madde kullanan bagimlilarinin bilingleri tam acik olmadigindan,
anketin uygulanmasi ailelerinin yardimiyla yapilmistir. Son olarak
bagimlilarinin kendilerini gizleme egdilimi icerisinde olmalarindan 6tird,
anket uygulanmasinin amaclarini ayrintili bir sekilde sorgulamislardir.

3. BULGULARIN TARTISILMASI VE ONERILER

Bu sonuglar 15-25 yas grubundaki herhangi bir uyusturucu
madde kullanan ve AMATEM’de uyusturucu madde tedavisi olmaya
karar vermis bagimhlari kapsamaktadir. Bulgularin, konuyla ilgili genel
bir bilgi saglamasi ve baska aciimlara yon verecek nitelik tasimasi
umulmaktadir. Madde kullanicilari cok farkh bicimlerde algilanmakta ve
tanimlanmaktadir. Bu durum bize kullanicilarin homojen bir grup
olusturmadigini gdstermektedir (Ogel, 1997).

Bu arastirmada, arastirma grubunun sosyo demografik ézellikleri
olarak; cinsiyet, yas, medeni durum, egitim dlzeyi, kir-kent durumu
ve gelir seviyesi esas alinmistir.

Arastirma grubunun cinsiyet dagiiminda kadin bagimlilarin
oranin %10 c¢ikmasi, dider calisma sonuglari ile benzerlikler
gbdstermektedir (EMCDDA, 2002; UNODC, 2002). Arastirma grubunu
olusturan bagimlilarin yas ortalamasi 23 yas civarindadir. Bagimlilarin
egitim dlzeyi, %42 oranda ilkokul mezunudur. Medeni duruma
bakildiginda grubun %61’i bekardir. Arastirma grubunun %289’u
yasamlarinin ¢ogunlugunu kent merkezinde gegirmektedir. Bununla
birlikte kent merkezli bir yasamda bireyin gelir seviyesinin niteligi cok
onemlidir. Anket calismasina katilan bagimhlarin %23’nilin ailelerinin
geliri ile yasamalari, bagimlilarin halen herhangi bir meslek sahibi
olamamalari ve uyusturucu maddenin etkisiyle dlizensiz bir isleri
olmasiyla acgiklanabilir.

Ebeveynlerin editim dlzeyinin cogunlukla ilkokul mezunudur.
Bununla birlikte anne-baba meslekleri incelendiginde, babalarinin genel
olarak serbest meslekle ugrastigi gorilmustir. Annelerinin meslekleri
ise, codgunlukla belli bir meslekleri olmadigi ve yasamlarinin
cogunlugunu ev ortaminda gecirdikleri gbézlemlenmistir. Bireylerin
sorunsuz bir ortamda yetismesi ¢ok 6nemlidir. Zira genclik caginin
ozellikleri dikkate alindiginda anne-baba sevgisinden yoksun kalmalari,
gengleri sapmis davraniglara itmesi muhtemeldir. Bdyle bir ortamda
gencglerin daha kolay wuyusturucu madde kullandigi yapilan

Sayfa | 592



Uyusturucu Madde Bagimlihgi Ailenin Etkisi ve Bagimli Sayisinin Azaltilmasinda
Jandarmanin Etkinligi: Istanbul’da Bir Uygulama

Murat Koganl

arastirmalarda ortaya ¢ikmistir (Downey, 1995; Hoffman ve Johnson,
1998).

Bu arastirmada, genclerin aile yapisi ile uyusturucu madde
kullanma ve madde tedavisine karar verme nedeni arasinda anlamli bir
iliski olup olmadigini inceleyen (2) temel hipotez sinanmistir. Temel
hipotezlerdeki degiskenlerin sinanmasini kolaylastirmak amaciyla (8)
alt hipotez ve alt hipotezlerdeki her bir degisken alt problem olarak
teskil edilmistir.

Bu arastirmada, degiskenler arasindaki anlamli bir iliskinin varligi
Ki-Kare (chi-square veya y2) testi kullanilarak sinanmistir. Bu teknik,
iki siniflamal degisken arasinda anlaml bir iliski olup olmadigini test
eder. 1Iki degisken arasinda bir iliskinin olmasi, bir degiskenin
dizeylerindeki cevaplarin diger degiskenin dlizeylerinde farklilastigini
gOsterir. Buna gore bu iki degisken arasindaki fark arttikca, degiskenler
arasindaki iliskinin anlamh ¢ikma olasihigi artar (Buyldkoztirk, 2002).
Bununla birlikte degiskenler arasindaki anlaml iliskinin varligi analiz
edilirken 1’inci tip hata olasihdinin %95 oldugu kabul edilmistir.

3.1. 1’'inci Temel Hipotezin Test Edilmesi

“Aile yapisi ile genclerin uyusturucu maddeye baslama nedeni
arasinda iligski vardir.”

1’inci temel hipotezin sinanmasi amaciyla (5) adet alt hipotez
olusturulmustur. Her bir alt hipotez kendi icerisinde dederlendirilmistir.
1’inci alt hipotezin sinanmasi icin (4) alt problem olusturulmustur. Her
bir alt problem kendi igerisinde degerlendirilmistir.

3.2. 1’'inci Alt Problemin Test Edilmesi

“Baba ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.”

Anket calismasinda, baba-gencg iletisimi; iki soruda farkh bir
sekilde olglilmis olup iki sorudaki degiskenler arasindaki anlamli bir
iliskinin varhgi ayri ayri dederlendirilmistir.
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Uyusturucu Madde Kullanma

Nedeni
Arkadas
etkisi Aile etkisi Diger Toplam

Baba-Gen¢  Demokratik Baba  Miktar 26 7 9 42
Iliskisi % Toplam 37,1% 10,0% 12,9% 60,0%
Otoriter veya Miktar 14 6 8 28

umursamaz baba % Toplam
°1op 20,00 86% | 11,4% |  40,0%
Toplam Miktar 40 13 17 70
% Toplam 57,1% 18,6% 24,3% 100,0%

Tablo1: Baba-Geng lliskisi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Babalariyla olan iliskisini demokratik olarak niteleyen bagimhlarin
%37,1'i arkadas, %10'u aile ve %12,9'u diger etkilerden (keyif, merak,
kisisel bunalim ve okul yasami) dolayi uyusturucu madde kullanimina
baslamiglardir. Buna karsin babalariyla olan iligkisini otoriter veya
umursamaz olarak tanimlayan bagimlilarin sadece %8,6’s! uyusturucu
madde kullanim nedeninin aile etkisi oldugunu ifade etmislerdir.
Yapilan analiz sonucu; a=0.05<p=0,614 dederleri bulunmustur.
Dolaysiyla bulunan degerin, 0.05'den blylk olmasi nedeniyle baba-
geng iliskisi ile gencin uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda
anlamli bir iliski olmadigi sonucu gikmistir.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi | Aile etkisi | Diger | Toplam

Baba ve Geng Sorunlar vardi  Miktar 17 9 6 32
Arasindaki Sorunlar %Toplam | 243% | 12,9% |  86% | 457%
Sorunlar yoktu Miktar 23 4 11 38
% Toplam 32,9% 5,7% 15,7% 54,3%

Toplam Miktar 40 13 17 70
% Toplam 57,1% 18,6% 24,3% | 100,0%

Tablo2: Baba ve Geng Arasindaki Sorunlar ile Madde Kullanma
Nedeninin Sinanmasi

Baba-genc iletisimini 6lcen diger soruda, baba ve gencg arasindaki
sorunlar ile uyusturucu madde kullanim nedeni arasindaki iliski
arastinlmistir. Babalariyla arasinda sorunlarin oldugunu belirten
bagimhlarin  %24,3't arkadas, %12,9'u aile ve %8,6'si diger
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nedenlerden o6tdrd uyusturucu madde kullanimina baglamiglardir.
Fakat babalariyla arasinda herhangi bir sorun olmadigini belirten
bagimlilarin sadece %5,7’si uyusturucu madde kullanim nedeni olarak
gbrmektedir. Yapilan analiz sonucu; «=0.05<p=0,149 dederleri
bulunmustur. Bu nedenle, baba ve geng arasindaki sorunlar ile gencin
uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda anlamli bir iliski yoktur.

3.3. 2'nci Alt Problemin Test Edilmesi

“"Anne ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.”

Anne-geng iletisimi de baba-geng iletisimi gibi iki soruda
OlcilmuUs olup, dediskenler arasindaki anlamli bir iliskinin varhgr ayri
ayri degerlendirilmistir.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi Aile etkisi | Diger Toplam
Anne-Gen¢  Demokratik Anne  Miktar 42 8 14 64
lligkisi %Toplam |  46,7% 89% | 156% | 71,1%
Otoriter veya Miktar 9 8 9 26
Amiamazanme  HToplam | o on | sow | 10.0% | 28,9%
Toplam Miktar 51 16 23 90
% Toplam 56, 7% 17,8% 25,6% | 100,0%

Tablo3: Anne-Geng lIliskisi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Tablo3 incelendiginde, anneleriyle olan iliskisini demokratik olarak
tanimlayan bagimlilarin sadece %38,9'u uyusturucu madde kullanim
nedenin aile oldugu gorilir. Diger taraftan anneleriyle olan iliskisini
otoriter veya umursamaz olarak nitelendiren bagimllarin uyusturucu
madde kullanim nedenin orani da %8,9 olarak saptanmistir. Anne-geng
iliskisi ile uyusturucu madde kullanim nedeni arasindaki iliskiyi test
etmek amaciyla yapilan analiz sonucu; a=0.05>p=0,020 degerleri
tespit edilmistir. Dolayisiyla anne-genc iliskisi ile gencin uyusturucu
madde kullanim nedeni arasinda anlamli bir iliski oldugu soylenebilir.
Bununla birlikte iki degisken arasindaki anlaml iliskinin derecesini
tespit etmek amaciyla yapilan Cramer’s V testin sonucunda, iki
degisken arasindaki iliskinin %29,4 oraninda oldugu saptanmistir.
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Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi Aile etkisi | Diger Toplam
Anne ve Geng Sorunlar vardi  Miktar 8 10 5 23
Arasindaki Sorunlar % Toplam 8,9% 11,1% 56% | 25,6%
Sorunlar yoktu Miktar 43 6 18 67
% Toplam 47,8% 6,7% 20,0% 74,4%
Toplam Miktar 51 16 23 90
% Toplam 56,7% 17,8% 25,6% | 100,0%

Tablo4: Anne ve Geng Arasindaki Sorunlar ile Madde Kullanma
Nedeninin Sinanmasi

Tablo4, annesi ile arasinda sorunlarin oldugunu belirten
bagimhlarin  %11,1'i aile etkisinden o6tlrd uyusturucu madde
kullandigini gostermektedir. Buna karsin annesi ile arasinda herhangi
bir sorun olmadigini belirten bagimlilarin %47,8'i uyusturucu madde
kullanimina arkadas cevresinin etkisiyle baslamislardir. Yapilan analiz
sonucu; a=0.05> p=0,001 dederlerinin ¢cikmasi nedeniyle, anne ve
geng arasindaki sorunlar ile gencin uyusturucu madde kullanim nedeni
arasinda anlamli bir iliskinin varhgi saptanmistir. Ayrica iki degisken
arasindaki iliskinin %39,8 oraninda oldugu goézlemlenmistir.

3.4. 3’lincu Alt Problemin Test Edilmesi

“Gencin kardegsleriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt problemdeki
anlamli iliskinin varhgi tek soruda o6lgilmustdr.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi | Aile etkisi | Diger Toplam

Kardes-Gen¢ lyi anlagirdim. Miktar 50 10 23 83
ligkisi %Toplam | 52,6% | 10,5% | 24,2% | 87,4%
Hic anlasamazdim. Miktar 4 6 2 12
% Toplam 4,2% 6,3% 2,1% 12,6%

Toplam Miktar 54 16 25 95
% Toplam 56,8% 16, 8% 26,3% | 100,0%

Tablo5: Kardes-Geng Iliskisi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi
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Yapilan analiz sonucu, go6zelerdeki 5'ten klUguk iki gézin teorik
degeri %33,3 olarak tespit edildiginden, kardes-geng iliskisi ile gencin
uyusturucu madde kullanim nedeni arasindaki anlamli bir iliskinin
varhgl Ki-Kare yontemiyle saptanmaz. Bu durumda yilzde dagilimina
bakildiginda, kardesleriyle anlasamayan bagimlilarin sadece %6,3’Q
aile etkisinden dolayr uyusturucu madde kullanimina basladiklari
gordalar. Buna karsin, kardesleriyle genel olarak iyi anlasan bagimlilarin
%152,6'sl arkadas, %10,5'i aile ve %24,2’si diger nedenlerden o6tiri
uyusturucu madde kullanimina basglamiglardir.

3.5. 4'uncu Alt Problemin Test Edilmesi

“Anne ve babanin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
maddeye baslama nedeni arasinda iligki vardir.”

Anne ve baba arasindaki iletisim (¢ soruda olctlmus olup,
degiskenler arasindaki anlamh bir iliskinin varligi ayri ayri
degerlendirilmistir.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi | Aile etkisi | Diger Toplam
Anne ve Baba Anlasirlardi Miktar 30 9 12 51
Arasindaki Anlasma %Toplam | 43,5% | 13,09 | 17,4% | 73,9%
Anlasamazlardi  Miktar 9 4 5 18
% Toplam 13,0% 5,8% 7,2% 26,1%
Toplam Miktar 39 13 17 69
% Toplam 56,5% 18,8% 24,6% | 100,0%

Tablo6: Anne ve Baba Arasindaki Anlasma ile Madde Kullanma
Nedeninin Sinanmasi

Anne ve baba arasindaki anlagsma ile gencin uyusturucu madde
kullanim nedeni arasindaki iligski ylzde dagihimi ile incelendigi zaman,
anne ve babasl arasinda herhangi bir sorun oldugunu belirten
bagimlilarin sadece %5,8'i aile etkisinden dolay! uyusturucu madde
kullanimina basladiklari goérultr. Bu oran, arkadas cevresi etkisinin
yaklasik yarisi kadardir. Baska bir ifadeyle aile etki orani oldukga disuk
oldugu gozlemlenmistir.
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Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi Aile etkisi | Diger Toplam
Anne ve Baba Geginirlerdi Miktar 28 5 7 40
Arasindaki Gegimsizlik % Toplam 40,6% 72% | 10,1% |  58,0%
Gecinemezlerdi Miktar 11 8 10 29
% Toplam 15,9% 11,6% 14,5% 42,0%
Toplam Miktar 39 13 17 69
% Toplam 56,5% 18,8% 24,6% | 100,0%

Tablo7: Anne ve Baba Arasindaki Gegimsizlik ile Madde Kullanma
Nedeninin Sinanmasi

Anne ve baba arasindaki gecimsizligin 6lcildigd soruda,
bagimlilarin  %11,6’s1 aile etkisinden otlari uyusturucu madde
kullanmaya basladiklari gézlemlenmistir. Buna karsin anne ve babasi
arasinda herhangi bir gecimsizligi olmadigini belirten bagimbhlarin
%40,6's1 arkadas etkisiyle uyusturucu madde kullanimina basladigi
tespit edilmistir. Yapilan analiz sonucu; a=0.05>p=0,029 dederleri
saptandigindan, anne ve baba arasindaki gegimsizlik ile gencin
uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda anlamli bir iliski oldugu
gézlemlenmistir

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi | Aile etkisi | Diger Toplam

Babanin Anneye Siddet  Uygulardi Miktar 12 2 1 15
Uygulamasi % Toplam 17,4% 2,9% 1,4% 21,7%
Uygulamazdi Miktar 27 11 16 54
% Toplam 39,1% 15,9% 23,2% 78,3%

Toplam Miktar 39 13 17 09
% Toplam 56, 5% 18, 8% 24,6% | 100,0%

Tablo8: Babanin Anneye Siddet Uygulamasi ile Madde Kullanma
Nedeninin Sinanmasi

Babanin anneye siddet uygulamasi anlasma ile gencin uyusturucu
madde kullanim nedeni arasindaki iliski ylzde dagihmi ile
incelendiginde, babasinin annesine siddet uyguladigini belirten
bagimhlarin %2,9’'u aile etkisiyle uyusturucu madde kullanimina
basladiklari goérulir. Arkadas etkisiyle uyusturucu madde kullanimina
baslayanlarin oranin %17,4 olarak tespit edilmesi, babanin anneye
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siddet uygulamasi dediskeninde arkadas cevresinin 6dnemini ortaya
koymaktadir.

Genel olarak 1’inci alt hipotez sinandiginda; sadece anne-geng
iletisimi ve anne ve baba arasindaki gecimsizlik ile gencin uyusturucu
madde kullanma nedeni arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Diger degiskenler ile gencin uyusturucu madde kullanma
nedeni arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark saptanamamistir.

3.6. 2'nci Alt Hipotezin Test Edilmesi

“Aile ebeveynlerinin yoklugu ve lveyligi ile gencin uyusturucuya
baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt hipotez iki alt problem
olarak degerlendirilmistir.

3.7. 1’'inci Alt Problemin Test Edilmesi

“Aile ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin yoklugu ile gencin
uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
problemdeki anlamli iliski tek soruda sinanmistir.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas
etkisi | Aile etkisi | Diger Toplam
Anne-Baba  Anne ve Babanin Miktar 39 13 17 69
Yoklugu  lkisi de Oz %Toplam |  37,9% | 12,6% | 16,5% | 67,0%
Anne ve/veya Miktar 21 4 9 34
babanin birisi yada % Toplam
ikisi de sag degil 20,4% 3,9% 8,7% | 33,0%
Toplam Miktar 60 17 26 103
% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% | 100,0%

Tablo9: Anne-Baba Yoklugu ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Anne ve/veya babasi ya da her ikisi sag olmayan bagimlilarin
sadece %3,9'u aile etkisiyle uyusturucu madde kullanimina
baslamislardir. Buna karsin arkadas etkisiyle uyusturucu madde
kullananlarin orani, %20,4 oldugu tespit edilmistir. Yapilan analiz
sonucu; a=0.05<p=0,661 degerleri bulunmustur. Bu nedenle, anne-
baba yoklugu ile gencin uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda
anlamli bir iligki yoktur.
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3.8. 2'nci Alt Problemin Test Edilmesi

“Aile ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin tGvey olmasi ile
gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu
alt problemdeki anlamli iliski tek soruda sinanmistir.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas
etkisi Aile etkisi | Diger Toplam
Anne-Baba  Anne ve Babanin Miktar 56 16 25 97
Uveyligi Ikisi de Oz % Toplam 54,4% 15,5% 24,3% 94,2%
Anne ve/veya Miktar 4 1 1 6
babanin birisiyada % Toplam
her ikisi de livey 3,9% 1,0% 1,0% 5,8%
Toplam Miktar 60 17 26 103
% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% 100,0%

Tablo10: Anne-Baba Uveyligi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Anne-baba dveyliginin ylzde dadilimi incelendiginde,
bagimhilarin sadece %1'i aile etkisiyle uyusturucu madde kullanimina
basladiklari gorilir. Diger taraftan anne ve babasi sag olan bagimlilarin
%15,5'i aile etkisiyle uyusturucu madde kullanimina baslamislardir. Bu
oranin oldukga disilik olmasi, anne-baba Uveyliginin gencin uyusturucu
madde kullaniminda etkili olmadigi sdylenebilir.

2'nci alt hipotez analiz edildiginde, anne-baba yoklugu ve
aveyligi ile gencin uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda anlamh
bir iliski tespit edilemedigi gorulur.

3.9. 3’linci Alt Hipotezin Test Edilmesi

“Ailenin aylik gelir dlzeyi ile gencin uyusturucuya baslama
nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt hipotez tek alt problem olarak
degerlendirilmistir.
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Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas

etkisi Aile etkisi | Diger Toplam
Ailenin Gelir  Asgari Ucret Miktar 16 3 4 23
Dizeyi % Toplam 15,5% 2,9% 3,9% 22,3%
319-999 milyon Miktar 16 8 11 35
% Toplam 15,5% 7,8% 10,7% 34,0%
1 Milyar ve Ustii  Miktar 28 6 11 45
% Toplam 27,2% 5,8% 10,7% 43,7%
Toplam Miktar 60 17 26 103
% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% | 100,0%

Tablol11: Aile Gelir Dizeyi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Arastirma grubun ©%%43,7'si ailelerin ortalama aylk gelir
seviyesinin 1 milyar ve Ustlinde oldugunu ifade etmislerdir. Bu oran
ayni zamanda grubun herhangi bir maddi sorun yasamadiginin
gbstergesidir. Fakat bu oran igindeki ailenin etkisiyle uyusturucu
madde kullanan bagimlilarin oranin oldukgca disik oldugu tespit
edilmigtir. Aile gelir dlzeyi ile gencin uyusturucu madde kullanim
nedeni arasinda anlamh bir iliski olmadigi yapilan analiz sonucu;
a=0.05<p=0,410 dederlerinin saptanmasiyla tespit edilmistir.

3.10.4'lincu Alt Hipotezin Test Edilmesi

“Ebeveynlerin alkol, sigara ve uyusturucu madde kullanmasi ile
gencin uyusturucuya baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
hipotez (¢ alt problem olarak degerlendirilmistir.

3.11.1'inci Alt Problemin Test Edilmesi

“Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin alkol kullanmasi ile
gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu
alt problemdeki anlamli iliski tek soruda sinanmistir.
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Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas
etkisi Aile etkisi Diger Toplam

Ailede Aile lyelerinden Miktar 13 10 6 29

Alkol herhangi biri alkol .

Kullanimi  kullaniyor % Toplam 12,6% 9,7% 5,8% 28,2%
Aile lyelerinden hicbiri Miktar 47 7 20 74
alkol kullanmiyor % Toplam

°Iop 45,6% 6,8% | 19,4% | 71,8%

Miktar Miktar 60 17 26 103

% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% 100,0%

Tablo12: Ailede Alkol Kullanimi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Ailede herhangi birinin alkol kullanan bagimlilarin %12,6’sI
arkadas, %?9,7’'si aile ve %5,8'i diger nedenlerin etkisi ile uyusturucu
madde kullanimina  baslamiglardir.  Yapilan analiz  sonucu;
a=0.05>p=0,009 dederlerinin tespit edilmesinden o6tlri, ailede alkol
kullanimi ile gencin uyusturucu madde kullanimi arasinda istatiksel
olarak bir fark oldugu soylenebilir. Ayrica iki degisken arasindaki
iliskinin %30,3 oraninda oldugu tespit edilmistir.

3.12.2'nci Alt Problemin Test Edilmesi

“Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin sigara kullanmasi ile
gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.” Bu
alt problemdeki anlamli iliski tek soruda sinanmistir.

Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas
etkisi Aile etkisi Diger Toplam

Ailede Aile lyelerinden Miktar 39 1 20 70

Sigara herhangi biri sigara .

Kullanimi  kullaniyor % Toplam 37,9% 10,7% 19,4% 68,0%
Aile Uyelerinden hicbiri Miktar 21 6 6 33
sigara kullanmiyor % Toplam

20,4% 5,8% 5,8% 32,0%

Toplam Miktar 60 17 26 103

% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% 100,0%

Tablo13: Ailede Sigara Kullanimi ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Tablo incelendigi zaman, ailede herhangi birinin sigara kullanim
oranin %68 oldugu gorulir. Bu oran igindeki aile etkisiyle uyusturucu
madde kullanan bagimlilarin orani, %10,7'dir. Yapilan analiz sonucu;
a=0.05<p=0,526 dederleri saptandigindan, ailede sigara kullanimi ile
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gencin uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda anlamh bir iligki

olmadigi gozlemlenmistir.

3.13.3’'uincu Alt Problemin Test Edilmesi

“Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin uyusturucu madde
kullanmasi ile gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda

iliski vardir.
Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas
etkisi Aile etkisi Diger Toplam

Ailede Aile Uyelerinden Miktar 8 2 1 11

Uyusturucu  herhangi biri .

Kullanimi uyusturucu kullaniyor %6 Toplam 7,8% 1,9% 1,0% 10,7%
Aile lyelerinden Miktar 52 15 25 92
herhangi biri % Toplam
uyusturucu kullanmiyor 50,5% 14,6% 24,3% 89,3%

Toplam Miktar 60 17 26 103

% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% 100,0%

Tablo14: Ailede Uyusturucu Kullanimi ile Madde Kullanma
Nedeninin Sinanmasi

Ailede uyusturucu madde

kullaniminin

yuzde

dagilimi

incelendiginde, bagimlilarin sadece %1,9'u aile etkisiyle uyusturucu

madde kullanimina basladiklari gérilir. Arastirma grubunun arkadas
etkisiyle uyusturucu madde kullanim oranin
gbézlemlenmistir. Bu oranlar, ailede uyusturucu madde kullaniminin aile

etkisinin fazla olmadiginin bir géstergesidir.

Genel olarak incelendiginde, sadece ailede alkol kullanimi ile
gencin uyusturucu madde kullanimi nedeni arasinda anlamli bir iliski
oldugu goridlmistiar. Sigara ve uyusturucu kullanimi

uyusturucu madde kullanma nedeni

bulunamamistir.

3.14.5’inci Alt Hipotezin Test Edilmesi

“Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin sug isleme durumu ile

ise,

%7,8 oldugu

arasinda anlamli bir

ile gencin

iligki

gencin uyusturucu maddeye baslama nedeni arasinda iliski vardir.”
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Uyusturucu Madde Kullanma
Nedeni
Arkadas
etkisi Aile etkisi | Diger Toplam
Ailede Su¢  Aile iiyelerinden Miktar 7 1 3 11
isleme herhangi biri suc islemis % Toplam 6,8% 1,0% 2,9% 10,7%
Durumu Aile lyelerinden Miktar 53 16 23 92
herhangi biri sug % Toplam

islememis 51,5% 15,5% | 22,3% | 89,3%
Toplam Miktar 60 17 26 103
% Toplam 58,3% 16,5% 25,2% | 100,0%

Tablo15: Ailede Sabika Durumu ile Madde Kullanma Nedeninin
Sinanmasi

Ailede sug islemenin ylzde dagilimi incelendiginde, bagimhlarin
sadece %1'i aile etkisiyle uyusturucu madde kullanimina basladiklari
goralir. Bu oranin oldukca duslk cikmasi, ailede sug isleme durumu ile
gencin uyusturucu madde kullanim nedeni arasinda bir iliski
olmadiginin bir géstergesi olabilir.

Arastirmanin 1’inci temel hipotezi analiz edildiginde; anne-gencg
iliskisi, anne ve geng arasindaki sorunlar, anne ve baba arasindaki
gecimsizlik ve ailede alkol kullanimi ile gencin uyusturucu madde
kullanim nedeni arasinda anlaml bir iliski oldugu goézlemlenmistir.
Diger dediskenler ile gencin uyusturucu madde kullanim nedeni
arasinda istatiksel olarak bir fark bulunamamistir.

3.15.2'nci Temel Hipotezin Test Edilmesi

“Aile yapisi ile gencglerin uyusturucu madde tedavisine karar
verme nedeni arasinda iligki vardir.”

2. temel hipotezin sinanmasi amaciyla G¢ adet alt hipotez
olusturulmustur. Her bir alt hipotez kendi icerisinde degerlendirilmistir.

“Aile ici iletisim ile gencin uyusturucu madde tedavisine karar
verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt hipotez doért alt problem
olarak dederlendirilmistir.

3.16.1'inci Alt Problemin Test Edilmesi

“Baba ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
problemdeki anlamli iliski iki soruda sinanmistir.
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Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. Daha
Aileye Iliskin Diizenli
Yasamayi
Baba-Geng | Demokratik Miktar 13 29 42
. Bab
fliskisi aba % Toplam 18.6% 41.4% 60.0%
Otoriter veya Miktar 9 19 28
U
mursamaz % Toplam 12.9% 27.1% 40.0%
Baba
Toplam Miktar 22 48 70
% Toplam 31.4% 68.6% 100.0%

Tablo16: Baba-Geng Iliskisi ile Tedaviye Karar Vermenin Sinanmasi

Baba-geng iliskisi ile gencin tedaviye karar verme nedeni
incelendiginde, babasi ile iliskisini demokratik olarak tanimlayan
grubun %18,6's! aileye iliskin nedenlerin etkisiyle uyusturucu madde
tedavisine karar verdikleri goérilir. Fakat babasiyla iliskisini otoriter
veya umursamaz olarak tanimlayan badimhlarin aile etkisiyle
uyusturucu madde tedavisine karar verenlerin orani, %12,9 oldugu
tespit edilmistir. Yapilan analiz sonucu, capraz tablonun 2*2 olmasi ve
teorik frekanslardan birinin 8.80 cikmasi nedeniyle Ki-Kare dedgeri
olarak yates dlizeltmesinin dederi dikkate alinmistir. Tespit edilen
dederler ise; a=0.05<p=1.000'dir. Dolayisiyla baba-geng iliskisi ile
gencin uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda
anlaml bir iliski gézlenememistir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. B Daha
Aileye Iliskin Diizenli
Yasamay!
Baba-Geng | Sorunlar Vardi Miktar 11 21 32
Arasindaki % Toplam 15.7% 30.0% 45.7%
Sorunlar

Sorunlar Yoktu Miktar 11 27 38
% Toplam 15.7% 38.6% 54.3%
Toplam Miktar 22 48 70
% Toplam 31.4% 68.6% 100.0%

Tablo17: Baba ve Geng Arasindaki Sorunlar ile Madde Tedavisine

USBAD Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi - International Journal of Social Sciences
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Karar Verme Nedeninin Sinanmasi

Babalariyla arasinda herhangi bir sorun oldugunu belirten
bagimlilarin %15,7'si aile ve %30’u daha dizenli hayat yasamayi
isteme nedenlerinin etkisiyle uyusturucu madde tedavisine karar
vermislerdir. Bununla birlikte babalariyla arasinda herhangi bir sorun
olmadigini belirten bagimlilarin aileye iliskin nedenlerden otlri
uyusturucu madde tedavisine karar verme oraninin ayni oldugu
gozlemlenmistir. Yapilan analiz sonucu; a=0.05<p=0.626 dederlerinin
bulunmasi nedeniyle, baba ve geng¢ arasindaki sorunlarin gencin
uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni lzerinde anlaml bir
etkisi olmadigi soylenebilir.

3.17.2'nci Alt Problemin Test Edilmesi

“"Anne ve gencin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
problemdeki anlamli iliski iki soruda sinanmistir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. Dah
Aileye iliskin Divon
Yasamayi
Anne-Geng | Demokratik Miktar 21 43 64
S Baba
Tliskisi % Toplam 23.3% 47.8% 71.1%
Otoriter veya Miktar 9 17 28
Umursamaz
% Toplam 10.0% 18.9% 28.9%
Baba
Toplam Miktar 30 60 90
% Toplam 33.3% 66.7% 100.0%

Tablo18: Anne-Genc iliskisi ile Madde Tedavisine Karar
Verme Nedeninin Sinanmasi

Tablo18 incelendiginde, anneleriyle olan iliskisini demokratik
olarak tanimlayan grubun %?23,3'U aileye iliskin nedenlerden o6turu
uyusturucu madde tedavine karar verdikleri goérulir. Bu oranin,
anneleri ile iligkisini otoriter veya umursamaz olarak nitelendiren
bagimlilarin aileye iliskin nedenlerin etkisiyle uyusturucu madde
tedavisine karar verme orani %10’a distigli gozlemlenmistir. Yapilan
analiz sonucu, teorik frekanslardan birinin 8.67 ve a=0.05<p=1.000
oldugu saptanmistir. Bu nedenle anne-geng iliskisi ile gencin
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uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda anlamli bir
iliski tespit edilememistir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. s Daha
Aileye Iliskin Dizenli
Yasamay!
Anne-Geng | Sorunlar Vardi Miktar 7 16 23
Arasindaki % Toplam 7.8% 17.8% 25.6%
Sorunlar

Sorunlar Yoktu Miktar 23 44 67
% Toplam 25.6% 48.9% 74.4%
Toplam Miktar 30 60 90
% Toplam 33.3% 66.7% 100.0%

Tablo19: Anne ve Geng Arasindaki Sorunlar ile Madde Tedavisine
Karar Verme Nedeninin Sinanmasi

Annesi ile arasinda herhangi bir sorun olan bagimlilarin %7,8'i aile
ve %17,8'i daha dizenli bir hayat yasamayi isteme nedenlerin etkisiyle
madde tedavine karar vermislerdir. Fakat bu oran, annesi ile arasinda
herhangi bir sorun olmayan bagimhlarda, %25,6 ve %48,9'a ylkseldigi
gézlemlenmistir. Yapilan analiz sonucu, teorik frekanslardan birinin
7.67 ciktig1 tespit edilmistir. Dolayisiyla yates dizeltmesinin dederi
dikkate alinarak a=0.05<p=0.932 dederleri saptanmistir. Bu dederler
incelenince, anne ve genc¢ arasindaki sorunlar ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda istatiksel olarak bir fark
olmadigi goralur.

3.18.3’uincu Alt Problemin Test Edilmesi

“Gencin kardesleriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu madde

tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
problemdeki anlamli iliski tek soruda sinanmistir.
Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
Aileye liskin D?Ji(re‘ﬁli
Yasamayi
Kardes- Iyi anlasirdim Miktar 23 60 83
Geng % Toplam 24.2% 63.2% 87.4%
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Tliskisi
s Hic Miktar 7 5 12
anlasamazdim
¥ % Toplam 7.4% 5.3% 12.6%
Toplam Miktar 30 65 95
% Toplam 31.6% 68.4% 100.0%

Tablo-20: Kardes-Genc iliskisi ile Tedaviye Karar Vermenin Sinanmasi

Tablo incelendiginde, bagimlilarin sadece %7,4’G aile etkisiyle
uyusturucu madde tedavisine karar verdikleri goéralir. Fakat
kardesleriyle iyi anlasan bagimlilarin daha dizenli bir hayat yasamayi
isteme nedeninin etkisiyle madde tedavisine karar verme oranin %63,2
olarak tespit edilmistir. Yapilan analiz sonucu; «o=0.1>p=0.072
oldugundan, kardes-gencg iliskisinin gencin madde tedavisine karar
verme nedeni Uzerinde etkili oldugu saptanmistir. Bununla birlikte iki
degisken arasindaki iliskinin %21,9 oraninda oldugu gézlemlenmistir.

3.19.4'ncii Alt Problemin Test Edilmesi

“Anne ve babanin birbiriyle olan iletisimi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
problemdeki anlaml iliski Gg soruda sinanmistir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
Aileye lliskin D?Iigiﬁ
Yasamayi

Anne-Baba | Anlasirlardi Miktar 15 36 51
A;if;r;‘;f:i % Toplam 21.7% 52.2% 73.9%
Anlasamazlardi Miktar 7 11 18

% Toplam 10.1% 15.9% 26.1%

Toplam Miktar 22 47 69
% Toplam 31.9% 68.1% 100.0%

Tablo21: Anne ve Baba Arasindaki Anlasma ile Madde Tedavisine
Karar Verme Nedeninin Sinanmasi

Anne ve babasi arasinda herhangi bir sorun olan grubun %10,1’i
aileye iliskin nedenlerden o&tirid madde tedavisi olmaya karar
vermislerdir. Bu oranin, diger nedende %15,9'a ciktigi tespit edilmistir.
Yapilan analiz sonucu; teorik frekanslardan birinin 5.74 ve
a=0.05<p=0.654 oldugu saptanmistir. Bu sonuglara dayanarak anne
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ve baba arasindaki anlagsma ile gencin uyusturucu madde tedavisine
karar verme nedeni arasinda anlaml bir iliski olmadigi distndlebilir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. R Daha
Aileye Iliskin Dizenli
Yasamayi
Anne-Baba | Geginirlerdi Miktar 14 26 40
Arasindaki
rasincat % Toplam 20.3% 37.7% 58.0%
Gegimsizlik
Geginemezlerdi Miktar 8 21 29
% Toplam 11.6% 30.4% 42.0%
Toplam Miktar 22 47 69
% Toplam 31.9% 68.1% 100.0%

Tablo22: Anne ve Baba Arasindaki Gegimsizlik ile Madde Tedavisine Karar
Verme Nedeninin Sinanmasi

Anne ve baba arasindaki gecimsizlik ile gencin uyusturucu madde
tedavisine karar verme nedeni analiz edildiginde; teorik frekanslardan
birinin 9.25 ve a=0.05<p=0.696 oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle Sayfa | 609
iki degisken arasinda anlamli bir iliski oldugu gézlemlenememistir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. Daha
Aileye Iliskin Dizenli
Yasamayi
Babanin Uygulardi Miktar 4 11 15
Anneye % Toplam 5.8% 15.9% 21.7%
Siddet (J p .07 .97 ./
Uygulamasi ]
Uygulamazdi Miktar 18 36 54
% Toplam 26.1% 52.2% 78.3%
Toplam Miktar 22 47 69
% Toplam 31.9% 68.1% 100.0%

Tablo23: Babanin Anneye Siddet Uygulamasi ile Madde Tedavisine Karar
Verme Nedeninin Sinanmasi

Babanin anneye siddet uygulamasinin  ylizde dagilimi
incelendiginde, bagimlilarin sadece %5,8'i aile etkisiyle uyusturucu
madde tedavisine karar verdikleri goéralir. Buna karsin siddet
uygulamayanlarin oranin %78,3 olarak saptanmasi, bu degiskenin
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gencin madde tedavisine karar verme nedeni Uzerinde bir etkisi
olmadigi sonucu gikartilabilir.

3.20. 2'nci Alt Hipotezin Test Edilmesi

“Ebeveynlerinin yoklugu ve Uveyligi ile gencin uyusturucu
madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt
hipotez iki alt problem olarak degerlendirilmistir.

3.21.1’inci Alt Problemin Test Edilmesi

“Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin yoklugu ile gencin
uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski

vardir.” Bu alt problemdeki anlamli iliskinin varhdr tek soruda
Olctlmustdr.
Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. Dah
Aileye Iligkin Duieﬁli
Yasamayi
Anne-Baba | Anne ve Miktar 23 46 69
Yoklug B ikisi
okdugu abanin Ikisi % Toplam 22.3% 44.7% 67.0%
de Oz
Anne ve/veya Miktar 9 25 34
Babanin birisi
. o, 0, 0, [0)
ya da ikisi de Yo Toplam 8.7% 24.3% 33.0%
Sag Dedil
Toplam Miktar 32 71 103
% Toplam 31.1% 68.9% 100.0%

Tablo24: Anne-Baba Yokludu ile Tedaviye Karar Vermenin Sinanmasi

Anne ve/veya babasi ya da her ikisi de sag olmayan arastirma
grubunun %38,7’si aileye iliskin nedenlerden dolayl madde tedavisi
olmaya karar vermiglerdir. Iki dedisken analiz edildiginde;
a=0.05<p=0.479 degerlerinin tespit edilmesinden dolayi iki dedisken
arasinda anlaml bir iliski olmadigi sonucu cikartilabilir.

3.21. 2'nci Alt Problemin Test Edilmesi

“Ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin Gvey olmasi ile gencin
uyusturucu madde tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski
vardir.” Bu alt problemdeki anlamli iliskinin varligi tek soruda
OlcUlmustar.
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Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. Daha
Aileye Iliskin Diizenli
Yasamayi
Anne-Baba | Anne ve Miktar 29 68 97
Uveyligi Bab ikisi
vyl abanin - 2is! % Toplam 28.2% 66.0% 94.2%
de Oz
Anne ve/veya Miktar 3 3 6
Babanin birisi
. 0, o) 0, (o)
ya da ikisi de %o Toplam 2.9% 2.9% 5.8%
Uvey
Toplam Miktar 32 71 103
% Toplam 31.1% 68.9% 100.0%

Tablo25: Anne-Baba Uveyligi ile Tedaviye Karar Vermenin Sinanmasi

Yapilan analiz sonucu, gdzelerdeki 5ten klglk iki gézin teorik
degeri %50 olarak tespit edildiginden, anne-baba Uveyliginin ylzde
dagihimi incelendiginde, bagimlilarin sadece %2,9'u aile etkisiyle
uyusturucu madde tedavisine karar verdikleri gorilir. Diger taraftan
anne ve babasi 6z olan bagimlilarin %94,2’si madde tedavisi olmaya
karar vermislerdir. Bu oran oldukcga ylksektir. Dolayisiyla anne-baba
dveyliginin gencin madde tedavi karari lzerinde belirgin bir etkisi
yoktur.

3.22. 3'lincu Alt Hipotezin Test Edilmesi

“Ailenin ayhk gelir dizeyi ile gencin uyusturucu madde
tedavisine karar verme nedeni arasinda iliski vardir.” Bu alt hipotez tek
alt problem olarak degerlendirilmistir.

Uyusturucu Madde
Tedavisine Karar Verme
. Daha
Aileye Iliskin Diizenli
Yasamayi
Ailenin Asgari Ucret Miktar 5 18 23
Gelir
L % Toplam 4.9% 17.5% 22.3%
Dizeyi
319-999 Miktar 10 25 35
Milyon
% Toplam 9.7% 24.3% 34.0%
1 Milyar ve Miktar 17 28 45
Usti
% Toplam 16.5% 27.2% 43.7%
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Toplam Miktar 32 71 103
% Toplam 31.1% 68.9% 100.0%

Tablo26: Aile Gelir Dizeyi ile Tedaviye Karar Vermenin Sinanmasi

Ailenin gelir dlzeyi ile gencin tedavi karar incelendiginde,
arastirma grubun %31,1'i aileye iliskin nedenlerin etkisiyle madde
tedavi olmaya karar vermislerdir. Bu oran icinde, aylk gelir
ortalamalari 1 milyar ve Ustl olan bagimlilarin oranin %16,5 ciktigi
goézlemlenmistir. Iki  dedisken analize tabi tutuldugunda;
a=0.05<p=0.371 dederlerinin gikmasi iki degisken arasinda istatiksel
olarak bir fark olmadigi sonucu cikartilabilir.

2'nci temel hipotez analiz edildiginde; aile ici iliskiler, anne-baba
yoklugu, Uveyligi ve gelir seviyesi ile gencin uyusturucu madde
tedavisine karar verme nedeni arasinda anlamh bir iliski olmadigi
gbdzlemlenmistir. Sadece kardes-geng arasindaki iliskinin gencin
uyusturucu madde tedavi kararinda %21,9 oraninda etkili oldugu tespit
edilmistir.

GUnUmuizde uyusturucu madde kullanim nedenleri olarak tek bir
neden goOsterilmemektedir. Uyusturucu madde kullanimi birgok
davranisin bileskesi olarak kabul edilmektedir (icli, 2001). Arastirma
grubu, uyusturucu madde kullanim nedeni olarak %58 oraninda
arkadas cevresi ve %17 oraninda aile etkisini gormektedir. Bu sonuglar
Emniyet Genel Midirligu ve Jandarma Genel Komutanhdinin (2002 ve
2003) yasal islem yaptigi uyusturucu madde bagimlilarina uyguladigi
anket sonuglari benzerlikler géstermektedir.

Genel olarak uyusturucu madde kullanim nedeni incelendiginde
bircok dediskenin etkili oldugu goralar. Fakat 6énemli olan, tek bir
degiskenin tek basina etkili olamayacadidir. Bu arastirmada, genglerin
uyusturucu madde kullaniminda aile igi iliskilerin dnemli bir yere sahip
oldugu gézlemlenmistir. Ozellikle anne-geng iliskisinin niteligi genglerin
uyusturucu madde kullaniminda istatiksel olarak bir fark oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte anne ve babanin birbirleriyle gecinememesi,
baska bir deyisle aralarindaki sorunlarini aile ortamina yansitmalari
bireyleri uyusturucu madde kullanimina ittigi saptanmistir. Ailede var
olan alkol kullanimi da gencglerin uyusturucu madde kullanimina neden
oldugu goérilmistir. Diger yandan kardes-gencg iliskisi ile gencin madde
tedavi kararinda etkili oldugu gézlemlenmistir. TUm bu degiskenler, aile
icindeki iligkilerin uyusturucu madde kullaniminda ne denli 6nemli

Sayfa | 612



Uyusturucu Madde Bagimlihgi Ailenin Etkisi ve Bagimli Sayisinin Azaltilmasinda
Jandarmanin Etkinligi: Istanbul’da Bir Uygulama

Murat Koganl

oldugunun bir goéstergesi olarak distnilebilir. Bu nedenle genglerin
uyusturucu madde kullanimi ve tedavi surecinde aile igi iliskilerin
niteliginin saglam bir zemine oturtulmasi cok dnemlidir.

SONUC

Arastirma sonuclari genel olarak dederlendirildiginde oOncellikle
sosyalizasyon slrecinin ilk basamadi ve toplumun en temel grubu
olarak kabul edilen aile kurumuna c¢ok Onemli gorevler disttugu
sdylenebilir. Devletten 6nce aile icerisinde aile Uyeleri arasindaki
birbirine baglihklari kuvvetlendiriimelidir. Bu bagi kuvvetlendirmek igin
anne ve babalara cok 6nemli gérevler dismektedir.

e En basta anne ve baba, cocuklara tim davraniglariyla érnek
olmahdir. Ozellikle anne-babalar cocuklarinin yaninda ya da
higcbir zaman herhangi bir madde kullanmayarak érnek bir model
olusturmahdir. Cocuklar sosyal 6grenme kurami cgergevesinde
ebeveynlerin davraniglarini gézlemleyip kendilerine model olarak
algilarlar.

e Anne-babalar aile ici kurallari koyan ve ailenin alkol ve madde
konusunda politikasini belirleyen kisilerdir. Dolayisiyla bu konuda
bazi  kisitlamalar getirmeleri ve bunlari  uygulamalari
gerekmektedir. Zira ailede alkol ve madde kullanimi, gocuklarin
bu maddeleri kullanim riskini yukselttigi bu calismada tespit
edilmistir.

e Anne-babalar c¢ocuklarinin arkadas baskisi ile nasil basa
cikabilecekleri konusunda bilgilendirmeli ve egitmelidir.

e Anne-babalar c¢ocuklarinin aile ortaminin disindayken nerede
bulunduklarini bilmelidir. Gerekirse takip etmelidir.

e Anne-babalar diger aileler ile is birligi yaparak cocuklarin madde
kullanmasini engellemelidir.

e Anne-babalar madde kullanimini hisseden Kkisiler olmahdir.
Cocuklarinin  madde kullanimini takip etmelidir. Belirtileri
hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar.

e Anne-babalar cocugun madde kullanimina muidahale eden ve
yonlendiren Kisilerdir. Uyusturucu madde kullaniminda erken
teshis ¢cok dnemlidir. Bu nedenle tedavi sirecinin bir an dénce
baslatilmasi gerekir. Tedavi slrecinde de aileler cocuklarina
surekli destek olmalidir. Zira tedavi slrecinde ailenin dnemi ¢ok
bayuktdr.
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e Diger yandan ailelerin yaninda genglere de 6nemli gorevler
dismektedir. Nitekim bu iliski karsiliklidir. Gengler de ailelerine
baglarini  kuvvetlendirmek amaciyla kendi Uzerine dlsen
sorumluluklarini yerine getirmelidir.

e Sevgi ve huzurun arkadas gruplarinda dedil bizzat aile iginde
oldugunun unutulmamasi gerekir.

e Sapkin arkadas guruplarindan uzak durulmasi gerekir. CinkU her
tarld olumsuz veya zararli sonucglar bu tlr arkadas gruplarindan
gelir. Zira koétl arkadas gruplarinda var olan sapmis davranislar,
uyusturucu madde kullanim riskini yukseltebilir.

e Uyusturucu kaltdrinin yodgun oldugu birahane, diskotek,
kahvehane, kumarhane, meyhane ve benzeri yerlerden uzak
durulmalidir.

Bununla birlikte uyusturucu madde kullanim vyayginliginin
onlenmesinde devlete 6nemli gorevler dismektedir. Uyusturucu
madde badimlilifinda 6zellikle Milli Eg§itim, Saglik ve Icisleri
Bakanliklarinin 6énemli sorumluluklari vardir. Bu calismanin esasi,
jandarmanin etkinligine dayandigindan Jandarma Genel
Komutanhginin etkinliginin artiracak onlemler lzerinde durulacaktir.

Aslinda Jandarma Genel Komutanhgi kendi gorev ve sorumluluk
sahasinda, ilgili  yasalar cercevesinde uyusturucu madde
bagimhligindan ¢ok uyusturucu madde kacgakcihdr ile miicadele
etmektedir. Nitekim uyusturucu madde kacgakgliligi ile miicadele etmek
bir anlamda madde bagimhligi ile miicadele anlami tasimaktadir. Fakat
Jandarma Genel Komutanhdinin goérev ve sorumluluk sahasi, genel
olarak kent merkezi disindadir. Buna ragmen 6zellikle Istanbul, Ankara
ve Izmir gibi buyik kent merkezlerinde kendisine énemli sorumluluk
ve goérevler verilmistir. Bu tir kent merkezlerinde Jandarma Genel
Komutanhginin sorumluluk sahasinin olmasi, uyusturucu madde
bagimlihgi ile daha iyi micadele etmesini gerektirir.

Jandarma Genel Komutanligi da Emniyet Genel Mudarlaga gibi
teskilatlanmistir. Baska bir ifadeyle, her il merkezinde KOM sube, bazi
ilce merkezlerinde ise KOM kisimlari teskil edilmistir. Fakat bu sube ve
kisimlar daha ¢ok uyusturucu madde kacgakgiligi ile ilgili gorevleri icra
etmektedirler. Uyusturucu madde bagimlihgi ile miicadelenin etkinligini
artirmak icin Jandarma Genel Komutanhdinin asagidaki onlemleri
almasi gerektigi degerlendirilmektedir:
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e Onleyici kolluk hizmetleri esnasinda ailelere uyusturucu madde
bagimhliginin  zararlari  anlatiimali  ve  bilgi  brosdrleri
dagitilmahdir.

e Uyusturucu madde kullaniminin yogun oldugu merkezlerde
uzman personel takviyesi yapilmalidir. Personelin Birlesmis
Milletler ve Avrupa Birligi nezdinde acilan kurslara gonderilmesi
saglanmalidir.

e Gerek 6zel gerekse resmi kurumlar ile isbirligine gidilmesi ve
ortak bir mucadele planin olusturulmasi gerekir.

e Jandarma Cocuk  Merkezlerinin  aktivesinin  artirilmasi
saglanmalidir.

e Onleyici kolluk hizmetlerin planlamasinda, uyusturucu madde
saticilarinin  yogun oldugu vyerlerde vyapilmasi, micadelede
alinabilecek 6nemli tedbirlerden biridir. Zira bu merkezlerde
uyusturucu madde satisinin 6nlenmesi, bagimli miktarinin
azaltilmasinda gok dnemlidir.

e Ilce Jandarma Komutanhdinin sorumluluk sahasinda bulunan
okullarla surekli irtibat icinde olunmahdir. Okul ydneticilerin de
en ufak bir stiphede Ilce Jandarma Komutanhgina bilgi vermesi
gerekir.

e Ilce Jandarma Komutanligi, kendi sorumluluk sahasinda bulunan
bar, disko, kafe gibi yerlere daha sik dnleyici kolluk hizmeti
planlamali ve uygulamalidir.

e Ilce Jandarma Komutanh§i, yasal islem yapti§i uyusturucu
madde bagimlilarina olumlu bir tarzda yaklasmali ve tedavi
sidrecinin 6neminden bahsetmelidir.

e Bununla birlikte kurum icinde ve disinda uyusturucu madde
bagimhligi ile ilgili olarak bilimsel arastirmalarin yapilmasi ve
sonuglarinin tim kurum genelinde uygulanmasi gerekir.

Sonu¢ olarak uyusturucu madde bagimhligi ile micadele,
kurumlar arasi koordinasyonu gerektiren bir konudur. Tium kurumlar
mevcut imkanlarini  kullanarak mucadeleye olumlu katkilarda
bulunmasi gerekir. Jandarma Genel Komutanhgdinin etkinliginin
artirilmasi amaciyla dénerilen tavsiyelerin uygulamasinin mucadelede
alinabilecek en 6nemli tedbirlerden olacagi kiymetlendirilmektedir.
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