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Bu makale, dogal ve sosyal felaketlerin ya da bagka bir deyisle krizlerin sosyal mesafe
tizerindeki etkileri konusunda sosyolojik bir tartisma yapmay1 amaglamaktadir. Tar-
tismanin ¢ikis noktasini, kriz dénemlerinde normal hayat seyrinin ve bunu diizenle-
yen normlarin gegersiz ve kullanissiz oldugu fikri olusturmaktadir. Kriz, giinliik ezber
ve rutinlerin bozulmasini beraberinde getirir. Normal zamanlarda gegerli olan sosyal
mesafe Olgiileri kriz dénemlerinde anlamli olmaktan ¢ikar ve hatta sakincali bir hale
gelir. Bu nedenle insanlik sadece normal dénemlerde gecerli olan normlar: degil, kriz
doénemlerinde de gecerli olabilecek normlari liretmis ve gerektiginde bunlar1 uygula-
mistir. Krizin etkileri, niteligine bagh olarak degistigi gibi, kisa ve uzun siireli olmasina
bagli olarak da farklilasmaktadir.
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Social Distance in Crisis Times

Abstract

This article aims to have a sociological discussion about the effects of natural and so-
cial disasters, or crises on social distance. The starting point of the discussion is the
idea that the normal life course and the norms that regulate it during periods of crisis
are invalid and unusable. The crisis brings with it the disruption of daily routines.
Social distance measures, which are valid in normal times, do not make sense during
crisis periods and even become objectionable. For this reason, humanity has produced
not only the norms that are valid in normal periods, but also the norms that can be
valid in times of crisis, and activates them when necessary. The effects of the crisis
differ depending on the nature of the crisis, as well as being short and long term.
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Extended Abstract

Introduction

This article aims to have a sociological discussion about the effects of natural
and social disasters, or crises on social distance. The starting point of the dis-
cussion is the idea that the normal life course and the norms that regulate it
during periods of crisis are invalid and unusable. The crisis brings with it the
disruption of daily routines. Social distance measures, which are valid in nor-
mal times, do not make sense during crisis periods and even become objec-
tionable. For this reason, humanity has produced not only the norms that are
valid in normal periods, but also the norms that can be valid in times of crisis,
and activates them when necessary. The effects of the crisis differ depending
on the nature of the crisis, as well as being short and long term.

The concept of social distance is related to spatial closeness and distance in
social relations. Describes the degree of proximity and distance between in-
dividuals and social groups. An American sociologist who develops a social
distance scale defines the concept as “the degree of acceptance and closeness
we feel towards others”. When we think with the general concepts of sociol-
ogy, the family and familiar environment that realizes primary socialization
is an environment where social distance is least experienced. In contrast,
units such as social environment, street, friendship and school, which carry
out secondary socialization, are environments where social distance gradu-
ally increases and accordingly the degree of acceptance decreases. Cultural
anthropology emphasizes the importance of ingroup-outgroup separation in
pre-modern societies. Especially in tribal societies, a person is a member of
his own tribe and tribe and is in solidarity with members of this social group
to which he is a member. The social distance is so low that the members are
almost identified with each other. An attack on one is perceived as an attack
on all tribal members. The consequence of this is that crime and punishment
have a collective character in such societies. Members of a tribe see groups
and tribes other than their own strangers, rivals and even enemies.

Different dimensions of social distance can be distinguished. If we consid-
er the intensity of social relations between groups, we are talking about the
social dimension of distance. If we are measuring emotional commitment or
belonging to the community or group, then the emotional dimension appears.
We can add a cultural dimension to these two dimensions. The cultural dis-
tance comes to the fore when it comes to the degree of cultural adaptation
to the group or society. Of course, we can think that there is a relationship
between them. The social dimension can be seen as a basis for developing the
emotional and cultural dimension. The individual, who has frequent relation-
ships with a group, will increasingly identify with the group emotionally and
culturally.
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Minimum and Maximum of Social Distance

In everyday encounters as well as meeting or being introduced, some cultures
do not allow close contact, and in some societies, limited physical contact is
considered normal. In Jopanya, for example, while it is sufficient to lean slight-
ly, it is seen as a sufficient greeting, while in many societies, oral greeting is
accompanied by a handshake. Handshaking is a point where social distance
is zeroed. Because the two people shake each other’s hands and establish a
physical contact. In fact, people who are more sincere in doing this even ex-
hibit behaviors such as hugging and kissing. This can be defined as a sign of
forward sincerity and trust.

Handshake is very common in European, American and Middle Eastern coun-
tries and its history goes back to very old times. In Muslim culture, behaviors
such as greetings and complementary handshaking and even hugging are car-
ried out to strengthen friendship, peace and solidarity among people. With
these actions, people send messages to each other as “I am your friend” or “I
will not harm you.”

To give a few examples from the Western world, in the Netherlands and Bel-
gium, especially in meetings, handshakes are more frequent. In Switzerland,
women are expected to shake hands first. Austrians often shake hands with
the children at meetings. In the United States, a traditional handshake is per-
formed with the right hand, with good posture and eye contact. In Norway;,
where a solid handshake is preferred, people often shake hands in deals, pri-
vate and business dealings.

The zero point of social distance is shaking, the extreme point is social isola-
tion. There are two known forms of social isolation: ghettoization and quar-
antine. The word ghetto is an Italian word, a word describing the concentra-
tion and residence of a group in a particular location. It is derived from the
word geta in the language of the Venetians and refers to the remains from the
iron foundry. The reason for this is that there is an iron foundry in Italy where
Jews have to live.

The aim of ghettoization is to set a distance between the groups that are ob-
jectionable and threatening and the settled society. It can be said that this
distance has a dual function: On the one hand, the society is protected from
the group perceived as a threat, and on the other hand, it is prevented that
the group feels as a group belonging to the society. Due to the social distance,
prejudices and stereotypes occur about the group in question, sometimes set-
tling in society for centuries and becoming impossible to dispose of.

Quarantine is a medical term to the opposite of the ghetto, and emerged in Ita-
ly during the plague epidemic in the 14th century. During the plague epidem-
ic, ships arriving at the ports were kept for 40 days and crew and passengers
were prohibited from leaving the ship during this time. The word quarantine
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is derived from the word “quaranta”, which corresponds to the number 40 in
Italian. Quarantine is a precautionary activity taken by not bringing people
and animals in doubt to an infectious disease into contact with anyone for an
equal period of the disease’s longest incubation period, it is a health isolation.

There is a fundamental difference between the ghetto and quarantine: the
first tends to exclude people, while the second tends to protect people. But
it can also be said that they meet on a common denominator: Persons with
insulation in both are declared as “objectionable”. This drawback is fictional
in the first and realistic in the second.

Effects of Crises on Social Distance

Since crises cause daily routines to deteriorate, we have to rethink everything.
The criteria we use on normal days change, we may even need to review our
very rooted habits. Since the first weeks of the corona virus outbreak and
spread to the world, the memorization of our lives has been ruined. The most
important change occurred in daily life traffic. In addition, corona virus out-
break, economy, education, politics, health, media; In short, it deeply affects
all areas and dimensions of our lives.

So, how do crises affect social distance, especially the corona virus outbreak
that we live in?

If we try to draw conclusions from the crisis we are experiencing today, this
will be deceptive. When we examine different types of crises, it seems possi-
ble to develop an ideal-typical triple typology:

1) Natural disasters such as earthquakes: While increasing social solidarity, so-
cial distance decreases.

2) Infectious diseases: It increases both social solidarity and social distance.

3) Violent acts such as terrorism: Increases hostility (hence social distance) to
activists, but increases solidarity with victims (hence decreases social distan-

ce).

For social scientists, “social solidarity” and “social integration” are concepts
that express the soundness of the social structure. Especially in modern so-
ciety, excessive individualization, decreased social control, increased anomy;,
etc. developments solve the social structure and social solidarity networks.
Modern society is “to become abstract”, as the sociologist Zijderveld put it.
According to him, modern society is an “abstract society”. In abstract society,
the network of relationships is diversifying, becoming fragile, and has a very
flexible and distant shape. While these happen in a structural sense, cultur-
al values become general, uncertain and free floating-traveling (Zijderveld,
2014).
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While these developments occur in modern society and everyone tries to jus-
tify these developments, sudden crises have unexpected effects and conse-
quences in our lives. Most disasters often increase social solidarity. People
interlock each other to combat the crisis and try to heal the wounds with the
synergy created by this interlocking.

Conclusion

It is possible to summarize the results we have reached in a few points in this
article where the effects of crises on social distance are discussed. First of all,
crises activate a process in which rules and standards regarding social dis-
tance that are valid in normal days are broken and reconsidered. This process
is a difficult process to endure and cope with. Because human beings cannot
leave their habits easily.

Secondly, the impact of crises on social distance should not be considered as
a one-way and uniform effect. Some crises increase social distance and soli-
darity at the same time as seen in the example of earthquakes, while others
decrease social distance and increase social solidarity. Especially the coro-
navirus outbreak that is being experienced today should be evaluated in this
second category. In other crises, as seen in terrorist incidents, while social
distance is considered exclusively for activists, it is exclusionary at the ex-
treme point, while there is no social distance against victims and solidarity
is quite high.

Finally, the period of crises should be seen as a timeframe where inciden-
tal evaluation and social norms are temporarily canceled. The law specific to
these periods, as stated in Mecelle, is the law that states “Obligations frees
what is prohibited”. All the precautions taken, from the cancellation of wor-
shiping in shrines to the application of daily life rituals such as handshaking
and hugging, are to cope with and avoid the crises. These are legitimate and
functional measures as long as they are aimed at this purpose.
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Giris

Sosyal ve dogal yasamda belirli diizenliliklerin olmasi, bilim insanlarina bilim
yapma imkanini bahseden ontolojik bir zemindir. Bu noktada bilim ve din or-
tak bir goriise sahiptir: Her ikisi de evrende bir diizenin varligini kabul eder.
Bununla birlikte bu diizenliligi anlamlandirma ve kullanma acisindan arala-
rinda farklar vardir. Bilim, bizatihi bu diizenlilikleri kesfetme ve formiilas-
yonlara baglamak isterken, din bu diizenliligi akilli ve yaratici bir giiciin ifade
bicimi olarak goriir. Teolojide “diizen” delili, Tanr1’y1 kanitlamak i¢in kullani-
lan 6nemli bir kanittir. Hikmetten yoksun buglinkii modern bilimin gergeklik
Otesine tasan askin bir boyutu yoktur. Deyim yerindeyse modern bilimde ge-
cerli olan sey, “Bilim, bilim i¢in yapilir” kurali ya da “Bilgi giictiir” anlayisidir.
Bilimde diizenlilikler, gercekligi oldugu gibi anlamak, agiklamak ve biraz da
gelecegi 6ngérmek icindir.

Diizenlilikler kadar diizenliliklerin kesintiye ugramasi da din ve bilim agisin-
dan farkli yorumlanir ve anlamlandirilir. Eski Yunan felsefesinde diizen “kos-
mos”, dlizensizlik ise “kaos” olarak adlandirilmistir. Eski Yunanhlarin géziinde
kosmos, ayni zamanda evrendir, ¢linkii evren dakik bir diizene sahip olarak
algilanir. Kosmosun kaosa déniistiigii anlar, kriz anlaridir. Kelimenin Latin-
ce kokeni, krizin ne anlama geldigi konusunda bize bir nebze olsun yardimci
olur. Kriz kelimesi, etimolojik olarak “kirilma noktas1” anlamina gelmektedir.
Diizenli isleyen bir siire¢ kesintiye ugradigi zaman kriz meydana gelir. Bu
kelime, daha sonra giinliik hayat, ekonomi ve psikolojide c¢esitli bigimlerde
kullanilmaya baslamistir, ama nerede ve hangi alanda kullanilirsa kullanilsin
kirilgan ve kritik bir duruma isaret eder. Giinltiik hayatta sistemin isleyisini
bozan acil durumlara kriz denir. Psikoloji ve tipta, bir hastaligin kritik asama-
s1 kriz olarak adlandirilir. Ekonomide ise, genellikle duraganlik ve gerileme
bir kriz olarak algilanir.

Bilim agisindan kriz, istenmeyen ve hemen diizeltilmesi gereken bir durum-
dur. Sozgelimi modern tibbin géziinde bir otomobilin bozulmasi ile bir insa-
nin hastalanmasi arasinda bir fark yoktur. ilkini tamir ettirmek icin tamir-
haneye, ikincisini iyilestirmek i¢in hastaneye gitmek gerekir. Belli ki teknik
ve biyolojik sistemde bir ariza, krize yol agmistir. Ariza duzeltildikten sonra
kriz atlatilmis olur. Bilimin ziddina din (daha dogrusu dini otoriteler) krizleri
daha farkli yorumlar. S6zgelimi mikro diizeyde bir hastalik ya da makro dii-
zeyde bir felaket (dogal veya sosyal olmasi pek bir sey degistirmez) kisinin
veya toplumun yaptig1 bir eyleme karsilik olarak goriiliir. Bunun savusturul-
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masi i¢in kisi ve toplumun kendi eylemlerini dlizeltmesi ve 1slah etmesi, ayri-
ca Tanr1’dan yardim dilemesi beklenir.

Ister sosyal felaketler isterse dogal felaketler biciminde karsimiza ¢iksin,
krizlerin sebepleri kadar sonuglari da 6énemli bir tartisma konusudur. Sos-
yal bilimciler krizlerin sosyal yapi ve iliskilere etkilerini ele alirlar ve bunun
mevcut yapi ve iliskileri nasil degistirecegini hesap ederler. Oldukc¢a genis bir
alani kapsayan bu konunun, biz sadece “sosyal mesafe” yoniiyle, yani krizlerin
sosyal mesafeye etkileriyle ilgileniyoruz. Bu yazimizda 6zellikle bu noktaya
yogunlasmak istiyoruz.

Sosyal iliskilerin Uzamsal Cercevesi: Sosyal Mesafe

Giinliik hayat icinde kurdugumuz iliskilerde, her zaman farkinda olmasak da
bu iliskilerin ¢cercevesini olusturan mekan, mesafe, siire ve ifade bigimleri ¢ok
énemli bir yer tutar. iki insan sokakta karsilastiginda belirli bir uzakliktan
birbirlerine bakarak ge¢ip giderler. Sadece uzun siireli bir bakis ya da kizgin
bir bakis, bu karsilasmay1 problematik bir hale getirebilir. Bakismanin siiresi
kadar bakisin bigimi de “uygar” normlara uygun olmalidir. Bu normlar asildi-
ginda kisi kendini tehdit altinda hisseder. Yeni bir kisiyle tanisacaksaniz, bu
tanismanin sekli ve tokalagsmanin olup olmayacagina, olacaksa nasil olacagi-
na toplumsal normlar karar verir. Miisliiman bir toplumda iseniz, tanistiginiz
kisinin cinsiyeti 6nemlidir. Ciinkd bu husus, tokalagsmanin olup olmayacagini
belirleyici bir etkendir. Ama bu bir agidan ¢ok dnemli de olmayabilir. Hangi
Miisliiman tilkede ve hangi toplum kesimiyle muhatap oldugunuz da énem-
lidir. Demek ki, iligkileri belirleyen kodlar: bilmek yeterli degildir, bunlari ne
zaman nerede ve nasil kullanacaginizi da bilmeniz gerekir.

Sosyal mesafe kavramyi, sosyal iliskilerde uzamsal yakinlik ve uzaklikla ilgili-
dir. Birey ve sosyal gruplarin birbirleri karsisinda koydugu yakinlik ve uzaklik
derecesini anlatir. Sosyal mesafe 6lgegi gelistiren Amerikali bir sosyolog kav-
rami, “baskalar: karsisinda hissettigimiz kabul ve yakinlik derecesi” olarak
tanimlamaktadir (Bogardus, 1933). Sosyolojinin genel kavramlariyla diisiin-
diigiimiizde, birincil sosyallesmeyi gerceklestiren aile ve tanidik ¢cevre sosyal
mesafenin en az deneyimlendigi bir ortamdir. Buna zit olarak ikincil sosyal-
lestirmeyi gerceklestiren sosyal ¢evre, sokak, arkadaslik ve okul gibi birimler
ise sosyal mesafenin giderek arttig1 ve buna bagli olarak kabul derecesinin de
diistiigii ortamlardir. Kiiltiirel antropoloji, pre-modern toplumlarda i¢ grup-
dis grup (ingroup-outgroup) ayriminin énemini vurgular. Ozellikle kabile top-
lumlarinda bir insan kendi kabile ve asiretinin tiyesidir ve iiyesi oldugu bu
sosyal grubun iiyeleriyle dayanisma i¢indedir. Sosyal mesafe dylesine diisiik-
tiir ki, iiyeler neredeyse birbirleriyle 6zdeslesmislerdir. Birine yapilan saldiri,
tiim kabile liyelerine yapilmis bir saldir1 olarak algilanir. Bunun beraberinde
getirdigi sonug, bu tip toplumlarda su¢ ve cezanin kollektif bir karakter tasi-
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masidir. Bir kabilenin iiyeleri, kendi disindaki gruplar ve kabileleri yabanci,
rakip ve hatta diisman goriirler.

Sosyal mesafenin farkli boyutlari ayirt edilebilir. Gruplar arasinda sosyal ilis-
kilerin yogunlugunu dikkate alirsak, mesafenin sosyal boyutunu konusuyoruz
demektir. Toplum veya grupla duygusal bagliligini ya da aidiyetini 6l¢iiyorsak,
o zaman duygusal boyut karsimiza ¢ikar. Bu iki boyuta bir de kiiltiirel boyu-
tu ekleyebiliriz. Gruba ya da topluma kiiltiirel uyum derecesi s6z konusu ol-
dugunda kiiltiirel mesafe giindeme gelir. Elbette bunlar arasinda da bir iliski
oldugunu diistinebiliriz. Sosyal boyut, duygusal ve kiiltiirel boyutu gelistiren
bir zemin olarak goriilebilir. Bir grupla sikea iliski icinde olan birey, giderek o
grupla duygusal ve kiiltiirel anlamda da 6zdeslesecektir.

Glinlimiizde sosyal mesafe arastirmalari, genellikle dezavantajli gruplar-
la baglantili olarak yapilmaktadir. Bu gruplarin toplum tarafindan ne kadar
dislandiklar ya da tersinden bu gruplarin kendilerini toplumdan ne kadar
yalitladiklar1 6nemli bir arastirma konusudur. Avrupa’da gécmen koékenli
azinliklar, genellikle topluma entegre olamayan ve kendini yalitlayan gruplar
olarak algilanmaktadir. Hollanda’'da farkli etnik gruplar iizerine yapilan bir
arastirmada, iki model oldugu goriilmiistiir. Tirk ve Fasli gogmenlerin igin-
de yer aldig1 bir modelde kisiler genellikle kendi grubundan insanlarla iliski
kurmakta ve Hollandalilarla mesafeli bir iliski icinde olmaktadirlar. Buna kar-
sin Siirinam ve Antillerin i¢inde yer aldig1 diger bir modelde ise, gogmenler
karma bir arkadas grubuyla iliskiler kurmaktadir. Bunlarin Hollandalilarla
aralarinda daha az sosyal mesafe koyduklari saptanmistir (Huijnk & Dagevos,
2012).

Tiirkiye’de kirsal kesimde halkin depresyonlu hastalara iliskin tutumlari,
sosyal mesafe ve bunlar etkileyen etmenler arastirma konusu yapilmistir
(Taskin vd., 2006). Arastirmaya gore kirsal kesimde depresyonu tanima ve
depresyon konusundaki bilgi diizeyi kentsel kesime benzer sekilde ve yeter-
li orandadir. Ancak depresyonlu hastalar1 damgalama egilimi kirsal kesimde
kentsel alanda yasayanlardan daha fazladir. Depresyonu olan bireylere karsi
kirsal kesimde yasayan halkin tutumlari genel olarak daha olumsuz ve red-
dedicidir.

Sosyal mesafe konusunda diinyada yapilan en kapsamli arastirma Diinya De-
gerler Arastirmasi’'dir (World Values Survey, 2020). Bu arastirmada insanla-
ra hangi gruplar1 komsu olarak kabul edip etmeyecekleri sorulmaktadir. S6z
konusu gruplar ya toplum tarafindan marjinal olarak goriilen gruplar ya da
dinsel ve kiiltiirel agidan kendine yabanci olan gruplardir. Tirkiyeli insanla-
rin bu gruplar karsisindaki sosyal mesafe tutumlari incelendiginde, 6zellikle
uyusturucu ve alkol bagimlilari, escinseller ve dost hayati yasayanlar ve AIDS
hastalari ezici bir cogunluk tarafindan komsu olarak kabul edilmemektedir.
Baska dil, din ve irktan olanlarla gé¢menlere karsi ise daha diisiik diizeylerde
(yiizde 30-40 arasinda) bir kesim ¢ekince ortaya koymaktadir. Bu veriler, teh-



Kadir Canatan

dit algisinin yiiksek olarak algilandig1 kesimlere karsi mesafeli bir durusun
oldugunu gostermektedir.

Sosyal Mesafenin Sifir Noktas:: Tokalasma/El Sikisma

Tanisma veya tanistirilma kadar giliniibirlik karsilasmalarda baz kiiltiirler,
yakin temaslara miisaade etmedigi gibi bazi toplumlarda da sinirli oranda fi-
ziksel temas normal karsilanmaktadir. S6zgelimi Jopanya’da giiniibirlik karsi-
lagmalarda bedensel olarak hafifce egilmek yeterli bir selamlagma olarak go-
riiliirken, pek ¢ok toplumda s6zlii selamlasmaya tokalasma eslik etmektedir.
Tokalasma, sosyal mesafenin sifirlandig1 bir noktadir. Ciinkii iki kisi birbirinin
elini sikarak fiziksel bir temas kurmaktadir. Hatta bunu yaparken daha sami-
mi olan Kisiler, sarilma ve 6pme gibi davranislar bile sergilemektedir. Bu ileri
giden bir samimiyet ve giivenin géstergesi olarak tanimlanabilir.

Avrupa, Amerika ve Ortadogu iilkelerinde tokalasma ¢ok yaygin olup tarihi
de ¢ok eskilere dayanmaktadir. Bu ritlielin kokeni tam olarak bilinmemek-
tedir. Bazilar1 Roma askerleri arasinda yaygin olan Mithras ritiielinin bunun
kokenini olusturdugunu iddia etmektedir. Bu kiiltiirlerde, uzatilan eli geri ce-
virmek bir incitme ve nezaketsizlik olarak gortliir. Akdeniz ve Dogu Avrupa
tilkelerinde el sikismasinin 6tesinde insanlar (erkek ve kadinlar bazen ayri
bazen de cinsiyet ayirt etmeden) birbirileriyle épiisiirler. Bunun Incil metin-
lerinde de 6rnegi bulunmaktadir (Kitab-1 Mukaddes, 1997). Bazi iilkelerde
tokalasma hukuka da girmistir. S6zgelimi Belcika’da resmi yetkililer, nikah
asamasinda eslerle el sikistan sonra nikdh kiymaktadirlar.

Tokalasma yaygin olmakla birlikte her kiiltiirde tokalasma adabi ayni degildir.
Iki farkli 6rnek iizerinde durmak, tokalasma adabinin nasil detayl bir islem-
ler serisi oldugunu ve nasil anlamlandirildigini ortaya koyacaktir.

Miisliiman diinyada selamlasma, tokalasma ve sarilma gibi islemler Islami-
yet'in ilk yillarina kadar gitmekte ve Hz. Muhammed’in siinnetine dayan-
dirilmaktadir. Tokalasma “musafaha” olarak ifade edilir ve bu sézciik, “bir
seyin yan tarafi” anlamina gelen safh kékiinden tiiretilmistir. Tokalasmada
eller karsilikli avug icleri birlesecek seklinde tutuldugundan buna musafaha
denilmistir. islam’da Miisliiman kardesligini giiclendirmek icin selamlagma,
musafaha ve gileryiizliiliik tesvik edilmistir. Selamlagmanin bir parcasi sayi-
lan tokalasma, Hz. Peygamber’in siinnetinde yer alan 4dab-1 muaseret kaide-
lerindendir (Bozkurt, 2012: 217).

Miisliiman kiiltiiriinde selamlasma ve bunu tamamlayan el sikisma ve hat-
ta sarilma gibi davranislar, insanlar arasinda dostluk, baris ve dayanismay1
giiclendirmek amaciyla yapilir. Bu eylemlerle insanlar birbirlerine “ben senin
dostunum” veya “benden sana zarar gelmez” seklinde mesajlar verirler.

Islam kiiltiir tarihinde tokalasmanin ¢ok eskiden beri var oldugu belirtilir ve
ilk tokalasma adeti Hz. Ibrahim’e dayandirilir. Alisveris esnasindaki tokalas-
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ma veya elleri hizlica birbirine vurma adeti “safka” kelimesiyle ifade edilir
(Bozkurt, 2012:5.217). Bu veriler tokalagsmanin tiiccarlar tarafindan gelistiri-
len bir pazar adeti oldugunu ima etmektedir. Pazarda tiiccar ve miisterilerin
aligveris yaparken pazarliga girismeleri ve fiyati diistirmek i¢in samimiyeti
ifade eden el sikismalari, muhtemelen daha sonra tiim toplumsal iliskileri yu-
musatmak gayesiyle yayginlastirilmistir.

Hz. Muhammed’in selami1 yayginlastirmayi emreden buyruklar: oldugu gibi,
cesitli biatlarda da insanlarla el sikistig1 tarih, siyer ve hadis kaynaklarinda
yer almaktadir. Alimler giindelik hayatta uyulmasi gereken 4dab-1 muaseret
(gorgii) kurallari cercevesinde konusma, selamlasma, sarilma, el veya alindan
O0pme, tokalasma, karsilama, ayaga kalkma, vedalasma gibi iletisim bicimleri-
ni bir biitiin halinde inceleyerek slinnete uygun adabi belirlemeye calismis-
lardir.

Fakih ve bilginler, arada evlilik yasagi bulunup bulunmamasi ve yas gibi kri-
terlerden hareketle insanlari dort grupta ele almislar ve tokalasma kurallari-
n1 buna gore ortaya koymuslardir (Bozkurt, 2012: 218-219).

1) Kisinin evlenmesi ebediyen haram olan akrabalarindan biriyle tokalasma-
sinda sakinca bulunmadigi ifade edilmigtir. Bunlar nesep, siit akrabaligi veya
sthriyet yoluyla kurulan akrabaliklardir. Ana-baba, dede-nine, kardegler, ye-
genler, hala ve teyze gibi nesep bagiyla, siitanne, stitkardes gibi siit akraba-
lig1 yoluyla ve kayinvdlide, gelin, babanin egi, esin kizi gibi sihriyet bagiyla
akraba olunanlarla musdfahada bir sakinca gériilmemistir.

2)  Aralarinda Hanefiler ve Hanbeliler’in de yer aldigi fakihlere gére mahrem
olmasa da yashlarla musdfahada bir sakinca yoktur.

3)  Yine herhangi bir akrabalik bagi bulunmasa da kiigiiklerle tokalasma (Md-
likiler disindaki) mezheplere gére cdiz gériilmiistiir.

4) Mahrem olanlar disinda karsi cinsten geng ve orta yaslhlarla tokalasmaya,
kadim dénemde fakihler cevaz vermemistir; gtiniimiizde ise iki farkli goriis
bulunmaktadir. Cevaz vermeyenler, Hz. Peygamber’in biat alirken kadinlarla
tokalasmayip sézle yetindigine dair rivayetleri delil getirirler. Cevaz verenler
ise bunun zorunlu olmadigini ileri stirmektedirler.

Bu kurallar, Miisliiman toplumda tokalasmanin genel ve her zaman baglayici
olmadigini, bazi sinirlamalari ve ilkeleri bulundugunu géstermektedir. Tarih-
sel stirec icinde de farkli Miisliiman toplumlar, bu kurallar1 kendi yapilarina
adapte etmis ve daha esnek bir tokalagsma kiiltiirii olusturmuslardir. Bu ba-
kimdan Tiirklerle Araplar arasinda farkhiliklar oldugu gériilmektedir. Onemli
bir farklilik, cinsiyet farkini dikkate alip almama kuralidir. Bu konu bir tlke
icinde bile toplumsal kesimlere ve gruplara gore degiskenlik arz eden bir me-
sele haline gelmistir.

Miisliiman diinyada oldugu kadar Bati kiiltiiriinde de selamlasma ve tokalas-
ma ¢ok eskilere dayanan bir aliskanlik ya da 6rf olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Bu aliskanligi Roma’ya ve hatta daha eski donemlere kadar gotiirenler bu-
lunmaktadir. Tam kokeni tespit edilmemekle birlikte bilinmesi gereken sey
sudur: Selamlasma ve tokalasma, modern zamanlarda icat edilmis yeni bir
sey olmayip, geleneksel toplumlarda da rastlanan bir iletisim bicimidir. Bila-
kis modern zamanlarda, asiriya giden bireysellesme ve sekiilerlesme gibi et-
kenler dolayisiyla toplumsal iligkiler sarsilmis ve bu tiir samimiyet ifade eden
eylemlerden bir kacinma hali ortaya ¢ikmistir.

Bati1 diinyasindan birka¢ 6rnek vermek gerekirse, Hollanda ve Belgika'da,
ozellikle toplantilarda, el sikismalar daha sik yapilmaktadir. isvigre’de énce
kadinlarin elinin sikilmasi beklenir. Avusturyalilar toplantilarda sik sik co-
cuklarla birlikte olmak tizere el sikisirlar. Amerika Birlesik Devletleri'nde ge-
leneksel bir el sikisma, sag el ile, iyi bir durus ve goz temasi ile gergeklestirilir.
Saglam bir el sikismasinin tercih edildigi Norveg'te, insanlar anlagmalarda,
ozel ve is iliskilerinde ¢ogunlukla el sikisirlar (Wikipedia, 2020b).

Bununla birlikte iilkeden iilkeye nezaketen dikkat edilmesi gereken ¢ok ince
ayrintilar gozlemlenmektedir. S6zgelimi Hollandali iletisim bilimci Hans Kal-
denbach, kendi iilkesinde gecerli olan kurallar1 10 noktada 6zetlemektedir
(Kaldenbach, 2016).

1) Tokalasmaya baslarken neredeyse uzanmig bir kol ile diger kisiye dogru yti-
riimelisiniz.

2)  Yaklasirken dirseginizi biikiin ki “dogru” mesafeyi kontrol edebilesiniz.

3)  Once diger kisiye bakiyorsunuz, sonra kisaca onun eline bakiyorsunuz ve an-
cak bundan sonra tekrar yiiziine bakabilirsiniz.

4)  Sag elinizle tokalasiniz. Sag kolunuz megsgul ise oziir dileyiniz.

5)  Elinizi dikey olarak tutun, aksi takdirde sizin baskin veya itaatkdr bir karak-
ter oldugunuzu diisiintirler.

6) Ardindan basparmagdinizin igyiiziiyle karsi tarafin avug igini sikica tutunuz.

7)  Simdi elinizi sikistirmalisiniz. Hollandalilar bunu baskin, zorlayici veya sal-
dirgan bulmazlar. Eger bunu yapmazsaniz sizi zayif bulacaklardir.

8)  Karsi tarafin ellerini tuttuktan sonra bir kez dikey olarak sallayin, ardindan
iki kez daha kendiliginden asagi-yukart sallanma olacaktur.

9)  Bu esnada giiliimsemelisiniz ve/veya kafanizi hafifce egip kaldirmalisiniz.

10) Son olarak basparmaginizi diger kisinin yumusak etine stkica bastirip nok-
tayr koymalisiniz. Bu isaretten sonra diger kisi sizin ne demek istediginizi
hisseder!

Bu kurallar, esitlik¢i ve kendine gliveni olan bir insan tipinin varligini ima et-
mektedir. Ustelik bu kurallar uygulanirken, karsimizdaki kisinin yerli-yabanc
veya kadin-erkek olmasi hi¢c énemli degildir. ilk tanismada tokalagsma olmaz-
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sa, bir Hollandali kendini sizinle tanismis saymaz. Yine zaman zaman karsi-
lagmalarda, tokalasmazsaniz bir seyin eksik kaldigini diistiniir.

Sosyal Mesafenin En U¢ Noktasi: Gettolasma ve Karantina

Sosyal mesafenin sifir noktasi tokalasma ise, en u¢ noktasi ise toplumsal ya-
litlanmadir. Toplumsal yalitlanmanin ise eskinden beri bilinen iki bi¢cimi bu-
lunmaktadir: Gettolasma ve karantina. Getto kelimesi italyanca bir kelime
olup bir grubun belirli bir mekanda yogunlasmasini ve ikametini anlatan bir
kelimedir. Venediklilerin dilinde geta kelimesinden tiiretilmistir ve demir do-
kiimhaneden ¢ikan kalintilar1 ifade etmektedir. Bunun sebebi italya’da Yahu-
dilerin yasamak zorunda kaldig1 yerde bir demir dékiimhanesinin bulunuyor
olmasidir (Wikipedia, 2020a). Tarihte Yunan sehir-devletlerinde yabancilar
icin ayr1 bir mahalle tahsis edildigi ve ilk getto uygulamasinin burada basla-
dig1 bilinmektedir. Ortacagda, 1179 yilinda Uciincii Lateran Konsili’nin aldig
bir kararla, Yahudiler yerlesik toplumdan ayr1 bir yerde ikamete mecbur edil-
mistir. Takip eden yiizyillarda Portekiz, ispanya, Almanya, italya ve Polonya
gibi cogu Avrupa lilkelerinde gettolar ortaya cikmistir.

Gettolasmanin amaci, sakincali ve tehditkar goriilen gruplarla yerlesik top-
lum arasina bir mesafe koymaktir. Bu mesafenin ikili bir islevi oldugu sdyle-
nebilir: Bir yandan tehdit olarak algilanan gruptan toplum korundugu gibi,
diger yandan o grubun kendisini topluma ait bir grup olarak hissetmesi de
engellenir. Sosyal mesafeden dolay1 s6z konusu grup hakkinda ényargilar ve
kalipyargilar olusur, bunlar bazen yiizyillar boyunca topluma yerlesir ve atil-
mas! imkansiz hale gelir.

Toplumun geneli agisindan bakildiginda, her gettolasma ve segregasyon top-
lumda farkli yapilarin ve olusumlarin ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir.
Eger bir toplumda giderek niifus olarak da biiyliyen bir grubun toplumsal ya-
Iitlanmasi s6z konusu ise, burada toplumun ikiye ayrilmasi ya da ikili bir top-
lumun olusmasi kaginilmazdir. Bu tiir toplumlari, toplumbilimciler ve siyaset-
ciler “paralel toplumlar” olarak da adlandirmaktadirlar. Paralel toplumlarda
en biiylik korku, sosyo-ekonomik, etnik ve hatta kiiltiirel bakimdan giderek
derinlesen celigkilerin gerilimlere ve catismalara déniisme ihtimalidir (Cana-
tan, 2011: 14).

Gettonun ziddina karantina tibbi bir terim olup, 14. ylizyilda veba salgini si-
rasinda Italya’da ortaya ¢ikmistir. Veba salgini sirasinda limanlara gelen ge-
miler 40 giin bekletilmis ve bu siirede miirettebat ve yolcularin gemiyi terk
etmesi yasaklanmistir. Karantina kelimesi Italyanca’da 40 sayisinin karsiligi
olan “quaranta” kelimesinden tiiremistir. Karantina, bulasici bir hastaliga ma-
ruz kalan siipheli durumdaki insan ve hayvanlari, hastaligin en uzun kulugka
devresine esit bir siire kimseyle temas ettirmemek suretiyle alinan tedbirsel
faaliyetlerin timiidiir, saglhik amagl bir yalitimdir.
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Getto ile karantina arasinda temel bir fark vardir: ilkinde insanlar1 dislama
egilimi varken, ikincisinde insanlar1 koruma egilimi s6z konusudur. Ama or-
tak bir paydada bulustuklar1 da sdylenebilir: Her ikisinde de yalittm konusu
olan kisiler “sakincali” ilan edilmistir. Bu sakinca ilkinde kurgusal, ikincisinde
ise gercekeidir.

Bu tarihsel bilgiler bir tarafa, getto ve karantina yontemleri giiniimiizde de
halen gecerli olan uygulamalardir. Gegmiste oldugu gibi yabancilar1 ve azin-
liklar1 zorla bir mahalle veya mekanda tutmak s6z konusu olmasa da, Avru-
pa ve Amerika gibi tilkelerde altsiniflar, go¢cmenler ve azinliklar halen belirli
mahallelerde yogunlasmis olarak yasamaktadirlar. Bunlarla yerlesik toplum
arasinda ciddi bir sosyal mesafe olup, bu mesafe ayn1 zamanda s6z konusu
gruplarin toplumla biitiinlesmesinin 6ntinde bir engel olarak goriilmektedir.
Giliniimiizdeki gettolasma daha ¢ok sosyo-ekonomik sebeplere dayanmakta-
dir. Diistik gelirli gruplar eski ve ucuz evlerin bulundugu mahallelerde yasa-
mak zorunda kalmakta ve bdylece sehir, segici bir konut piyasasiyla yapilan-
dirilmaktadir. Bunu 6nlemenin yollarindan biri, dagitim politikasi olup diistik
gelirliler kendileri i¢in yapilan baska semtlerdeki konutlara yerlestirilmekte-
dir. Ya da kirasi yiiksek olsa bile, kira yardimlar1 ve destekler verilerek diistik
gelirli gruplarin baska mahallelere taginmasi tesvik edilmektedir.

Karantina, salginlar séz konusu oldugunda uygulanan bir yontemdir. 2019
sonu 2020 basi itibariyle maruz kaldigimiz salginda yurtdisindan gelen in-
sanlara 14 giinliik bir karantina uygulanmaktadir. Bunun disinda 65 yas listii
yaslilar ile 20 yas ve altindaki cocuklar ve gencglerin sokaga cikmasi yasakla-
narak evlerinde karantina altina alinmalar1 saglanmistir. Bunun disinda ivedi
isleri olmadikga, insanlarin disarda ve kamusal alanda dolasmamalari konu-
sunda uyarilar yapilarak “goniillii” bir karantina uygulamalari talep edilmis
ve bu biiylik oranda uygulanmistir. Ayrica 30 biiyiiksehir ve Zonguldak ilinde
zaman zaman sokaga ¢ikma yasagi uygulanarak zorunlu karantina tedbirleri
alinmistir.

Bu tedbirler toplu olarak diisiiniildiigiinde bu kiiresel diinyada uygulanan
ilk zorunlu ve goniilli karantina olup milyonlarca insan birbirinden yalitlan-
mistir. Clinkii korona viriis ya da “COVID-19” olarak adlandirilan bu salgin,
kiiresel bir salgin olup tiim diinyay1 ve insanlig1 tehdit etmektedir. Viriisiin
yayllma egilimi ve yayillma merkezleri dogrudan dogruya kiiresellesme dii-
zeyiyle alakalhidir. Nasil kiiresel cagda mal, sermaye, isgiict ve bilgi serbestce
dolasim halindeyse, bir bolge ya da iilkede ortaya ¢ikan viriis salgini1 da hiz-
la kiiresellesme mekanizmalari yoluyla yayilmaktadir. Salgin, kiiresel oldugu
gibi sosyal, ekonomik, politik ve diger etkileri de kiiresel nitelikte olacaktir.

Krizlerin Sosyal Mesafeye Etkisi

Krizler, giinliik rutinlerin bozulmasina neden olduklarindan her seyi sil bas-
tan yeniden disiinmek zorunda kaliriz. Normal gilinlerde kullandigimiz kri-
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terler degisir, hatta ¢ok koklii aliskanlarimizi gézden gecirmemiz gerekebilir.
2020 yilinda koronaviriis salgini ¢iktig1 ve diinyaya yayildigi ilk haftalardan
bu yana, hayatimizin ezberleri bozulmus durumdadir. En 6nemli degisim,
glinliik hayat trafiginde gerceklesmistir. Insanlar énce evlere cekildi, sonra
sokaklar ve yollar bosaldi. Uzayacag1 anlasilinca insanlar islerini evlerine
tasidilar. Milyonlarca insan isyerlerini terkettiler ve evde ¢alisma diizenine
gectiler. Ardindan sehirlerarasi ve tilkelerarasi ulasim kesildi. Acil ve ihtiyag
olmadikga, kimse yerinden kipirdamadan yasamak zorunda kalmistir. Once
65 yas ve Uuzerinin sokaga ¢ikmasinin yasaklanmasi, sonra bu yasagin kap-
samina 20 yas altinin eklenmesi, ok 6nemli bir niifus kesiminin giinlerce ve
haftalarca icerde kalmasina yol agmistir.

Korona viriis salgini, ekonomiyi, egitimi, siyaseti, sagligl, medyay; kisacasi
hayatimizin tiim alanlarini ve boyutlarini derinden etkilemektedir. Ekonomi-
de liretimin azalmasi ve bazi sektorlerin durmasi hem sektorii hem de tilkeyi
biiyiik zararlara sokmaktadir. Orgiin ve kurumsal egitim, artik fiilen uzaktan
egitime donlismis durumdadir. Siyaset, saglik ve medya sadece bir konuyla
ugrasmaktadir: Salgin bizi nasil etkiliyor ve neler yapmaliy1z? Simdilerde her-
kesin aklini bu soru mesgul etmektedir. Su ana kadar bu sorunun cevabi, “sos-
yal mesafe” ilkesini her yerde yasama gecirmek seklinde olmustur. Ciinkii s6z
konusu salgin, etkilesim yoluyla yayilmaktadir. Salgin, Cin’'in bir bélgesinde
(Vuhan) baslamis ve hizla Ortadogu, Avrupa ve Amerika’ya kadar yayilmistir.
Kiiresel trafigi kesmek, salgini 6nlemenin en 6nemli sartidir.

Peki, bu yasadigimiz korona viriis salgini basta olmak iizere, krizler sosyal
mesafeye nasil etki etmektedir?

Bugiin yasadigimiz krizden sonuglar ¢ikarmaya calisirsak, bu aldatici olacak-
tir. Farkl tiirden krizleri inceledigimiz zaman, ideal-tipik ti¢lii bir tipoloji ge-
listirmek miimkiin gérinmektedir:

1) Deprem gibi dogal felaketler: Sosyal dayanismayi artirirken sosyal mesafe de
azalmaktadir.

2)  Bulasici hastaliklar: Hem sosyal dayanismayt hem de sosyal mesafeyi artir-
maktadir.

3)  Terdr gibi siddet eylemleri: Eylemcilere karst diismanligi (dolayistyla sosyal
mesafeyi) artirir, ama magdurlarla dayanismay: attirir (dolayisiyla sosyal
mesafeyi de azaltir).

Sosyal bilimciler acisindan “sosyal dayanisma” ve “sosyal biitiinlesme”, top-
lumsal yapiin saglamhgini ifade eden kavramlardir. Ozellikle modern top-
lumda asir1 bireycillesme, sosyal kontroliin azalmasi, anominin artmasi vb.
gelismeler sosyal yapiy1 ve sosyal dayanisma aglarin1 ¢ozmektedir. Modern
toplum, sosyolog Zijderveld'in ifade ettigi lizere “soyutlasmak”tadir. Modern
toplum, ona gore “soyut toplum”dur. Soyut toplumda iligkiler ag1 ¢esitlenmek-
te, kirilgan hale gelmekte, cok esnek ve mesafeli bir sekle kavusmaktadir. Ya-
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pisal anlamda bunlar olurken, kiiltiirel anlamda da degerler genel, belirsiz ve
serbest ylizer-gezer bir hale gelmektedir (Zijderveld, 2014).

Bu saydigimiz gelismeler modern toplumda meydana gelirken ve herkes bu
gelismeleri mesrulastirmaya calisirken, birdenbire ortaya ¢ikan krizler ha-
yatimizda beklenmedik etkiler ve sonuclar dogurmaktadir. Cogu felaketler
genellikle sosyal dayanismay1 artirmaktadir. insanlar krizle miicadele etmek
icin birbirine kenetlenmekte ve bu kenetlenmenin yarattigi sinerjiyle yaralari
sarmaya ¢alismaktadirlar. Kur’an’da haber verilen bir sey gerceklesmektedir:
“Sizin ser gordiigiiniiz bir sey hayir; sizin hayir gérdiigiiniiz bir sey de ser ola-
bilir” (Bakara Suresi, 2:126). Korona viris salgini stiphesiz ki bir serdir! Bin-
lerce insan 6liyor ve krizin ¢ok yonlii olumsuz etkileri var. Ama ote taraftan,
insanlar krizi 6nlemek i¢cin kampanyalara katiliyor, kendi evine ve ailesine sa-
hip ¢ikiyor ve hatta iilkeler bagka tilkelere ¢esitli tiirden destek ve yardimlar
veriyorlar. Hi¢ kimsenin normal zamanlarda basaramayacag1 bir dayanisma
sergileniyor.

Yine paradoksal olan bir bagska durum var: Salgini énlemek i¢in sosyal me-
safeyi korumak ve 1srarla uygulamak zorundayiz. Baska bir deyisle normal
zamanlarda yaptigimiz eylemleri ve davranislar1 yapmaktan kaginiyoruz ve
kaginmaliy1z da. Hem kenetlenme ve sosyal dayanisma hem de sosyal mesafe
kurallarini uygulamak, ayni anda basarilmalidir.

Mecelle’de yer alan bir kural, bu paradoksu soyle aciklar: “Zaruretler, yasak
olan seyleri serbest kilar” (Akgiindiiz, 2018). Bu ilke, bazen “Aciliyet yasay1 ip-
tal eder” seklinde de ifade edilir. Eger ortada acil ve zorunlu bir durum varsa,
normal zamanlarda gegerli olan kurallar gecersiz hale gelirler. Bulagsma teh-
likesi, tokalasma ve sarilma gibi adap kurallarini ortadan kaldirmistir. Hatta
ibadet mekanlarinda toplu olarak namaz kilmak ve dua etmek iptal edilmistir.
Bununla namaz ve dua mutlak olarak iptal edilmis degildir. Dini ibadetlerin ev
ortaminda siirdiiriilmesi pekala miimkiindiir. Her seyin eve sigdirildig1 boyle
bir dénemde ibadetler de eve sigdirilabilir. Ancak bu durumlar arizidir, gegi-
cidir.

Gelecegi ongormek ¢ok zor, ancak bu salginin siiresine bagl olarak bazi seyler
soylenebilir. Eger salgin kisa siirede engellenirse, aradan bir stire gectikten
sonra, bu kriz giinlerini hizla unutacagiz ve hi¢bir sey olmamais gibi eski giin-
lere donecegiz. Kriz 6ncesi yasadigimiz hayatin rutinleri tamamen devreye
girecektir. Buglinlerden hatirladigimiz birkag¢ enstantaneyi zaman zaman ha-
tirlayacagiz ve belki cocuklarimiza ve torunlarimiza ge¢misten anilar olarak
anlatacagiz.

Eger kriz uzun siirerse -ki bu hepimizi korkutuyor- hayatimizda birgok seyi
degistirmek zorunda kalacagimiz gibi, “kriz dncesi ve sonrasi1” diye ciimleler
kurmaya baslayacagiz. Ozgiirliigiimiiz kadar giivenligimizi de diisiinecegiz.
Cok tiikketmeyi degil, azla yetinmeyi basaracagiz. Saglik calisanlarina daha faz-
la sayg1 gosterecegiz. Cocuklarimiz i¢in saglike1 ve giivenlik¢i olmay1 salik ve-
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recegiz. Bu iki meslek yakin gelecekte yiikselise gececektir. Temizlik kuralla-
rin1 6nemle ve 6zenle yerine getirmeye ¢alisacagiz. Daha ¢ok hareket ve spor
yapacagiz. Kolayca kirlettigimiz parklar1 ve toplu yasam alanlarinin kiymetini
daha iyi bilecegiz ve daha temiz kullanacagiz. Belki kriz giinlerinin otoriter
havasini i¢sellestirmis ve basibos serbestligin 6zgiirliik olmadigini 6grenece-
giz. Hayatimiza ve ailemize verdigimiz 6nem bir kat daha artacaktir. Sosyal
mesafeyle ilgili olarak eski samimiyetten ve bedensel temaslardan kac¢inaca-
g1z. By, bugiin modern toplumlarda uygulanan “Uygar kayitsizhik” (Goffman,
1971) stratejisinden daha baska ve ¢ekinceli bir sosyal iliski bicimi olacaktir.

Sokaga ¢ikmaya, normal hayata donmeye 6zlem duyuyoruz fakat salgin sona
erse bile hayatimizin ciddi bir sekilde degistigi konusunda da hem fikiriz. Ip-
sos’un yaptigi “Koronaviriis ve Toplum Arastirmasi”na gore Tiirkiye’de kamu-
oyunun %70’i bir siire sonra sona erse bile, koronaviriis salgininin hayatimizi
ciddi bir sekilde degistirecegini diisiiniiyor (Ipsos, 2020b).

Etkisi uzun siiren felaketlerin toplum psikolojisini degistirdigi gibi buna bagh
olarak dini tutum ve kanaatlerde de degismelere y1l acacagi beklenebilir. Kriz-
ler genellikle insanlarin dindarlagsmasina veya en azindan varolussal sorular
sormasina sebep olurlar. Diinyada oldukc¢a saglam ve istikrarli bir konumu
olan insanlarin bu konumu kaybetmesiyle diinyanin pek de giivenilecek bir
liman olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda insanlar daha giivenilir bir
siginak arayisina girmektedirler. Bu siginak ¢ogunlukla Tanri ve dindir. Ciin-
kii Tanr1 insanlar1 mutlak giiciiyle koruyabilecegi gibi, belirli bir dinin kendi
mensuplari arasinda sergiledigi dayanisma ve kurdugu samimi iligkiler, adeta
Tanrr’nin bir rahmeti ve yardimi olarak algilanmaktadir.

Kiiresel salginin etkileri cok yonlii olacaktir. Saglikgilar ve tipeilar toplum
saglhigina etkilerini, sosyologlar ve psikologlar toplumsal iliskilere ve ruhsal
yapilara etkilerini arastirirken, elbette iktisatcilar ve siyaset bilimciler ekono-
mi ve siyasete etkilerini tartismaktadirlar. Ekonomik hayatta toptan bir dur-
gunluktan bahsetmek asir1 bir kotiimserlik olacaktir. Kriz, ekonomide bazi
sektorleri geriletirken, baz1 sektorleri de gelistirecektir. S6zgelimi kargo ve
iletisim hizmeti veren firmalar ve kurumlar yaninda saglik hizmeti ve tiriinle-
ri pazarlayan kurumlar da bu dénemde en kazangh ¢ikacak sektdrlerin basin-
da gelmektedir. Toplumun yasam tarzi degisince, liretim ve tiiketim bigimleri
de degismektedir. Krizin basladig1 glinden bu yana hanelerin satin aldigi hizh
tiikketim iiriinleri harcamalarinda énemli degisiklikler goriilmektedir: icecek
tiriinlerinde, bagisiklik sistemini giiclendirici olduguna yonelik haberlerin de
etkisi muhtemelinde Tursu tiiketiminde, dis macunu ve dis fir¢alarinin sati-
minda artislar dikkat cekmektedir. Ayrica evde yemek yapma ve yemek yeme
sayisinin artmasi ile hazir yemekler ve soslarda da artislar gézlemlenmistir
(Ipsos, 2020a).

Gerek Avrupa gerekse Tiirkiye’de yapilan tartismalarda siyasal rejimlerde bir
otoriterlesme egiliminden bahsedilmektedir. Ciinkii Hollandal bir felsefeci-
nin belirttigi gibi “Korona korkusundan dolayi, normal zamanlarda higbir se-
kilde vermeyecegimiz sekilde hiikiimetlere yetkiler veriyoruz.” (Huijer, 2020).
Bu yetkilerin kroniklesmesi ve rutinlesmesi kesinlikle siyasette bir otoriter-
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lesme anlamina gelecektir. Korona salgini gerek iktidarlari gerekse kurumlari
bir teste tabi tutmaktadir. Bu krizle miicadele etmede yetersiz kalan hiukii-
metler yeni bir secimde ¢ekip gidecekler ve yerlerine baskalar1 gelecektir.
Amerika’da Michigan eyaletinde eyalet valisine karsi yapilan asir1 sagci grup-
larin silahli gosterisinde goriildiigii lizere, bu salginin sokak hareketlerini de
hizlandiracag1 beklenmelidir. Bu gosteri de ilging olan nokta, ilkesel olarak
otoriterlik yanlisi olan bir grubun “evde kal” tedbirleri ¢cercevesinde alinan
kararlara karsi cikmasidir. Yasaklarin uzamasi ve tedbirlerin sertlesmesi du-
rumunda hiikiimet gii¢leriyle eylemci gruplarin sik sik karsi karsiya gelmesi
hi¢ beklenmedik bir gelisme olarak goriilmemelidir.

Sonuglar

Krizlerin sosyal mesafeye etkilerinin tartisildigi bu makalede ulastigimiz so-
nuclan birkag¢ noktada ézetlemek miimkiindiir. ilk olarak krizler normal giin-
lerde gecerli olan sosyal mesafeye dair kurallarin ve standartlarin kirildig: ve
her seyinden yeniden diistiniildiigi bir siireci harekete gecirmektedirler. Bu
stireg, katlanilmasi ve bas edilmesi zorlu bir siirectir. Clinki insanoglu alis-
kanliklarini kolayina terk edememektedir.

ikinci olarak krizlerin sosyal mesafeye etkisi, tek yonlii ve tek bicimli bir etki
olarak degerlendirilmemelidir. Baz1 krizler, depremler 6rneginde goriildigi
gibi sosyal mesafe ve dayanigsmay1 ayni anda artirirken, bazilari da sosyal me-
safeyi azaltirken sosyal dayanigsmay1 artirmaktadir. Ozellikle bugiinlerde ya-
sanmakta olan coronaviriis salgini bu ikinci kategoride degerlendirilmelidir.
Teror olaylarinda goriildiigi gibi baska krizlerde ise sosyal mesafe, eylem-
cilere yonelik olarak diisiiniildiigiinde u¢ noktada dislayici iken, magdurlara
karsi1 sosyal mesafe olmadigi gibi dayanisma da oldukca ytiksektir.

Son olarak krizler donemi, arizi olarak goriilmesi ve sosyal normlarin gegi-
ci olarak iptal edildigi bir zaman kesiti olarak diisiiniilmelidir. Bu dénemlere
0zgil yasa, Mecelle’de ifade edildigi lizere “Zaruretler, yasak olan seyleri ser-
best kilar” yasasidir. ibadetlerin mabetlerde yapilmasinin iptalinden, tokalas-
ma ve sarllma gibi glinliik hayat ritiiellerinin uygulanmasindan kag¢inilmasi
kadar alinan tiim tedbirler, krizlerle bas etmek ve savusturmak icindir. Bu
gayeye matuf olduklari siirece de mesru ve islevsel tedbirlerdir.
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