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Mehmet Işık’ın takdimi 
 

Değerli okurlar, ARTS’ın on üçüncü sayısını ilginize sunarız. Bu sayıda altı araştırma makalesi, bir 
söyleşi yer alıyor. 

Makalelerin ilki “Bilişsel ve algısal faaliyetleri ön plana alan bir çalışma tekniği olarak mental 
çalışma tekniği” başlığını taşıyor. Tuba Akkaya’nın hazırladığı çalışmada müzik icrasının yalnızca 
fiziksel pratiğe dayalı olmadığı, bilişsel ve algısal süreçlerin de performans üzerinde belirleyici bir 
rol oynadığının artık daha net bir şekilde ortaya konulduğu hatırlatılıyor. Mental çalışma 
tekniklerinin müzik pratiğine katkısı incelenerek, geleneksel yöntemlerin ötesine geçen yeni bir 
yaklaşım sunuluyor. Mariam Mahrous, Alev Fatoş Parsa ve Elçin As tarafından hazırlanan 
“Youssef Chahine sinemasında renk kodlarının görsel anlatım diline etkisi” başlıklı makalede, 
Youssef Chahine sinemasında renklerin yalnızca estetik bir unsur olmanın ötesinde, anlatının 
derinleşmesine katkı sağlayan güçlü bir gösterge olduğu vurgulanıyor. Yönetmenin farklı 
dönemlere ait iki filmi üzerinden renklerin tarihsel, kültürel ve sembolik anlamları analiz edeilrek 
sinema diline etkisi ortaya konuluyor. 

“Bilinci canlandırmak: Animasyon belgesellerde fenomenal bilincin somutlaştırılması” başlıklı 
makalede yazar Işkın Özbulduk Kılıç, animasyon belgesellerin bireysel bilinç ve öznel gerçeklik 
algısını dönüştürme potansiyeliyle belgesel sinemaya yeni bir boyut kazandırdığını savunuyor. 
Chris Landreth’in 2004 tarihli Ryan filmi üzerinden animasyonun belgesel anlatısındaki yaratıcı 
işlevini inceleyerek izleyici deneyimine sunduğu çok katmanlı ve derinleştirici etkileri serimliyor. 
Kübra Canlı ve Elif Ergen’in hazırladığı “Yetişkinlere yönelik resimli kitaplar ve duygusal refaha 
katkıları” başlıklı makalede resimli kitapların yalnızca çocuklara yönelik eserler olmanın ötesine 
geçerek yetişkin okuyucular için de güçlü bir anlatım aracı haline geldiği hatırlatılıyor. 
Yetişkinlere yönelik resimli kitapların doğasını ve bibliyoterapi uygulamalarıyla duygusal refaha 
katkıları incelenerek bu türün sunduğu anlam katmanları gösteriliyor. 

Sevil Bal ve Sıla Tanışık’ın “İletişim çalışmalarında eğitim ve yapay zekâ: Öğrencilerin kullanım 
deneyiminde teknik-pratik-etik bir tartışma” başlıklı çalışmalarında yapay zekâ teknolojilerinin 
iletişim eğitimine entegrasyonunun öğrenci deneyimlerini dönüştürürken etik ve akademik 
sorumluluk tartışmalarını da beraberinde getirdiği vurgulanıyor. Makalede iletişim fakültesi 
öğrencilerinin yapay zekâ kullanımına dair deneyimleri incelenerek teknik bilgi, tüketim rutini ve 
etik farkındalık bağlamında önemli bulgular ortaya konuluyor. “Lo Spirito Folletto gazetesindeki 
Osmanlı karikatürlerinin ikonisite analizi” başlıklı makalede 19. yüzyılın resimli gazetelerinin 
görseller aracılığıyla toplumsal ve siyasal algıları şekillendiren önemli kaynaklar arasında yer 
aldığını hatırlatan yazar Nesli Tuğban Yaban, İtalya’da yayımlanan Lo Spirito Folletto gazetesinde 
Osmanlı İmparatorluğu’nu konu alan karikatürleri analiz ederek dönemin görsel anlatıları 
üzerinden Osmanlı algısını ortaya koyuyor. 

“Richard Sandell ile müze ve toplum üzerine bir söyleşi”de Yıldız Öztürk, müzenin toplumsal 
ilişkiler üzerindeki etkisini ve toplumsal bağlamdaki rolünü irdelediği sorularıyla Profesör 
Richard Sandell’in müzelerin sosyal içerme ve kültüre erişim konularındaki rolü üzerine 
vurgularını aktarıyor. ARTS’ın sonraki sayılarında görüşmek üzere keyifli okumalar diler, saygılar 
sunarım. 
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Preface from Mehmet Işık 

 

Dear readers, we are pleased to present the thirteenth issue of ARTS. This issue features six 
research articles and an interview. 

The first paper, titled “Mental practice technique as a study technique focusing on cognitive and 
perceptual activities”, by Tuba Akkaya, reminds us that it has now become more evident that 
music performance is not solely based on physical practice, but that cognitive and perceptual 
processes also play a significant role in performance. The contribution of mental work techniques 
to music practice is explored, presenting a new approach that goes beyond traditional methods. 
In “The effect of visual narrative language of color codes in Youssef Chahine’s cinema” prepared 
by Mariam Mahrous, Alev Fatoş Parsa, and Elçin As, it is emphasized that in Youssef Chahine’s 
cinema, colors are more than just an aesthetic element; they are a powerful indicator that 
contributes to the deepening of the narrative. The historical, cultural, and symbolic meanings of 
colors are analyzed through two films by the director, revealing their impact on the language of 
cinema. 

Işkın Özbulduk Kılıç’s study, titled “Animating consciousness: The embodiment of phenomenal 
consciousness in animated documentaries”, argues that animation documentaries offer a new 
dimension to documentary cinema by transforming individual consciousness and subjective 
reality perception. Through an analysis of Chris Landreth’s 2004 film Ryan, the creative role of 
animation in documentary narratives is explored, showcasing the multilayered and deepening 
effects it offers to the viewer experience. Kübra Canlı and Elif Ergen, in their paper “Adult picture 
books and their contributions  to emotional well-being”, point out that picture books have evolved 
beyond being works for children and have become a powerful narrative tool for adult readers. The 
nature of picture books for adults and their contribution to emotional well-being through 
bibliotherapy applications are explored, revealing the meaning layers offered by this genre. 

Sevil Bal and Sıla Tanışık, in their work titled “Education and artificial intelligence in 
communication studies: A technical-practical-ethical discussion in students’ experience of use”, 
emphasize the integration of artificial intelligence technologies into communication education, 
which not only transforms student experiences but also brings ethical and academic 
responsibility debates. The study examines communication faculty students’ experiences with 
artificial intelligence, highlighting significant findings regarding technical knowledge, 
consumption routines, and ethical awareness. In “Iconicity analysis of Ottoman caricatures in the 
Lo Spirito Folletto newspaper”, author Nesli Tuğban Yaban reminds us that the visual materials in 
19th-century illustrated newspapers were among the important sources shaping societal and 
political perceptions. By analyzing cartoons on the Ottoman Empire in the Lo Spirito Folletto, the 
paper reveals the perception of the Ottoman Empire through the visual narratives of the period. 

Yıldız Öztürk, in “An interview on museum and society with Richard Sandell”, conveys Professor 
Richard Sandell’s insights on the role of museums in social inclusion and cultural access, with 
questions that explore the impact of museums on social relationships and their role in the societal 
context. We wish you enjoyable reading and look forward to meeting you in the next issues of 
ARTS. Best regards. 


