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SPREZZATURA: MODA, MUZiK VE RESIMDE SANATSALLIGI GiZLEME SANATI
SPREZZATURA: THE ART OF CONCEALING ART IN FASHION, MUSIC AND PAINTING
Rasim Basak*
Oz

Baldassare Castiglione'nin 1528 tarihinde yazdigi // Cortegiano isimli kitaba konu olan sprezzatura
kavrami, dénemi ve sonrasi icin ¢igir agmis, estetik yaklasimlari derinden etkilemis bir kavramdir. Bugiin
hala estetikte tartisilagelen; glizellik ve grazia gibi kavramlari agiklamak icin oldukca etkili bir aractir.
Baslangigta, bir ROnesans aristokratinin davranislari ve sahip olmasi gereken 6zelliklere yoénelik kullanilan
bir kelime olup; kavramsal kokleri Aristoteles ve Cicero'ya kadar dayandirilir. Antik Yunan’dan beri
tartisilagelen sanat eserinde ulasiimak istenen grazia’ya ulasmak icin mutlak bir gereklilik, bir arag¢ olarak
da gorilir. insan eliyle yapilan biitiin sanatsal eylemlerde sprezzatura, ustalik noktasinin da 6tesi, en (st
olgunluk noktasinin bir ifadesi olarak gorilir. Edebiyat, resim, heykel, gorsel sanatlarin timi, moda,
mimari, konusma sanati ve muzikte sprezzatura alana 6zgl farklilklar dogrultusunda sanatc¢inin dikkate
almasi gereken bir prensiptir. Bu makalede sprezzatura, estetik tartismalar i1siginda anlam ve kapsami ile
birlikte agiklanirken; 6zellikle moda, mizik ve resimde bu kavramin neyi ifade ettigi ortaya konulmaya
cahisilmis, egitim silireclerine yonelik 6neriler ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sprezzatura, Estetik, Moda, Miizik, Resim.

Abstract

Baltassare Castiglion€’'s famous book // Cortegiano has been revolutionary and a great influence since it
was published in 1528. The book included behavioral, stylistic and intellectual principles for an ideal
Renaissance Courtier, it also influenced philosophical debates about Grace rooted back to Aristotle and
Cicero. Sprezzatura has been plausible to explain otherwise much-debated concepts of beauty and grace.
Grace has been a fundamental debate since Ancient Greek and sprezzatura is also seen as essential to
achieve grace in style as well as in an artwork. It is the ultimate stage an artist can go beyond mastery.
The meaning and interpretations may differ in various fields, however; it should be considered in all
forms of arts including literature, painting, sculpture, all visual arts, fashion, architecture, rhetoric and
music. In this article, the term sprezzatura is investigated within its etymology and the aesthetic debates
since Ancient Greek. What it means in fashion, music and painting examined; and followed by
educational strategies and implications focusing particularly on painting.
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1. Giris

italyanca bir terim olan sprezzatura (spretzatura seklinde okunur) genellikle ingilizce’ye,
Fransizca kokenli bir kelime ile nonchalance olarak cevrilir. Anlami kayitsizlik, umursamazlik gibi
anlamlara yakin olsa da, baska dillerde tam olarak bir karsihigi olmadigindan uluslararasi
literatlrde sprezzatura olarak kullanilir. R6nesans aristokratlarindan olan Baldassare Castiglione
bu terimi literatlire 1528 tarihli // Cortegiano adli kitabiyla kazandirmistir. Bu kitap déneminde
cok etkili bir kitap olup, ispanya, Fransa ve ingiltere’de saray cevrelerine ulasmistir. Castiglione
kitabinda bir Rdnesans soylusunun (courtier) ideal 6zelliklerini, Urbino Disesinin etrafinda
oturan soylu beyefendiler ve hanimefendilerin diyaloglari araciligiyla anlatmaya calismistir.
Castiglione’'ye gore, bu soylu beyefendilerin belirli alanlarda bilgi, terbiye ve davranis

ozelliklerine sahip olmalari gerekiyordu.

ideal Ronesans beyefendileri sanat ve beseri ilimler bilgilerine sahip olmali, saray
normlarina uygun tavir ve davranislar sergilemeli, glizel bir sese sahip olmali, fiziksel bir takim
ozelliklerini spor araciligiyla gelistirmeli ve dovis sanatini bilmeliydiler (Rhee, 2013). Biitlin bu
ozelliklere sahip olmakla sinirh kalmayip, ideal bir beyefendi tim bu 6zellikleri en iyi sekilde
tasimayil ve mutevazilikle sunmayi da bilmeliydi, ki buna sprezzatura diyoruz (Burke, 1996). Bir
bakima st dizey bir sanatsal ustalikla tiim bu o6zellikleri tasirken, icten gelen bir dogallik ve
miutevazi bir tavirla kendini ortaya koyma sanatiydi sprezzatura. Doganin bir eseri olmayan,
aksine ciddi bir ¢alismanin sonucu olan bu spontane tavrin; ustaligi gostermeye yonelik degil,
tam tersine bu ustaligi ve sanatsalligi gizleme esasina dayal oldugunu ifade eden eski ve ¢ok

glizel bir italyanca kelimedir sprezzatura (D’Angelo, 2018:4).

Rénesans italya’sinda ortaya ¢ikmis olan bu kavram, sanat eserinde isluba iliskin pek
cok tartismaya estetik anlamda cevap niteligindeydi. Bu sebeple sprezzatura, Castiglione heniiz
hayattayken, kendi doneminde ve sonrasinda ginimiize dek ses getiren, etkili bir kavram
olarak literatiire girmistir. Ozellikle, insan eylemlerine iliskin biitin alanlara uygulanabilen
estetik bir kavram olmasi; moda, mizik, resim, retorik, drama gibi alanlarda popdtler olmasini
saglamistir. Salvatore Battaglia tarafindan yazilan Bliyiik ftalyanca S6zlik (The Great ltalian
Dictionary), sprezzatura kelimesini; edebi bir esere veya lsluba dogallik ve kendiligindenlik

katan, gercegin Otesinde belirginlikte bilin¢li umursamazlik; bunun yaninda, yapmacikhktan
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uzak bir sekilde arkasindaki emegi ve ¢abayi gizleyen, sofistike bir zarafeti ifade eder seklinde

aciklamistir (D’Angelo, 2018:5).
2. Sanat Tarihinde Sprezzatura ve Tarihsel Kokleri

Castiglionée'nin literatlire kazandirdigl sprezzatura kavrami; Cicero'nun, konusma
sanatinin inceliklerini anlattigi Decorum isimli eseri, Yunanca ydpic¢ (karis) ve Latince venustas
kavramlarina dayanir (Monk, 1944). Latince venustas yani etkileyicilik, biyileyicilik, cekicilik
olarak tanimlanabilecek kelimenin Yunanca karsihg1 xapic (karis) olarak ifade edilir. Monk’un
Yasl Plinius’a dayandirdigi aciklamayla, xaptg (karis) yani zarafet, bir seyi yaparken, zorlamadan
cabadan uzak ustalktir (Monk, 1944:133). Castiglione Unli /I Cortegiano isimli eserinde,
zarafetin temel kural olarak, her ne olursa olsun hicbir seyden etkilenmemek ve sprezzatura

gostermek gerektigini soyler:

Evrensel bir prensip buldum ve bu prensip insan eylemlerinin tamamina her seyden daha fazla
uygulanabilir olan bir seydir. Etkilenebilirlikten, sanki ¢ok tehlikeli bir ugurum noktasiymis gibi,
her ne pahasina olursa olsun kaginmak, yaptigimiz her seyde bir kayitsizlik durumunda olmak
(sprezzatura) gereklidir. Bu, sprezzatura, sanatsallik iddiasinda olmamak, hatta onu gizlemek
esasina dayanir ve birinin ustalikla yaptigl seyi gayretten ve zorlamadan uzak olarak yapmasi
seklinde kendini gbsterecektir (Castiglione, 1959:16).

Modern italyanca’da sprezzare; anlam olarak prezzare ve apprezzare arasinda bir
yerdedir. Bu kelimeler 6dillendirmek veya kiymet vermek anlamlarina gelir. Disprezzare ise
‘kiymetsizlestirmek’ veya ‘degersiz gormek’ anlamina yakin bir kelimedir. Bu kelimenin isim
formunda olani, yani sprezzatura ise, ne deger vermek, ne de degersizlestirmek;
degerlendirmeyi ve deger bicmeyi reddetmek anlamina gelir. Castiglione’'nin kitabinda
kullandigi anlami bunlardan daha farkhdir; ustaligi ve sanatsalligi gizleme esasina dayal bir
sanattir. Buradaki sanat kavrami ise gliniimtzdeki anlamindan farkh, Yunanca areté (Bpetn),
yani bir seyler yapma becerisi anlaminda kullanilmistir. Bir bakima, zor olani yaparken kolaymis
gibi gosterme sanatidir. Bu anlamiyla, sprezzatura zarafetin gercek kaynagidir. Bunun tam tersi
yani, affettazione ise asiri dikkat, gayret ve zorlama ile yapilan seyler icin kullanilir ve zarafetin

yoklugunun en ug noktasidir (Mac Carthy, 2009:36).

Monk (1944) gizellik ve zarafet arasindaki iliskiden bahsederken, net bir ayrim koyar.

Ona gore, anlamlandirmak ve akilla kavramaktan ziyade; zarafet, kurallara dayanmaksizin, bir
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sebeple iliskilendiremeyecegimiz sekilde sezgisellik yoluyla bizi kendine hayran birakir; diger
taraftan giizel, kurallara bagli olarak begenimizi kazanir. Zarafet akildan ziyade kalbe hitap eder.
Zarafet her zaman gilizellik ile beraber olan bir sey degildir; ancak glzellik ile bir arada var olan
zarafet milkemmeliyet noktasidir. Ozellikle, edebiyattan ve resimden bahsediyorsak, zarafet
dehanin bir gostergesidir (Monk, 1944:132). Antik Yunan’da, grace (zarafet); sadelik, dogallik,
kendiligindenlik 6zellikleri tasiyan; akla degil duyguya, kalbe hitap eden; kurallarin degil, doga
ve dehanin bir Grini olarak ortaya konan tanimlanamayan bir mikemmeliyet olarak ifade
edilirdi (Monk, 1944:136). Ancak, Castiglione Unll eserinde zarafeti (Grazia), siir ve resimden
ziyade sarayli beyefendiler ve hanimefendiler igin kullanmistir. Castiglione'nin ifade ettigi
zarafet, akil ve mantik ile izah olunabilecek bir kavram olup, ayni zamanda 6grenilebilir bir
seydir (Castiglione, 1959). Castiglione 6ncesinde, sanat elestirisinde zarafet kavrami daha
dolayli olarak ele alinir, belirsiz bir sekilde hos gelen bir sey gibi ifade edilir ve genel olarak
glzellik ile esdeger bir anlamda kullanilirdi. Castiglione’den sonra, zarafetin gizellikten net bir
ayrimi yapilmaya baslanmis, cok daha derin estetik tartismalarin konusu olarak gorilmeye

baslanmistir (Mac Carthy, 2009:37).

Sprezzatura kavrami Cicero’'nun iyi bir konusmaciyi tanimlarken kullandigi 6zellikler ile
benzerlik tasimaktadir. Cicero’'ya gore iyi bir hatip sadece iyi hitabet 6zelliklerine sahip olmakla
kalmayip, ayni zamanda ahlaki kurallar ve prensiplere de sahip olmalidir. lyi konusmaci
dinleyenleri ikna ederken, ikna etmeye caba gosteriyormus gibi géziikmeden bunu yapmalidir
Rhee, 2013). Cicero, tartismalar sirasinda konusmadaki gecislerin belirginligi ve delillerin ¢ok
actkca ortaya konulmasinin, konusmacinin teknigini gordlir kilmasindan dolayi tehlikeli
oldugunu soyler. Bu bakimdan tartisilan konularin ele alinis bicimi monotonluktan uzak bir
cesitlilik gostermelidir. Konusmaci konusmasini Ozetlerken, bazen oldugu gibi birakmalidir
(D’angelo, 2018:19). Castiglione, Cicero’'nun bahsettigi retorik sanatinin 6zelligini, bir Ronesans

beyefendisinin bitin davranislarina uyarlar.

italyan Rdnesansi siiresince 6zellikle heykel ve resim sanatlarindan hangisinin daha istiin
olduguna dair felsefi ve estetik tartismalar olan paragone kapsaminda; edebiyat ve resim
sanatlarinin birbirini nasil tamamladigi ve hangisinin daha Ustin olduguna dair tartismalarda,

zarafet (grazia) konusu anahtar konumda bir kelimeydi. D6nemin ressamlarinin ve
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edebiyatcilarinin kendilerini digerlerinden ayirmak amaciyla kullandiklari, kendilerini 6n plana
cikarmak maksadiyla ¢okca kullandiklari, zaman zaman anlamindan uzaklasmis olan popiler bir
sozcik haline gelmisti (Mac Carthy, 2009:34). Grazia'ya ulasmakta ¢ok 6nemli bir arag olarak
goriilen sprezzatura 6zellikle italyan kiltiiriini ve sanatini derinden etkilemis, Grazia'yt konu
alan 17. ylzyil Avrupa edebiyatini etkilemis, 18. yiizyilda ideal ingiliz centilmenlik anlayisinin ve
sonrasinda 19. yiizyil Modern ingiliz centilmeninin sekillenmesinde biiyiik rol oynamistir (Rhee,

2013).

Farkli estetik kuramlar tarih boyunca cesitli felsefeciler tarafindan ortaya konulmus,
ozellikle Kant gibi; Aristoteles’e dayanan, kurallara ve mimesis temeline dayal formalist
anlayislar, Aydinlanma Cagr ve Modernizm’in etkisiyle rasyonalist bir temelde oldukca destek
bulmustur. Glzeli rasyonalize etme anlayisi 6zellikle Aydinlanma Cagr dustnirleri arasinda
yaygin destek bulsa da, sanatsal deha olmaksizin kurallarin yeterli olamayacagi, en koyu
Aristocular tarafindan bile kabullenilmekteydi. Ote yandan, Antik Cag diisiinirlerinin giizel ve
zarif kavramlarini ayirma girisimlerinin tersine; Neo-Platonistler tarafindan giizellik dogrudan

zarafet ile iliskilendirilmekteydi (Monk, 1944).

Castiglionée'nin, Il Cortegiano isimli eseri temel olarak aristokratlardan olusan bir
ortamda, dik veya disesin 6nemli kararlar aldigi bir sosyal cevre igerisindeki davranis
normlarini belirlemeye calisir. Ozellikle dénemi icerisinde diisiiniirsek; zaman zaman, Diik veya
Dises yonetim anlaminda bélgeyi ve insanlarin yasamini yakindan etkileyecek kararlar alma
glclinde ve kudretindedirler. Boyle bir ortamda Diik veya Dusesin yanhs kararlar almasina
seyirci kalmak, her seyden 6nce etik degildir. Ancak diger taraftan siyasi bakimdan ¢ok gii¢li bir
kisiye akil vermek pek de hos karsilanacak bir sey degildir. iste bdyle bir ortamda bulundugunuz
konumun gii¢ ve sorumlulugu cercevesinde nasil konusup, nasil bir davranis bicimiyle Dik ve
Disese yaklasim sergilerseniz, onlarin aldigi kararlar Gzerinde bir etkiniz olabilir? Castiglione,
sprezzatura kavramini ortaya koyarken, iste tam olarak bu bahsettigimiz, etkilemeye

calismadan etkileme sanatini anlatmaya calismaktadir (Thomas, 1997:41).

Castiglione’nin kastettigi bu kavram; hem bicim, hem 6z, hem de etik tutarlilik temelinde
ele alinan bir yaklasim olup; bicimsel aldatmaca, kandirma ve yonlendirme gibi ‘kirli’

amaclardan tamamen uzaktir. Aristokratlarin yogun oldugu bu cevrede, bir beyefendinin
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davranisi; zorlamadan ve ¢abadan uzak; sanatsalligi gizleyen bir Gslubu ifade eden Ovidius'un
“ars est celare artem” prensibine uygun bir bicimde olmalidir. Publius Ovidius Naso (MO. 43)
Romali bir sairdir. Ovidius'un ortaya koydugu bir prensibe gore; “Gercek sanat, sanatsallig
gizlemektir”. Bu anlamda, derin bilgisini ve ustaligini sade bir anlatimin ardina gizleyen bir
konusmacinin daha ikna edici oldugu dusiinilebilir. Hem beyefendi, hem de konusma metninin
kendisi sanatsalligi gostermekten uzak bir sadelik ve mitevazilikte olmahdir (Thomas, 1997:41).
Bu sanatsalligi gizleyerek etkileme gilicli, esasinda prensin dogru kararlar almasi ve giicln iyilik
icin kullanmasi amaci gibi etik bir temele dayanir. Bunu, iyiligi icin hastasina yalan séylemek
zorunda kalmasina karsin bunu tibbi etik icerisinde yapan bir doktorun tavrina benzetmek
mumkiindir. Bitiin bu davranis normlari, Uslup ve tavrin; temelde Antik Yunan, Roma ve
Hristiyan geleneginden gelen Ronesans’in da temelini olusturan bilgelik ve erdemlere (virtl)

dayandigi unutulmamalhdir (Thomas, 1997:42).
3. Modada Sprezzatura

Castiglione, sprezzatura kavramini moda ic¢in de kullanmis olup, bir beyefendinin
kendini etkileyici ve biyileyici bir sekilde ortaya koymasi gerektigini ancak bunu yaparken
moday! takip ediyormus gibi bir hava olusturmadan yapmasi gerektigini soyler (Castiglione,
1959). Sprezzatura bu anlamda, bulunulan ortama uygun giyinme, ortama uygun renklerin
secimi ve butlin bunlar yaparken estetik ve politik bir baglamda kendine has bir tarz
olusturmayi da icerir. Bu yaklasim biitiin Avrupa kiltiriinde giyim adabi ve normlarini
belirleyen bir etken olmustur (Rhee, 2013). Sprezzatura bugiin halen &zellikle italya’da olmak
Uzere, Avrupa moda ve giyim anlayisinda belirleyici dnemli bir prensip olarak kendini

gostermektedir (Rhee, 2013).

Castiglione'nin tanimina gore sprezzatura, bir tir zorlamadan uzak, kaygisizlik durusu;
birinin yaptig veya soyledigi seyleri hicbir caba goéstermeden, zorlanmadan ve Uzerinde ¢ok
dislinmeden yapiyormus gibi gésterme sanatidir (Paulicelli, 2014). Stilde gizelligi olusturan
ayrintilani fazla 6nemsemek, kisinin kendinin farkindaligina sebep olacak, dolayisiyla zarafeti
engelleyecektir (Castiglione, 1959). Castiglione’'ye gore zarafet 6gretilebilir bir sey degildir; o
Tanrisaldir ve doganin bize bir hediyesidir. Zarafetin en blyik diismani ise etkilenebilir olmaktir

(Affettazione). Zarafet, etkilesimlere kayitsiz bir tavir yaninda; ugrasmadan ve (zerinde ¢ok
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dislinmeden ortaya konulan bir ustalikla kendini gosterir, iste buna sprezzatura diyoruz

(Castiglione, 1959).

Monk (1944), zarafet kavramini agiklarken, Klasik bir sadelik (Attic Simplicity) olarak
tanimlar ve bunu hicbir siislemeye ihtiya¢c duymayan, stslemeyi 6nemsemeyecek kadar giizel
olan bir kadina benzetir (Monk, 1944:135). italyan tarzi; moda, sanat, tasarim ve sanatin biitiin
alanlarinda diinya capinda yerlesik kabul gérmus, ayricalikli, 6zel, farkh tarz anlayislarindan
biridir. italyan tarzini 6zel kilan nedir sorusunun cevabi ise belki de Castiglione'nin sprezzatura
kavramina dayanir. Yani, 1520’lere; bir diger deyisle, Yiksek Ronesans; Ronesans’in zirvede
oldugu doneme dayanir. Rénesans’in dogdugu topraklardan, Ronesans’in zirveye ulastig
dénemde cikan Castiglione’'nin sprezzatura kavraminin glinimize dek gelmesi ve hala sanatta
olgunlasmis bir Uslup arayisinda 6zel bir konumu olmasi ¢ok anlamlidir. Bu anlamda
Ronesans’in kiltirel ve sanatsal anlamda hala Bati Kiltlrini etkilemeye devam ettigi

soylenebilir.

Ginlimiz modasinin énemli kavramlarindan olan sprezzatura, ayni zamanda italyan
tarzini 6zel kilan énemli ayrintilardandir (Paulicelli, 2014:2015). Uslup veya tarz olusurken,
genel dastndlen anlami itibariyle kiltiirel, bicimsel, ikonografik 6gelerin bir araya getirilmesi
sirecinde, olgunlasmis bir Gislubun ortaya c¢ikisinda ¢ogu zaman unutulan ayrintidir sprezzatura.
Bir araya getirilen; kilturel, bicimsel, ikonografik unsurlarin miikemmel bir sekilde yan yana
sunulmasinin o6tesinde, onlari bitilinlestirebilen ustaca dokunustur belki de. Tasarim
elemanlarinin kusursuzca yan yana sunulmasi, 6zellikle eklektik tasarim anlayisinda butind
kavrayan yeni bir ruhun, yeni bir Gslup anlayisinin dogmasinin 6niinde engel de teskil edebilir.
Tasarimi olusturan her bir element; zamanin, dénemin kendi ruhunu tasiyor olup, onu yeni
Uslubun dogal bir parcasi olarak sunmak zordur ve gayret gerektirecektir. Bu zorlama ve
gayretin gorlnurligl ise yeni Gslubun kabullenilmesini imkansiz kilacaktir. Sprezzatura bir Gslup
veya tarzin sunumunda zorlama ve gayretin yoklugu olarak kendini gosterecektir ki, bu da
sunulan Uslubun olgunlasmis bir Gslup oldugunu gosterir. Bir 6rnekle, 6zellikle bir karakteri
canlandirmak adina, zorlama ve abartiya kagan ifadelerle rol yapmaya calisan tiyatrocular ve

aktorlerin, bilmesi ve lGzerinde disliinmesi gereken bir kavramdir sprezzatura. Komik olacagim
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diye esprinin zorlanmasi, espri ardindan kahkahalar beklendiginin belirgin olmasi gibi durumlar

sprezzatura ile iliskili olarak, komedyenlerin lzerinde diisiinmesi gereken konulardir.

Ozellikle modada, sprezzatura’nin; aykiri gérilen kiiciik elementler aracihgiyla yeni tarz
arayislarinin da onilint acan, yeni olanaklar saglayan bir tarafi vardir. Sprezzatura araciligiyla
aykiri kiigiik dokunuslarin olmadigi bir tarz anlayisinda; kiltirel olarak muhafazakar bir sekilde
yapitlandiriimis moda tarzlarinda, en biyiginden en kiiciglne bitin elementler arasindaki
asiri muhafazakar ve milkkemmel uyum, genel olarak kabul gérse de, belirli bir yerde tikanacak,
sikici gelecek ve ayni zamanda yeni arayislara imkan vermeyecektir. iste bu kiigiik aykiri tavirlar
ve milkemmeliyeti bozan ayrintilardir belki de; italyan tarzini ézel kilan, degisime uygun
dinamizmi mimkin kilan sey. Yaratici yeni fikirlere olanak saglayan Avant-Garde tasarim
anlayislarinin ortaya ¢ikmasinda da bu aykiri durusun hi¢ kuskusuz 6zel bir katkisi vardir.
Sprezzatura'yl uyumsuzlugun sanatsal olarak sunumu olarak tanimlar Paulicelli; basibos bir
sekilde, her seyin rastgele uyumsuz bir sekilde bir araya getirilmesi ile sprezzatura arasinda ince
bir fark vardir (Paulicelli, 2014). Sprezzatura, goz alici veya dikkat cekici bazi ayrintilarla ilgi
cekmek degildir; tam tersine, tamamiyla gayretten ve zorlamadan uzak bir sekilde sik gériinme
sanatidir. Bu anlamiyla, acikca dikkat cekmek icin cesitli aksesuarlar ve ilgi cekici kiyafetler
kullanan, stil olusturmak icin cok caba harcadigi agik olan kisiler (peacocks) icin sprezzatura'nin
kullanilmasi dogru degildir. Sprezzatura zarafete ulasmak i¢in kullanilan bir ara¢ olmalidir, ancak

sadelik icinde zarafetin var olabilecegi unutulmamahdir.

Giyimde, oOzellikle magazadan yeni c¢cikmis gibi asirt bir kusursuzluktan ziyade, kiiglk
detaylarla mikemmeliyeti bozan; mikemmel bir uyum yerine bu uyumu bozmaya yonelik aykiri
kiicik dokunuslar; aykiri bir takim renklerin kasith olarak birlikte kullanimi; asiri kusursuz
gorinimi bozup kiyafeti daha dogal tasiyormus etkisi olusturacak rastgele dokunuslar buna
ornektir. Bunun yaninda kiyafet ile onu giyen kisinin dogal birlikteligini saglamak igin, kisinin
karakterinin bir pargasiymis ve onunla mutlak bitinlik sagliyormus etkisi saglamaya yonelik
bitln stil ayrintilar sprezzatura'ya katki saglar. Kiyafeti tasirken, 6zel bir gayret gosteriyormus
gibi gozliken bir tavir sprezzatura'y! olumsuz etkileyecektir. Bu anlamda, simetriyi bozan kiiglik
bir dokunus, iliklenmesi unutulmus bir iki digme, bir tarafi kalkmis bir yaka, bir tarafi disarida

unutulmus bir gomlek, formal olarak stile aykiri secilmis bir ayakkabi gibi ayrintilar
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sprezzatura'ya katki saglar. Buradan anlasilacagi lizere, sira disi bir stil olusturmanin mutlak

kurallarindan biridir sprezzatura.

Sprezzatura'yr mimkin kilacak gesitli kurallardan bahsedilebilir. Her seyden dnce kiyafet,
icinde kendimiz gibi ve ¢ok rahat hissettigimiz bir kiyafet olmahldir. Cok uzun zamandir giyip
iyice alistigimiz bir kiyafet gibi, kiyafeti adeta kendimizin bir parcasi gibi gormemiz gereklidir.
Bunun yani sira, hangi sosyal ortam olursa olsun, bitlin bu rahatligi ve ictenligi disimiza
yansittigimiz bir 6zglven icinde olmak gereklidir. Siklikla uygulanan yontemlerden biri, kiyafette
bazi kiguk ayrintilarin tamamlanmamis, yapilmamis, bozuk sekliyle birakilmasidir. Bu kigik
ayrintilar; kiyafeti giyerken ¢ok biyik dikkat gésterilmemis, bunlar unutulmus gibi bir izlenim
vermek icindir. Ancak nlans noktasi sudur ki, bu dlzensiz kiicik ayrintilari ozellikle
vurguluyormus gibi bir etki veya davranis gosterdigimizde, isin bitin blylsit bozulacak ve
sprezzatura'nin tam tersi bir etki uyandiracaktir. Kiyafeti tasirken, bu kiiciik kusurlari tamamiyla
unutmak gereklidir. Rol yapmadan bu izlenimi vermek ¢ok zor oldugundan dolayi, genellikle bu

tlr basarisiz girisimleri etrafta gokca gormek mimkiandr.

Sprezzatura'y: yakalamak bir anlamda icinde bulunulan ortama ve durumlara da baghdir.
Bahsedilen kusurlu ayrintilari ayni ortamda pek ¢ok kisi yapmaya baslamissa; bu, o noktadan
itibaren sik goriinme ve etkileme girisiminin bir grup davranisi haline gelmesi demektir.
Sprezzatura kiiclik aykiri dokunuslarla siriiden ayrilma sanatidir, bir bakima herkesin

sprezzatura sahibi oldugu bir ortamda; hi¢ kimse sprezzatura'ya sahip degildir.

21. yizyill moda anlayisinda sprezzatura, sik ve iyi distinilmds bir tarz ile beraber modern
kaygisiz bir durus ideali seklinde kendisini gostermeye baslamistir (Rhee, 2013). Pahali bir takim
elbiseyle birlikte sunulan vintage aksesuarlar, parlak isiltili aksesuarlarla birlikte takilan
eskitilmis deri aksesuarlar buna 6rnek olarak gosterilebilir. Sprezzatura'y! yakalamaya calisan
biri bu bahsedilen kusursuzluk ve tam uyumu bozmaya yoénelik ayrintilari olusturabilmek icin
saatler harcasa da, kendisini sunus bicimi ve tavir itibariyle cok lGzerinde disinmeden, zaman
harcamadan giyip c¢ikmis gibi bir etki olusturmaldir. Buraya kadar, her ne kadar erkek
modasindan bahsediliyormus gibi gozikse de, kadin modasinda da ayni anlayisin hizla

yayildigini gérmekteyiz (Rhee, 2013). Hafiften kirismis gibi goziiken ipekli bir etek; sa¢i hafiften
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bozulmus gibi goziikse de, saclarini kendisi yapmis gibi géziikmeyen bir model, modada asina
olmaya basladigimiz bazi sprezzatura ayrintilanidir. Sprezzatura; ¢ok ugrasmamis, gayret
gostermemis gibi goziktigl halde, iyi gorinme sanatidir (Paulicelli, 2014). Sprezzatura,
ozellikle son zamanlarda erkek modasinda ¢ok Onemsenen bir kavram olarak ortaya
cikmaktadir. Bati’da, moda dergilerinde siklikla bahsedilen Gzerinde durulan bir kavram olmaya
baslamistir (Paulicelli, 2014). Peki, neden o0zellikle erkek modasinda bu konu daha agirlikh
olarak ilgi gdrmektedir? ilk olarak Rénesans’da Castiglione'nin tanimiyla égrendigimiz Sarayli
Centilmen (Courtier) imajiyla iliskilendirilmesinin 6tesinde (Paulicelli, 2015), bunun cevabini
belki de kadinin ve erkegin sosyal ve psikolojik evriminin farkli sekillerde ilerlemesinde
arayabiliriz. Erkegin; ylzbinlerce yildir, avlanma, hayatta kalabilme ve soyunu siirdirebilme
miucadelesi ve bu silirecte Alpha Male olarak, bir gilic imaji olusturmak zorunda olmasi
sprezzatura kavraminin anlami ile yakindan iliskilidir. Gugll, Alpha karakteristigindeki bir erkek
figliri, sosyal ve duygusal bakimdan da glici ile dogru orantili olarak kaygisiz, kolayca
gerilmeyen, etkilenmeyen, hareketlerinde bir denge ve kontroliin hakim oldugu, kendinden
emin ve Ozglvenli bir erkektir. Ayni zamanda Alpha, yasami icin ve Uremesi icin gerekli
kaynaklara bol miktarda sahip oldugu icin, karsi cinsi etkilemek icin de Ozel bir gayret

gostermeyecektir (Dutton, 2008).

Her ne kadar bugiin endistrilesmis, yerlesik sosyal kurallarin oldugu medeni toplumlar
olarak yasasak da, ylzbinlerce yillik evrimimizin bir neticesi olarak kadin ve erkek cinsiyeti ve
bunlara yukledigimiz anlamlar bitini genetik mirasimizin bir pargasi olarak gliniimiiz insan
davranisinin da temelini olusturmaktadir. Ayna karsisinda ¢ok uzun zaman harcayan erkek
imaji, evrimsel olarak yapilandiriimis erkek kimligiyle uyum saglamadigindan, karsi cinse cekici
gelmeyecektir. Ustalikla olusturulmus bir stil, zaman harcanmadan gergeklestirilmis ve kolayca
basarilmis gibi goziklyorsa, ustalik derecesini artiran bir faktér olarak gorilebilir. Ancak,
sadece kiyafetle ve aksesuarla olusturulmus bir stil degil, bunu tasirken ki kisilik ve davranis
uyumu da sprezzatura igin bir gerekliliktir. Bunun yaninda evrimsel siireclerde survival (hayatta
kalabilme) yetenegi ile bugiine gelebilmis erkek figliri icin dogayla bas edebilen, gerektiginde
sert, hatta kaba bir sekilde doganin zorluklarina karsi koyabilen—sauvage— bir karakter

zorunludur ve erkek icin survival (hayatta kalabilme), 6n planda olmak zorundadir. Bundan
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dolayl sauvage erkek figiirii kadinlara cazip gelir. Zaten burada bahsedilen kisilik ve davranis
uyumunun evrimsel Alpha Male karakteristigiyle de bir uyum icinde oldugunu acikca gorebiliriz.
Sprezzatura kavrami bu anlamda, yuzbinlerce yillik genetik mirasa dayali davranis kodlarimizi

belirleyen erkek kimligi ile yakindan iliskilidir.

Centilmence zarafet; yillar stren kiltiirlenme siireci ve egitimin, entellektiel birikimin,
dengeli ve abartiya kagmayan bir ifadeyle, sanki kisinin kendiliginden, dogasi geregiymis gibi
gayretsizce ortaya konulmasiyla kendini gosterir. Bu zorlamadan uzak, kendiliginden tavir,
zarafet sahibiymis “gibi” goziikmekten ziyade kisinin karakterinin bir parcasiymis gibi, dogal

goziken bir sekilde ifade bulacaktir.

Evrimsel siireg ile iliskili olarak sprezzatura ve erkek kimligi arasindaki iliski acik olsa da,
sprezzatura' nin sadece erkek kimligi ve modasiyla iliskilendirilmesi dogru degildir. Kavramin ne
anlama geldigi ve tarihsel kokleri incelendiginde, kadin giyimi, stili ve modasiyla da
iliskilendirilebilecegi goriilmektedir. Dogal ve kendiliginden giizellik anlayisinin ortaya konulmasi
ve tasinmasi anlamlarinda kadin cinsiyetiyle de vazgecilmez iliskileri oldugu aciktir. Bu anlamda
bir kadin glzellesebilmek i¢in cok fazla ¢abaya girdigini gosterdiginde zarafetinden bir seyler
kaybedecektir, clinkli sanatta ve davranista oldugu kadar, kisisel glizellikte de sprezzatura esasi
teskil eder. Monk (1944:144), bu yaklasimi destekleyen pek ¢ok Antik Yunan ve Rénesans

yazarlarina da atifta bulunur.

Ozellikle endiistrilesme ve ileri derecede kurumsallasmanin yarattigi giiniimiiz toplum
yapisinda; giyim, makyaj ve davranis kodlari da kdltirel yapi dogrultusunda sekillenmekte,
bireye 6zgli tercihler git gide azalmaktadir. Esasinda her birey kendine has bir takim kisilik
ozelliklerine sahip olsa da, sosyal ve kiltirel giyim tarzlari, makyaj ve davranis kodlarinin disina
¢ikmak oldukca zordur. Bu anlamda birey ve icinde yasadigi kiltiir arasindaki uyumsuzluk,
bicimsel olarak kendini ifadesi anlaminda bireyi ¢cogu zaman yok saymaktadir. Kendini her
yonlyle ve oldugu gibi ortaya koyamayan bir bireyin giyim tarzinda gercekten kendisi gibi
olabilmesi ¢ok zor oldugundan, kendimize 6zgi kisiligimizi tarzimiz yoluyla ortaya koymamiz bir
problem olusturmaktadir. Bu otantiklikten uzak, samimi olarak kendimizi ifade etmekte

yasadigimiz zorluk, sprezzatura’'nin da tarz olustururken saglanmasini zorlastirmaktadir.
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Sprezzatura sadece bicimsel sunumla iliskili bir kavram olmayip, bigim-icerik uyumunu zorunlu
kilan bir batanlGgin ifadesidir. Bicim ve icerik butunligli ve uyumu olarak da ifade
edebilecegimiz authenticité (authenticity- so6zlik anlami degil, bir estetik kavram olarak) bu
anlamda sprezzatura’'nin o6nemli unsurlarindandir. Yaygin olarak kullanilagelen kiyafeti

tasiyabilme bu bahsettigimiz kavramla yakindan iliskilidir.
4. Miizikte Sprezzatura

Basarili bir bariton ve ayni zamanda Linfield College’da 6gretim Uyesi olan Anton Belov;
miuzikte bu kavramin Onemini, “Eger Ogrencilerimize sprezzatura’yr Ogretebilirsek, isimizi
yapmisiz demektir” seklinde ifade eder (Davis, 2013). Miizikte ¢ok zor olan bir icrayi, dogal bir
sekilde, spontane bir sekilde ve kolaylikla yapiyormus gibi géstermektir sprezzatura. Blayuk bir
miuzisyen en zor eseri icra ederken bile tam bir huzur ve silkinet icinde, rahatlikla icra
ediyormus gibi goziikir. Belova gore, miizik performansinda sprezzatura nin gergeklesebilmesi
icin bu kavrami bilmek yetmiyor, ayni zamanda ileri diizeyde bir ustaliga ulasmak gerekiyor, ki

bu da cok fazla calismak ile mimkindir (Davis, 2013).

Sanatta tarihsel olarak tartisilagelen konulardan biri de sanatsalligi gizlemektir. Bir dansgi
veya mizisyen, dans ederken veya miuzik icra ederken sadece yetenekli bir sekilde performans
sergilemekle kalmayip, goriinirde zorlanmadan, fazla gayret gostermeden, spontane bir
sekilde, kolaylikla performansini sergilemelidir*. Teknigin bu akiskanlik icinde gizlenmesi ve
gayret gostermiyormus gibi goziken bir performans, ustaligin da bir gostergesidir. Burada
sprezzatura ustalik diizeyinde bir hakimiyetin getirdigi rahatlik ve umursamazlik anlaminda
kullantlir. Sprezzatura’nmin bir nitelik olarak mizikte ve diger performans sanatlarinda var
olabilmesi icin sadece ustalik diizeyinde bir hakimiyete sahip olmak degil, performans sirasinda
insani sinirlari astlyormuscasina bir tavir da gereklidir. Bunun gerceklesebilmesi icin mizisyenin
mekanik icradan 6te, kendini tamamiyla performansa birakabilmesi, izleyiciyi ve hatta kendini
tamamen unutabilmesi gereklidir belki de. Bu, biling diizeyindeki varolus farkindaliginin asilip

miuzikle biitiin olmayi gerektirecektir, ki bu Sprezzatura bireysel yorum farkliliklarinin ve

" Metin icinde bahsedilen konu igin bkz. Gavito, C. and Duran, M. (2012). Forever Tango - A Evaristo Carriego - Carlos
Gavito & Marcela Duran, https://www.youtube.com/watch?v=tir5_m6E4lc, Erisim tarihi: 06.06.2019.
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Uslubun olusmasinda 6zel bir 6neme sahiptir. Giuliano De’Medicinin ifadesiyle, muzikte
zarafetin (grazia) yakalanabilmesi icin bazi temel unsurlara dikkat etmek gereklidir. Asiri
dikkatle yapilan bir performans armoniyi yok eden, sert, tutuk bir icraya yol acacak ve muzigi
katlanilmaz hale getirecektir. Ancak, bunun tam tersine; dogalligi, spontane tavri esas alan bir
akiskanlik icinde icra edilen mizik, dinlerken bir beklenti olusturacak ve dinleyiciyi kendisine

baglayacaktir (Mac Carthy, 2009:36).

Castiglione kitabinda sprezzatura'y:, sanatsalligl ve ustaligl gizleme esasina dayal bir tir
zarafet anlaminda kullanmistir (Castiglione, 1959). Bu kavram estetikte tartisilagelen bir
paradoksu da bize hatirlatir; Sanat eseri, sanat eseri oldugunu gizler ancak bunu yaparken ayni
zamanda sanat eseri olarak kendini ortaya koyar. Sanat eseri kendini gizlerken, dogasi geregi
spontane bir sekilde kendini gosterir, ancak karsit goziikse de teknikteki ustaligini bu sekilde
ortaya koyar. Ovidius prensibi cok anlamlidir bu noktada; Gercek sanat, sanatsalligi gizlemektir
(Ars est celare artem. Vera arte che non appare esser arte -Nerede sanat goriinir degilse;
orada sanat vardir-) (Thomas, 1997:41). Sprezzatura, bir bakima; giicli sanatsallik iddiasinin g6z
alici bir kolaylikla ortaya konulmasidir. Bu anlamda, sofistike ve karmasik oldugundan dolayi
sanatsallik iddiasi ortaya koymak, sprezzatura’nin tam tersi bir etki olusturacaktir. Kendini
Oylece ortaya koymaktan ziyade uzun ve karmasik aciklamalar gerektiren kavramsal sanat
eserleri ve sergilerde sanatgcilarin sanatsal anlayislarini ortaya koyan kasith bir karmasiklikta
yazilmis, anlasiimaktan uzak vyazih ifadeler (Artist's statement) bu baglamda dikkatle

dusiintlerek gozden gecirilmelidir.

Dogu kiiltiriine ait bir enstriimanin, bir klasik mizik orkestrasi icerisinde calmasini
duslintrsek, alisilagelmis ses sistemi icinde aykirilik teskil eden bu enstriman hemen dikkat
cekecektir. Orkestranin yeni bir pargasi olarak bu enstriimanin yer almasi yerlesik tslubun da
bozulmasi anlamina gelecektir. Orkestra miizigini icra ederken, israrla orkestranin geri kalan
enstrimanlariyla benzeri bir ses ¢cikarma gayretinde olan Dogu enstriimani, en iyi ihtimalle
yapmacik, Batili gibi davranmaya calisan bir enstriiman olarak algilanacaktir. Bunun yerine
kendi ses sistemini kullanarak, kimi zaman aykiri sesler verse de kendisi gibi ¢alan, Dogulu
enstriiman, orkestrada varyasyon elementi olarak algilanip, farkl, 6zgiin bir Gslubun ortaya

konulmasinda olumlu katki saglayabilir. Sprezzatura, iste bu bahsedilen mikemmel orkestral
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uyum icinde kasitl olarak var olan, miikemmeliyeti bozuyormus gibi gozikse de, ayni zamanda
orkestranin  butlinsel kimligine 6zel katki saglayan elementtir. Alisilagelmis Gslubun
mikemmeliyetinin sikiclligini bozan, 6zgin bir tavirdir sprezzatura. Ancak bitin bunlar
yaparken, hi¢ zorlanmadan, hi¢ gayret gostermeden, zaten yillardir bu orkestranin pargasiymis

gibi davranmalidir bu aykiri enstriiman.

Benzeri bir etkiyi Tiziano resimlerindeki tavirda gérmek mumkindir. Muzikteki
emprovizasyona benzer bir etki vardir Tiziano’'da. Kalin boya etkileri firca darbelerini gorinir
kilar. Figlrlerin durusunda rahat, yumusak ve zorlamadan uzak 6zglr bir tavir vardir ve
kullandigi konturlar zarifce ifade edilmistir. Farkli materyallerin dokusu, farkli kalinhkta
uygulanan boya ile ifade edilmistir. Bolgesel bir renk uygulamasi, kendi basina, apayri bir durus
gosterir; hikayenin butlniyle kusursuz bir armoni saglasa da, ayni zamanda bu renk,
hikayeden bagimsizdir da... (Gorsel 1) (Michieletti, 2013:226).

Gorsel 1. Tiziano, Meryem ve Cocuk isa, 1515-1518, Panel Uzerine Yaglboya, 86 cm x 130 cm,
Museo Del Prado, Madrid, ispanya.

Bir muzik eserinde kusursuz bir bicimde notalarin tamamini dogru calmak mutlak
gereklilik olarak distntlse de, boylesine mekanik bir kusursuzluk iceren icrada bile bir seylerin
eksik oldugunu duygusal veya sezgisel olarak hissetmek mimkindir. Aksine, kusursuzluktan
Ote bir mizik icrasi insanin yiregine hitap etmekte daha basarili olabilmektedir. Belki de sanati
insani kilan, hatta sanat kilan, kusursuzluktan O6te onun insani kiicik hatalaridir. Belki de
kusurlarimizdir insan olmamizin bir 6l¢lisi; bu kusurlarimizdir belki de ictenligimizi, hakiki

oldugumuzu gésteren, samimiyetimizi gosteren bizi degerli kilan ayrintilar (Shusterman, 2013).

Mizikte emprovizasyon dogasi geregi, spontane sekilde o anda gerceklesmis gibi goriilse
de, ustalikla ortaya konulan bir all’improviso kusursuz ve kacginilmaz bir hazirlik gerektirir.

ilgingtir ki, bu tir bir emprovizasyonu 16. yy. Venedik resminde de goriyoruz, tipki
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Castiglionée’nin ifade ettigi prensipler gibi: “Resimde, gayretsizce c¢izilmis bir cizgi, kolayca ve
fazla dastnidlmeden atilmis bir firgca darbesi, sanki ressamin istegine boyun egmiscesine yerli
yerini buluyorsa; bu sanatginin ustahgini gosterdigi gibi, resimden kendi 6l¢lisinde anlayan

herkesin takdirini de kazanacaktir” (Michieletti, 2013:226).

Mizikte sprezzatura kavramini ilk olarak dikkate alip uygulayanlardan biri 16.- 17. yy.
italyan bestecisi Giulio Caccin/dir. O zamana kadar bir bilim olarak gériilen mizik, bir dil bir
ifade olarak goriilmeye baslanmisti. Cacciniye goére, mizikte sprezzatura, ikna edici bir
miuzisyen olmak demekti. Bu, miuzikte sozIli ifadenin dogal ritmini yakalamak demek,
nagmelendirmede daha biyiik bir esneklik ve ritmdeki asiri disiplinin disina ¢ikabilmek demekti

(Fonseca-Wollheim, 2016).
5. Resimde Sprezzatura

Castiglione, eserinde; gorsel sanatlara yonelik atiflara ve o6rneklere de yer verir.
Ronesans’ta Sarayli Beyefendinin kaginmasi gereken israrli tutumu, Antik Yunan ressam
Protegenes’in durmasi gereken noktada duramamasi ve elini bitmis resimden gerektiginde
cekememesine benzetir. Bunun yerine, zorlamadan ve gayretten uzak, kolayca atilmis bir firca
darbesinin amaclanmasini 6nerir, ki bu tavir cok daha ileri ustaligin bir alametidir (Thomas,

1997:41).

Cabadan uzak cizilmis bir cizgi; calisilmisligl ve sanatsal ¢cabayi gostermeden kolaycasina
vurulmus bir firca darbesi, ressamin ustaligin O6tesine gectiginin goéstergesidir (Monk,
1944:139). 16. yuzyilin sonunda sanat hakkinda yazan 6nemli elestirmenlerden Dolce,
sprezzatura konusunda Michelangelo'yu siddetli bir sekilde elestirir ve Raffaello'nun bu konuda
kiyaslanamayacak derecede Ustiin oldugunu savunur. Dolce, bir sanatgi icin sprezzatura nin
yoklugunu kusur olarak gorir (D’Angelo, 2018:45). Ona gore, Raffaello, tipki Antik Yunan
ressam Apelles gibi resimde zarafetin ve sprezzatura'nin ustasidir (Monk, 1944:140). Dolce’ye
gore; Raffaello, resimlerinde hi¢ bir zorlama ve caba olmaksizin hikayesini akiskanlik icinde
aktarir (Gorsel 2), ayni zamanda bunu yaparken ne bilyik bir caba ve gayret harcadigini
gizlemeyi basarir (Mac Carthy, 2013:38). Vasari, glizellik ve zarafet arasinda net bir ayrim

yapar. Vasariye gore glzellik; akla ve kurallara dayali bir 6zellik iken, zarafet yargiya ve goze
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dayali bir 6zelliktir; zarafet ayni zamanda kendiliginden, dogal ve gayretten uzak gergeklesmesi
gereken bir niteliktir. Bu bakimdan Vasari, Maniyeristler gibi distnir ve 15. ylzyll ROnesans
ressamlarini tipatip, aynisini asirt bir disiplinle yakalamaya calisan kuru, zarafetten uzak
ressamlar olarak tanimlar (Monk, 1944:142). Esasen, Yiksek Ronesans’in hemen akabinde;
mimikler ve ifadede asiri vurguya dayanan Maniyerist (Mannerist) resmin neden ortaya
ciktigini sorgulayanlar ve kafa karisikhigi yasayanlar icin Vasari 6rneginde oldugu gibi, Yiksek
Ronesans dénemi paragone tartismalari 6nemli ol¢lide yol gostermektedir. Giovanni Paolo
Lomazzo—17. ylizyil ressam ve teorisyeni—, dehalar icin ve en iyi ressamlar icin dogustan icten
gelen bir egilim oldugunu bunu takip etmezlerse asla zarafete ulasamayacaklarini ifade eder.
Tipki Dolce gibi Lomazzo da, Raffaello'nun resimde zarafet abidesi oldugunu ifade eder (Monk,

1944:142).

Gorsel 2. Raffaello, Atina Okulu, 1509-1511, Fresco, 500 cm x 770 cm, Apostolic Palace, Vatikan.

Antik Yunan ve sonrasinda Ronesans doneminde grazia konusunda pek ¢ok sey yazilmis,
buglinki anlamiyla sprezzatura kavraminin yerlesmesi icin zeminin hazirlanmis olmasina karsin;
Fransiz akademisyenleri ¢ok ilgingtir ki, bu konuda pek bir sey ifade etmemislerdi. Fransiz
resminde grazia konusunun glizel bir tanimini yapmak 1699°da Piles ile ancak mimkiin
olmustur. Hemen oncesinde Fransiz edebiyat elestirmenleri bu konuya yeni egilmeye
baslamislardi. Bu elestirmenler kurallar ve glzellige iliskin baglamda grazia konusunu

tartismaktaydilar (Monk, 1944:145).
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Bouhours'un Les entretiens d'Ariste et d'Eugéne isimli 1671 tarihli eserinde bir diyalog,
Antik Yunan’dan beri bilinen grazia'ya iliskin kavramlarin en yakin karsiligi olan italyanca non so
che kavraminin bir bakima Fransiz karsiligi idi. "O, bilinmekten ziyade hissedilir; dogasi geregi
akilla kavranamaz ve aciklanamaz; ancak kalpten sezgisel olarak algilanabilir; o olmaksizin

bitlin ¢ekici nitelikler ruhunu kaybeder; bu bahsettigimiz kisacasi grazia’dir (Monk, 1944:146).

1711’de Pope zarafete (grazia) dair agiklamalarini yazana dek, ingiliz elestirmenler
anlamini etraflica analiz etmeden grazia konusunda yazmakta tereddiitlii idiler. 16. yiizyil ingiliz
metinlerinde bu kavramin belirsizlik icerisinde oldugu gortlmektedir. Monk (1944), bu sebeple
o déneme ait ingiliz metinlerinde bahsedilmeye deger pek bir sey bulunmadigini ifade eder
(Monk, 1944:148). italyan geleneginde sprezzatura dncelikle bir davranis karakteristigi olarak
ortaya cikmis, Kuzey Avrupa resim geleneginde ise sprezzatura; resmin yapimina ve teknige
iliskin detaylarla da iliskilendirilmistir (Hille, 2012:165). Teknige iliskin pek cok sey sdylemek
mumkiindir, mesela figliri cizerken asiri dikkat ve disiplin gosteren ressamlar dogalliktan ve
kendileri gibi olmaktan uzaklasirlar, bu sebeple sprezzatura'ya ulasamazlar (Monk, 1944:140).
Resimde ve heykelde, kurallara asirt bagimhlik; akiskanhktan uzak bir tutukluk getirir ve

zarafetten uzaklastirir (Monk, 1944).

Paragone baglaminda yazdiklarindan anlasilmaktadir ki; Castiglione, perspektif ve
rengin gérme duyusunda bir yanilsama yarattiginin farkindadir. Perspektif ve rengin bu etkisi,
onun ortaya koydugu davranista sprezzatura aracilig ile etkileme gliciine benzerlik tasir.
Esasinda, perspektif ve rengin bu aldatici etkisine iliskin paragone tartismalari yeni degildir. Bu
tartismalarda kimileri, heykelin nesnelerin gercek proporsiyonlarini yansitmasina karsin;

resmin, perspektif ve renk araciligiyla gézi aldattigini savunurlar (Thomas, 1997:43).

5.1. Kusurlarda Giizellik Arayisi

lyi bir filmin kusurlari olmasi gerekir; hayat gibi, insanlar gibi...
Federico Fellini

Guzellik kavrami binlerce vyildir insanoglunun kafasini kurcalayan bilylk estetik
sorulardan biridir. insanlik bu macerasinda caglar boyu, giizelligin bir formili varsa onu

bulmak, giizelin olclilerini matematikte aramak, akil yoluyla gilizeli aramak, sezgide gizeli
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aramak, dogal olanda giizeli aramak, kusursuzlukta gilizeli aramak, ayrintida glizeli aramak,
zarafette glizeli aramak, tanrisal olanda gilizeli aramak, dengede glizeli aramak, ictenlikte,
samimiyette, otantik olanda giizeli aramak, insani olanda glzeli aramak gibi tiirli arayislarla

onu bulmaya calismistir.

Kusurlu olanin ilging bir sekilde apayri bir cazibesi vardir. Kusurlara dayanan bu cazibenin
ne kadar gicli oldugunu gosterebilecek pek ¢ok sanat eserinden bahsetmek mimkindar. Bir
anektoda gore Frank Sinatra, Strangers in the night isimli sarkisinin stiidyo kaydi sirasinda, en
son bolimde sozleri unutur ve sarkiyi doobeedoobeedoo seklinde kesmeden devam ettirir.
ilginctir ki, bu hatali kayit sarkinin en son versiyonu olarak tarihe gecmistir (Shusterman, 2013).
Hakikaten, kusursuzluktan uzak olan bu performans, onun degerini artiran faktér olmustur.
Cunkl daha samimi gelmistir, daha icten, daha insani, daha spontane, daha kendisi gibi
gelmistir belki de... idealize edilen kusursuz Sinatra’yi, ayaklari yere basan, kusurlari olan bir
insan, icimizden biri yapmistir belki de... (Shusterman, 2013). Kusurun kendisi degildir elbette
ki onu degerli kilan; yaratilisimiz geregi biliriz ki, dogal, karmasik olmaktan uzak olan, kusurlari
da icinde barindiran bir naiflikte olan; daha slrekli bir zarafete sahip olacaktir (Shusterman,
2013). Bu anlamda, sanat eserinin kisiligini olusturan, karakterini olusturan onu 6zel kilan; 6zel
bir takim kusurlaridir. Grazia ve Sprezzatura, insani olandan uzaklasarak matematiksel
kusursuzluk araciligiyla ulasilamayacak kadar sofistikedir, insanidir, kusurlari da icinde
barindirir, sezgisellik icerir ve bltlin bunlardan dolayi sanat eserini otantik kilar. Antik Cag dan
beri Platonik idealizm’e dayali olarak yaratiimis Yunan heykelleri, sadece formalist idealizm
temelinde matematiksel kusursuzluga ulastiklari 6lctide degerli olmayip; insani mutlak kusurlari
da icinde barindiran; ruh-beden ikileminde insani bir birlikteligi barindiran, kusursuz 6lgllere

sahip, kusursuz bir insan bedeninin 6tesinde zarafeti de arayan bir anlayisi 6lct edinmistir.
5.2. Resimde Sprezzatura’ya Nasil Ulagilir?

“En iyi, glizelin dismanidir.” Le mieux est '’ennemi du bien
Voltaire (Shusterman, 2013:407)

insan tavrindan, durusuna, bakisina, giyim tarzindaki detaylara, mizikteki performans

inceliklerine, danstaki akis bitlinligine, firca vurusundaki tavra kadar sprezzatura biitlin insan
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eylemleri ve biitlin sanat eserleri icin gecerli ve genis kapsamli bir kavramdir. Sprezzatura, her
zaman bilingli bir sirecin sonucu olarak ortaya c¢ikmayabilir; Apelles ve Raphael gibi
sanatgilarda gorildigi gibi, belki kendilerinin bile farkinda olmadiklari sezgisel bir siirecin
neticesi olarak ortaya cikabilir. Sanatsal bir kavram olarak Antik Yunan’dan beri tartisilagelen
zarafet (grazia) ve bu zarafetin olclilerinden biri olarak gorilen sprezzatura, bir takim
elestirmenler tarafindan suni olarak olusturulmus bir kavram degildir. Tarihsel tartismalarda da
gorilebilecegi lizere basindan beri insan ruhunun derinliklerinden gelen, sanat eserinde hep
aranilan bir 6zellik olup; isimlendirilmesi ve kavramsal olarak agik¢ca ortaya konulmasi ise

Yiiksek Rénesans doneminde Castiglione ile miimkin olmustur.

Gorsel 3. Anthony Van Dyck, Kral I. Charles Avda, c.1635, Tuval Uzerine Yagliboya, 76 cm x 105 cm,
Louvre Miizesi, Paris, Fransa.

Rubens, doneminde sprezzatura kavramina yabanci degildi; ancak buna karsin Van Dyck
gibi bir ressamin Castiglione’'nin kitabini okudugu ve sprezzatura kavramini bildigi pek
disiiniilmez. ilgingtir ki, ingiliz Krali /. Charles' avda resmettigi Unli eseri (Gorsel 3)
Castiglione'nin vurguladig sprezzatura prensiplerine uygun bir 6rnek olarak gosterilir. Bu
resimde Kral'in mutlak glicii ve otoritesi; en siradan gorilen bir sahnede, etkili bir sekilde
betimlenmistir. Alisilagelmis kral betimlemelerinin aksine, bir gii¢ abidesi olarak at Gstiinde, bir
ata hikmederken degil; tam aksine attan inmis ve arkasinda duran at ile ayni sahnede
resmedilmistir. Siradan ve dogal goriinen bir sahnede; kral, cok dogal ama ayni zamanda

erkeksi bir zarafet iceren bir pozda durmaktadir (Hille, 2012:158). Kralin izleyiciye omuz
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hizasindan bakan, ama yan durmus pozu; elini beline koymus ve ayni zamanda dirseginin disini
izleyiciye gosteren durusu -Ronesans dirsegi (Renaissance elbow)- 17. yy.'da ozellikle
Hollanda’da izleyiciyi umursamaz bir glg, otorite ve soyluluk gostergesi olarak kullanilan, alana
hakimiyet anlami da tasiyan, doneme 6zgl bir harekettir (Hille, 2012:153). Goraldigu gibi
sprezzatura, sadece firca ve boyamaya iliskin Gslup 6zellikleriyle degil; ayni zamanda konu,

icerik, durus ve poz ile de yakindan iliskilidir.

Bir sanat¢inin Gslubundaki sprezzatura, biling disi mi olusmustur yoksa bilingli bir 6zenin
neticesinde mi olusmustur, bunun ¢ok bir 6nemi yoktur. Bildigimiz bir sey varsa, sprezzatura
gorsel bir 6zelliktir ve izleyici tarafindan tespit edilebilir bir karakteristigi vardir (Funch, 1993).
Resimde goriinlir sprezzatura karakteristiginin yani sira, firca tutustaki rahat tavir ve ustalk
‘maniera facile’, hakimiyet ve beceriklilik de sprezzatura ile iliskilendirilmistir. Hatta bu fir¢a
tutusun Felemenkge’de bir kelime karsiligi bile vardir, loosigheid (Hille, 2012:162). Ancak
sprezzatura'nin yerlesik tanimindan yola cikarak, 6zellikle resimde uzun bir ¢calisma siirecinin
neticesi olarak kendini gosterebilecegi unutulmamalidir. Dolayisiyla Funch’in ifade ettigi kisa
sureli bir 6zen ve sprezzatura’'ya ulasma cabasi, dogal bir akisin neticesi olmayacaktir, ki bu
zaten sprezzatura’'dan uzaklasmak anlamina gelir. Ozellikle sprezzatura bakimindan usta
ressamlarda, bir resimde degil, biitliin resimlerinde ayni tutarhlikla sprezzatura'y: gézlemlemek
mumkiindir. Funch, bu konuda egitimli birinin sprezzatura araciligiyla resmin dénemini ve
sanatgisini tespit etmesinin mimkiin olabilecegini soyler (Funch, 1993:85). Van Gogh gibi
kendine 06zgl bir Usluba sahip sanatcilarin, belirgin Usluplarindan dolayl resmin ona ait
oldugunu ve donemini tespit etmek mimkiindir. Ancak, “Van Gogh'un firca vurusundaki
sprezzatura aracihigl ile bunu tespit edebiliriz” demek, pek de dogru olmaz. Soyle ki,
sprezzatura sadece firca vurusuyla iliskili bir kavram olmayip ¢ok genis kapsamda, ¢izgi, yorum,
kompozisyon, ifade gibi kavramlarin her birinde gecerli bir kavramdir. Resme genel bakis ve
formal karakteristigine dayali Gslup O6zelliklerinin 6tesinde, sprezzatura ustalik dizeyi ve
zarafete iliskin bilgiler verir.

Sprezzatura, sadece okuyarak, hakkinda bilgi sahibi olarak veya ona dikkat ederek kisa
sirede ulasilabilecek bir nitelik degildir. Ancak, kavramin ne oldugunun farkinda olan

sanatgilarda ve 6grencilerde; normalde ¢ok uzun siirede varilacak ya da hi¢ varilamayacak bu
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hedefin, daha kisa siirede gercgeklestiriimesi miimkiin olabilir.

Sanat egitiminde, miize egitim sireclerinde; alginin egitiimesi yoluyla bakmak ve
goérmenin 6gretimi miamkindir. Bu sirecte, Uslup dedigimiz kavramin nasil olustugu ve
bicimde nasil vuku buldugunun Ogretilmesinin Otesinde; sprezzatura'yi o6gretmek, estetik
egitiminin bir parcasi olmalidir. Sprezzatura’'nin sanat eserleri ve insan eylemleri Gzerinden
analiz edilip incelenmesi, 6zellikle 6grenciler icin algisal farkindaligin gelismesinde biyik katki
saglayacaktir (Funch, 1993:85). Sanatcinin tekniginin yakindan incelenmesi ve bu teknigi nasil
olusturdugunun anlasilmasi, nasil bir calisma yonteminin ve Kkisiligin Grini olarak firca
etkilerinin farklilastigi gibi detaylar, problem ¢6zme sireclerini kullanmayi gerektirir ve
sprezzatura'y tespit edebilmek icin 6nemlidir. Sprezzatura’'nin varligi, elbette ki izleyici icin
estetik deneyimin tamamini olusturan ve bir resmin degerini anlamak icin tek basina yeterli bir
unsur degildir. Ancak, ozellikle ustalik dizeyi ve kisisel Gsluba yonelik 6nemli ipuglar
verecektir. Sprezzatura tek basina resmin degerini belirleyen bir faktér olmasa da, Antik
Yunan’dan beri tartisilagelen resimde grazia’ya ulasmak i¢in dnemli bir aractir (Monk, 1944).
Sprezzatura’'nin ne oldugunu bilmeyen ve resimden birazcik anlayan biri icin bile, farkinda

olmadan estetik begeni sireclerinde sprezzatura belirleyici bir unsurdur.

16. yy. Venedik resminde, Castiglione’'nin prensipleri dogrultusunda sprezzatura ok
etkili olmus; resimde izleyiciyi zorlamayacak bir hafiflik, rahat tavir, ustaligi ve teknik zorluklari
gizlemeye donik kaygisiz bir tavir, ustaligin da gostergesi sayllmistir. O donemde sprezzatura,
resmin yapimi ve boyama tavrindaki; disiplin ve gayretten uzak bir kaygisizhgin ustalikla
sunumu olarak goérilmistir. Lodovico Dolce, Francesco Sansovino, Pietro Aretino, Ridolfi ve
Boschini gibi 16. ve 17. yy. Venedikli sanat teorisyenleri ve elestirmenleri tarafindan, bu
dogaclama gibi gorilen spontane tavir Venedik ressamlarinin ayirici bir 6zelligi hatta imzasi
olarak gorilmistir (Michieletti, 2013:234). Sadece boyama tavri ile sinirh kalmayip
Cinquecento (italyan Yiksek Ronesansi) resimlerinde, &zellikle kullanilan modelin hafiften
umursamaz ve rahat tavri, R&nesans sprezzatura’sinin bir simgesi haline gelmistir. izleyiciyle
dogrudan, sert bir goz temasi kurmak yerine, hafiften izleyiciyi yukaridan goren, hatta
izleyicinin tGzerinden daha uzaktaki bir noktaya bakan bir etki, Da Vincinin La Gioconda (Mona

Lisa)’sinda acikca gorulebilir. Bu bakis, gergin bir bakisin tam tersi bir etki olusturup,

564



SDU ART-E

Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi

Aralik’20 Cilt:13 Sayi:26
ISSN 1308-2698

sprezzatura’'nin oOzellikle portrede nasil yorumlandiginin o6rneklerindendir. Three-Quarter
View— Vista a tre quarti (6n ¢aprazdan bir bakis agisi) Da Vinci ve Raffaello’'nun Rénesans
resmine kazandirdigl ve ayni zamanda sprezzatura’'ya katki saglayan bir diger ozelliktir.
Kadinlari profilden gosteren, Erken Ronesans resimlerinin aksine bu durus, modelin tavrini cok

daha rahat gostererek sprezzatura'ya katki saglar.

Gorsel 4. Michelangelo, Four Slaves (Dért Esir), c.1534, Mermer yontu, Accademia Gallery, Floransa, italya.

Michalengelo’'nun Dért Esir (Four Slaves) gibi tastan oyulurken, bir kismi oyulmus
tamamlanmis olmasina ragmen bir kismi henliz bitmemis gibi birakilmis eserler, Non Finito
ornekler olarak sanat tarihinde yerini almistir (Gorsel 4). Ronesans’ta rastlanilan Non Finito
ornekleri, glinimiizde de hala devam etmektedir. Sadece yarim birakilmis gibi goziiken
heykeller degil, yarim birakilmis resimler ve yarim birakilmis cizimler, 6zellikle; ekspresif,
spontane, rahat bir tavirla yapilmis gibi bir izlenim uyandirmakta, bu anlamda izleyicide
ozellikle sprezzatura etkisini artiran bir algl olusturmaktadir. Ronesans’a dayanan Non Finito
yaklasiminin, kokenini Antik Yunan’da Platon’un felsefesinden aldigi soylenir. Platon’a gore,
“Bltln sanat eserleri bir sekilde eksiktir ve tamamlanmamistir. Clinkl, bir sanat eserinin
glzelligi; hi¢ bir zaman Tanrisal olana ulasamaz.” Bu anlamda, bir sanat eserini 6zellikle
bitmemis birakmak, Tanrisal mikemmeliyete bir saygi gostergesi olarak da yorumlanir. Bu
anlayis, yani; “Mikemmel olani ancak Tanri yaratabilir.” anlayisi Musevi dini anlayisinda ve
sanatinda da gorildr. Tanriyla miikemmeliyet yarisina girmemek adina, Musevi sanatgilarin
eserlerinde kasitli olarak kusurlu ve eksik biraktigi bolimler olup, bu anlayis kékenini sanata ve
tasvire iliskin Musevi dini kurallarindan alir (Schwarzschild, 1975). Michelangelo; “Gergek bir

sanat eseri bile, Tanrisal miikemmeliyetin sadece kiiglik bir yansimasinin 6tesine gegcemez.”
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diyerek bu konuda Platon ile ayni anlayisi paylasir. Non Finito bir eserin insanlarin begenisine
sunulmasi; “Evet, bu eser bitmis ve miikemmel degil, ancak yine de sergilenecek kadar giizel”

demektir, ki bu tavir sprezzatura demektir.

Ozellikle resimde sprezzatura'nin saglanmasi icin dikkat edilmesi gereken bir takim
prensipler vardir. Asagida o6zellikle resim sanatinda sprezzatura’ya katki saglayan veya olumsuz

etki eden bir takim 6zellikler yer almaktadir.
5.2.1. Resimde Sprezzatura’ya Katki Saglayan Ozellikler

Resimde sprezzatura’'nin gerceklestiriimesi icin bazi niteliklere ve prensiplere dikkat
edilmelidir. Her seyden once; “zor ve ustalik gerektiren bir resmi kolayca yapilmis gibi
gostermek gereklidir” (Michieletti, 2013:226). Resim ne kadar sofistike olursa olsun, resmin
genel havasinda zorlanmishk ve asirt ugrasilmislik etkisinin yoklugu sprezzatura'ya katki
saglayacaktir, bu sebeple resim; gayret ve zorlamadan uzak olarak yapilmis gibi goriinmelidir.
Firca slrtslinde asir dikkat, disiplin ve uzun sireli ¢alisilmis izlenimi olmamalidir. “Resmin
bitlinind olusturan pargalarin, apayri bir dikkat ve gayreti gostermeden bitlnsel akiskanlik

icinde resmedilmis olmasi gerekir” (Michieletti, 2013:226).

Tarihsel bir hikaye veya sahnenin anlatiminda mizansen (Fr. mise-en-scéne)’in ve
kiyafetlerin donemin dogal atmosferine ve kiltirel ozelliklerine abartiya kagmayan bir
uyumluluk gostermesi gerekir. Cizgide ve firca hareketlerinde zorlamadan uzak, spontane,
dogal bir tavir olmahdir (Michieletti, 2013:226). Bazi pargalarin kasitli olarak bitmemis
birakilmasi, zorlamadan uzak bir umursamazlik etkisi kazandirabilir. Sanatg¢inin imzasini tam
olmasi gereken yere degil, ona yakin bir yere koymasi; asiri disiplin ve mikemmeliyetgiligin

tersi bir etki olusturacaktir.

Resim yaparken, bir sireligine de olsa; isi ¢cok fazla ciddiye almamak sprezzatura
bakimindan katki saglayacaktir. Resim yaparken, siirecten eglenceye dayali bir haz almak,
kisisel coskunun spontane bir sekilde disavurumuna katki saglayabilir. Dogru fircayi sectikten
sonra bir bayligiana kullanmak; asiri takintih bir sekilde detaylara odaklanmamizi engelleyebilir.
Bicime degil fikre odaklanmak; bicimsel kaygilarimizi bertaraf edip duygusal cosku ve

disavuruma katki saglayabilir. Resim yaparken ne zaman fircayi bir kenara birakmak gerektigini
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bilmek; sezgisel olarak yarattiginiz eserin rasyonel siireclerle catismasini engelleyebilir.
Rastlantisal, kendiliginden, dogal bir sekilde olusmus glizel etkiler ve firga wvuruslari
olustugunda diizeltmek yerine, o etkileri korumak ve 6ylece birakmak gerektigi bilinmelidir.
Antik Yunan ressamlari Apelles ile Protegenes kiyaslanirken; Protegenes ne zaman fircayi
birakmasi gerektigini bilmemekle elestirilir (Hille, 2012:164; D’Angelo, 2018:13). Kullanilan
model veya figlirin durusunda ve ifadesinde, zorlamadan uzak rahat bir tavirla sahnenin
gerektirdigi ifadenin ve duygunun vyakalanmaya c¢alisilmasi gerekir; bu, etkilemeye
calismadiginiz izlenimi verecektir. Cizgide ve firca vurusunda ekspresif/igfin* st diizeyde olmasi
da ayni sekilde sprezzatura'ya katki saglar. Bahsedilen yontemlerin ve prensiplerin daha detayl

aciklamasi takip eden bolimlerde yapiimistir.
5.2.2. Resimde Sprezzatura’yi Olumsuz Etkileyen Ozellikler

Basarilmaya calisilan sprezzatura’nin tanimi ve anlami geregi; acikcga izleyicinin dikkatini
cekmeye yonelik, etkilemeye yoénelik unsurlarin varhigi olumsuz bir faktérdir. Kullanilan
figlirlerin durusu, bakisi gibi detaylarda anlatimi giglendirmeye yonelik asiri abartih
vurgulamalarin olmasi zorlama ve etkileme cabasi anlamina gelir. Sahnede veya mizansende

anlatimin gerektirdigi duygusal ifadenin gereksiz abartilmasi biylk bir hata olacaktir.

Ozellikle portrelerde, poz vermis gibi bir bakis ve durus; nasil goziiktiigiinizi fazla
onemsiyorsunuz anlamina gelecektir. Metaforik anlatimi gig¢lendirmek maksadiyla kullanilan
sembollerin asiri 6n plana c¢ikarilmasi; sofistike ve derin goziikme ¢abasi anlamina gelir. Anlami
kolay algilanabilir kilmak icin, cok fazla sembolizmin bir arada kullanilmasi resmin butin
bliyUstni, derinligini ve gizemini ortadan kaldirabilir. Ayni sekilde resmi sofistike
gosterebilmek icin ¢ok fazla sembolizmin kullanilmasi etkileme c¢abasi anlamina gelebilir.
Kaltarel olarak izleyicinin ¢ok 6nemsedigi degerlerin ve kiltiirel elementlerin, izleyiciye
yaranmak onu etkilemek amaciyla resimde fazla vurgulanmasi tam tersi bir etki olusturabilir.
Tarihsel bir sahnede, bas kahramanin tarihsel karakterin otesinde etkileyici resmedilmesi;
otantik tavir bakimindan esere cok sey kaybettirebilir. Bu yontemlerin ve prensiplerin detayl

aciklamasi takip eden bolimde yapilmistir.

! Expressive kelimesine iliskin bir agiklama Boliim 4.3.2’de yapilmistir.
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5.2.3. Egitim Siireglerine Yénelik Gikarimlar ve Oneriler

Zor ve ustalik gerektiren bir resmi kolayca yapilmis gibi gostermek (Michieletti,
2013:226) sprezzatura'ya katki saglar. Zorlanmadan yapilmislik etkisi ustalikla yapilmis izlenimi
verecektir. Ustalikla yapilan seyi evrimsel gecmisimiz sebebiyle glzel buluruz ve hayranlk
duyariz (Dutton, 2008). Resim ne kadar sofistike olursa olsun, resmin genel havasinda
zorlanmislik ve asiri ugrasilmislik etkisi olmamalidir. Resmin gayret ve zorlamadan uzak olarak
yapiimis gibi gorinmesi icin akiskan ve rahat bir tavirla yapilmasi gereklidir. Atdlye egitim

streclerinde bu durum 6grencilerle tartisiimal ve 6gretilmelidir.

Firca suristinde asir dikkat, disiplin ve uzun sireli ¢alisiimislik izleniminin yoklugu
sprezzatura'ya katki saglayan bir diger ozelliktir. Bu bahsedilen nitelik, Dogu ile Bati resmini
ayiran Ozelliklerden biri olarak da gorilebilir. Blylik tuvaller Gzerine yapilan Bati tarzi resim
sanati, ¢cok kiicuk olciilerde calisilan minyatirlerden Gslup bakimindan ciddi bir sekilde ayrisir.
Kiglk bir kagit yizeyine, ¢ok ince fircalarla yapilan ayrintilarin dikkat ve disiplin olmaksizin
calisilmasi imkansizdir. Uzaktan ¢ok mikemmel goérilen bir minyatirde, ¢cok yakindan
bakildiginda bu dikkat ve disipline dayali calismayr gormek mimkiindir. Ne kadar ayrintili
olursa olsun, ortaya konulan dikkat ve ¢abayi bir resimde gérmiiyorsak bu sprezzatura'ya katki
saglar. Bu anlamda, usta bir minyatlr sanatcisi da sprezzatura'y saglayabilir, ancak bu sadece

ileri derecede bir ustalikla mimkun olacaktir.

Resmin butindni olusturan parcalarin, apayr bir dikkat ve gayreti gdstermeden
bitlinsel akiskanlik icinde resmedilmis olmasi (Michieletti, 2013:226) sprezzatura konusunda
ayirici bir diger dzelliktir. Ozellikle biyiik ve ayrintili resimlerde, resmin farkli bolgeleri dzel bir
dikkat ve ayrintili calismayi gerektirebilir. Bazen sanatgcilar bu zor ve ayrintili bolgelerde uzun
sire calisirken, resmin butindni unuturlar. Bir resmin biyik bolimi kolayca ve ustalikla
yapiimis gibi géziikmesine ragmen, bazi bolgelerdeki bu yogun caba sprezzatura’'yi olumsuz
etkileyecektir. Bu ylizden, sanatcilar ne kadar ayrintiya odaklanirlarsa odaklansinlar, bitiinsel

akiskanlk ve armoniyi unutmamahdirlar.

Tarihsel bir hikaye veya sahnenin anlatiminda mizansen (Fr. mise-en-scéne)’in ve
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kiyafetlerin donemin dogal atmosferine ve kiltirel ozelliklerine abartiya kagmayan bir
uyumluluk gostermesi sprezzatura bakimindan son derece 6nemlidir. TV dizileri ve sinema
filmlerinde tarihsel konular siklikla ele alinmaktadir. Bu tarihsel filmlerde, belirli bir kalttra
konu alan filmlerde ve tiyatro eserlerinde otantik bir etki olusturabilmek i¢in sahne tasarimi,
kurgu ve kostlimler ¢cok 6nem tasir. Sahne tasarimi, kostiimler ve hatta insanlarin tavir ve
davranislari déonemi ile uyumlu olmalidir. Mesela Osmanl devletinin kurulus dénemini konu
alan bir filmde; ingiliz kraliyet sarayina benzer bir sahne ve Rénesans italya’sini ¢agristiran
kostimler kullanilirsa, bu izleyiciyi etkilemeye yonelik yogun bir cabayi gosterir ve otantiklik
bakimindan eserin degerini azaltir. Biitlin bunlar sprezzatura bakimindan olumsuz faktorlerdir.
Mizansen ve kostiim donemin tarihi ve kiltlirel atmosferine abartiya kagmayan bir uyumluluk

gostermelidir.

Cizgide ve firca hareketlerinde zorlamadan uzak, spontane, dogal bir tavrin varhgi
(Michieletti, 2013:226) sprezzatura'ya katki saglar. Ancak, cizgi ve firca hareketlerindeki bu
zorlamadan uzak tavir ancak ustalik ve hakimiyet ile mimkiindir. Cok ve uzun sireli ¢calismanin
resimde ustaca bir tavir gelisimine katkisi olacaktir. Ogrenciler, cizgi ve firca tavirlari
bakimindan kendi resimlerini ve baska resimleri elestirel bir gézle inceleyip, kisisel gelisimlerini

hizlandirabilirler.

Bazi parcalarin kasith olarak bitmemis birakilmasi cok¢a gérmeye basladigimiz bir sey
olmustur. Sprezzatura kavramini bilmemesine ragmen pek cok sanatgi hizli bir sekilde ustalikh
dokunuslarla yaptigi resmi, umursamaz bir tavirla bir yerde birakmayi tercih etmektedirler. Bu,
non finito drneklerle benzerlik tasir. Ozellikle, bir resimde en ¢ok ustalik gerektiren bélgelerin,
en onemli boélgelerin ustaca tamamlanmasindan sonra, sanatgl bir bakima gerisini teferruat
olarak gordugli izlenimi verir. Tamamlamaya c¢ok da 6nem vermeyen, adeta izleyiciyi
etkilemeye ihtiyaci yokmus gibi bir tavirdir bu. Bunu yaparken, bir resim veya cizimde hangi
bolgelerin dylece birakilabilecegi iyi hesaplanmalidir. Tamamen bitmemis bir resim veya ¢izim,
izleyici Gzerinde gizem ve umut duygulari uyandirir. Tamamlanmadigi halde bu kadar etkileyici

olan bir resim, tamamlanmis olsa kim bilir ne kadar etkileyici olacaktir...

Resmin imzalanmasi bir anlamda sanat¢i egosunun da ortaya konulmasidir ve iddiali bir

eylemdir. Tamamlanmis bir resimde imzanin nereye atilmasi gerektigi ise basli basina tartismal
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bir konudur. En uygun ve en olmasi gereken yere atilan bir imza mikemmeliyet imasi olarak
gorilebileceginden fazlaca iddiali olabilir. O bakimdan, hi¢ bir resmin mikemmel olmadigini
bilen ve kendini bilen sanatg¢inin; imzasini en uygun yere kondurmasi sprezzatura bakimindan
dogru olmayabilir. Bitiin bu sebeplerden, sanatcinin imzasini tam olmasi gereken yere degil,

ona yakin bir yere koymasi tavsiye edilir.

Resim yapmak, rasyonel analitik diisiinme siirecleri ve sezginin birlikte var oldugu bir
sirectir. Resim yaparken analitik diisinme sirecleri ve sezginin birbirini hangi oranda etkiledigi
ve hangisinin daha oncelikli olmasi gerektigi ise tartismali bir konudur. Ancak, bir eylemi yerine
getirmeden o6nce ¢ok fazla disinen insanlarin analitik, rasyonel sirecleri oncelik olarak
gordugl dislnlebilir. Bu asiri analitik disiinme slreci; spontane, emprovize icranin éniinde
blyik bir engel olusturabilir. Her an adimlarini sayarak dans etmeye calisan bir dans¢inin ne
kadar amator gozuktiglu ve kendini ifade etmekten bir o kadar da uzaklastigi aciktir. Fazla
dislinme, sezgisel siireglerin ve anlik kendini ifadenin de dismanidir. Fazla disinmek, analitik
ve rasyonel disinmeyi fazla 6nemsemek; sezgisel ekspresif bir tavrin Ooniinde engel
oldugundan sprezzatura’yy da olumsuz etkileyecektir. Asirt disiinme, bazen kaygl durum
bozuklugunun da bir sonucu olabilir. Ozellikle sanatsal yetenegi konusunda endiseleri olan
ogrencilerde bu kaygi daha ¢ok gozlemlenebilir. Bu 6grencilerin, resmin geneline odaklanmak
yerine takinti bir sekilde belirli bélgelere, beceremediklerini dislindikleri bolimlere
odaklandiklari goralur. Bu tur kaygl bozukluklari yasayan bazi sanatgilarin alkol ve uyusturucu
ile bundan kurtulmaya calistiklari bilinir (Peterson, 2017). Kaygi bozuklugunun (anksiyete)
sprezzatura icin baska pek cok olumsuz sonuglari olabilir, ancak bu konu bash basina
arastirmaya deger uzun bir konudur. Mikemmeliyetci kisilik yapisinda olan 6grencilerde de
benzeri davranislar gozlenir (Lo and Abbott, 2013). Bu sebeple, kaygi bozuklugu yasayan kisi
icin hi¢ kolay olmasa da; resim yaparken, bir siireligine de olsa isi cok fazla ciddiye almamak,
sirecin keyfini ¢ikarmak sanatsal yaraticiligin ortaya ¢ikmasi ve sprezzatura igin oldukca 6nem

tasir.

Yaratici slireglerin daha Uretken sonuclanabilmesi icin, resim yaparken ne zaman firgayi
bir kenara birakmak gerektigini bilmek olduk¢a 6nemlidir. Sans eseri, kendiliginden, dogal bir

sekilde olusmus sirpriz etkiler, rastlantisal firca vuruslari olustugunda dizeltmek yerine, o
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etkileri korumak ve Oylece birakmak 6nceden planlanmamis yaratici sonuglar elde edilmesine
katki saglayacaktir. Rastlantisal siirecleri kendi akisi icinde kabullenip, yaratma siirecinin bir
parcasi olarak kullanmak sprezzatura'ya da katki saglayacaktir. Antik Yunan ressamlari Apelles
ile Protegenes kiyaslanirken; Protegenes ne zaman fircayl birakmasi gerektigini bilmemekle
elestirilirdi (Hille, 2012:164). Yaratma sirecini tamamen planh yUriattigiimiazia disiinmek
yerine; slirecin de kendi icinde gilizel sonuglar dogurabilecegini unutmamak gerekir. Asiri
detayci calisma aliskanhgl ve detaylara takilmaktan kurtulmak icin bir diger yéntem; dogru
fircayi sectikten sonra bir biyGguni kullanmak olabilir. Asiri kontrolli ¢alisma istegini asmak ve
yaratici slireglerde bir akiskanlik yakalayabilmek igin; ince, detay fircalari kullanmak yerine

blyuk fircalarin kullanimi katki saglayabilir.

Sprezzatura'ya ulasmak icin bahsedilen prensiplerin yaninda bir diger yontem bicime
degil fikre odaklanmak olabilir. Eger yapilan resim tamamiyla formalist bir anlayista degilse;
muhtemelen bir anlatisi, bir hikayesi, fikirsel veya ideolojik bir alt yapisi var demektir. Béyle bir
resimde asil konunun fikir bitlnligl icinde anlatimi, bicimin 6tesinde 6nem tasir. Formal
elementler anlatimi gliclendirdigi taktirde ihmal edilebilir. Dolayisiyla, resmin genel ifadesi ve
anlatim gicline odaklanilmalidir. Resmin yapim siireci boyle bir durumda bir arag ve teknik bir
detaydir. Boéyle bir durumda resmin anlatisi ve fikirsel alt yapisini unutup bicimsel elementlere
fazlasiyla odaklanan bir ressam, bitlnsel akiskanhktan uzaklasip sprezzatura konusunda

basarisiz olacaktir.

Kullanilan model veya figlriin durusunda ve ifadesinde, zorlamadan uzak rahat bir
tavirla sahnenin gerektirdigi ifadenin ve duygunun yakalanmaya calisiimasi 6nemli bir nGianstir.
Genellikle fotograf cekimlerinde en cok karsilasilan hatadir bu. insan yiiziinde pek ¢ok kas
grubu oldugu dislnlirse; bir duyguyu hissediyormus gibi rol yapmanin ne kadar zor hatta
imkansiz oldugu anlasilabilir. Sahnenin gerektirdigi duygu durumuna girip, onu o anda
icsellestirmeyen bir aktor gercekte ifade ve mimiklerinde o role giremeyecektir. Kendini role
girmeye zorladiginda ise, bu zorlama ifade sprezzatura'yr olumsuz etkileyecektir. Tim bu
sebeplerden dolayi, gercek duygunun yasandigi kiiciik anlar ve dogal bir ifadeyi yakalamak
zorlasir. Boyle bir durumda fotografciya blyik is dismektedir, modelin kendinin bile fark

etmedigi kisa anlarda, dogru ve samimi durusu yakaladiginda iyi fotograflar cekilebilir.
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Expressive kelimesinin Tirkce karsihgl olmayip, ifadeci, ifadesel veya disavurum gibi
kelimeler bu kelimeyi karsilamamaktadir. Ancak, bu kelime; edebiyatta, gorsel sanatlarda,
miuzikte ve dansta sanatcinin icsel ve cevresel sinirlamalardan mimkin oldugunca kurtulup;
sanat eserinde, metinde veya performansta duygusal coskusunu ileri bir diizeyde ortaya
koyabilmesi anlaminda kullanilir. Cizgide ve firca vurusunda ekspresif tavrin varligi bariz bir
sekilde hissedilecektir. Ekspresif tavrin tersi olan tavir; teredditll, ¢ekingen, korkak, hata
yapmaktan korkan, yetenegi konusunda emin olmayan bir tavirdir. Ekspresif tavir, cogu zaman
ileri ustalik dizeyinin bir gostergesidir. Bu sebeple, bir resimde ekspresif tavrin varligi,
izleyicide ustalik ve ne yaptigini bilen bir sanatci tarafindan yapilmislik hissi doguracaktir. ileri
dizeyde ekspresif tavirla yapilmis resimler; resimden anlamayanlar lzerinde bile genellikle
blyiuk hayranlik uyandirir. Ekspresif tavir; bir anda, zorlamadan, kolayca, ustalikla, hizli ve
akiskan bir sekilde yapilmishk etkisi birakir. Bltiin bu sebeplerden dolayi, ekspresif tavir
sprezzatura'ya buylk katki saglar. Ekspresif tavir, sadece resimde degil; mizik, performans
sanatlari, konusma sanati, edebi yazim gibi pek ¢ok alanda kendini gosterir. Atolye egitim
sireclerinde ekspresif tavrin 6gretilmesi mimkindir. Bunun igin 6ncelikli olarak ¢ok ¢calismak,
cok fazla sayida Uretmek, 6grencinin resim yapma konusunda 6zgliven kazanmasi, 6grenci
tarafindan ekspresif tavrin ve bunun yoklugunun analiz edilip anlasiimasi gereklidir. Bunun
yaninda; sonug¢ odakli bir calisma yerine, sirecten keyif alinan bir atélye ortami
olusturulmahdir. Bitin bunlarin yani sira, sprezzatura kavraminin anlasilmasi ve etkili olarak
uygulanmasi icin 6nceki boélimde bahsedilen; sprezzatura'yr olumsuz etkileyen faktorlerin

bilincinde olunmasi gereklidir.
6. Sonug¢

Castiglione’'nin 1528’de literatire kazandirdigl sprezzatura kavrami, lzerinden uzun
zaman gecmis olmasina karsin estetik haz ve begeniye iliskin tartismali pek ¢ok konuda ayirt
edici, anahtar rolde bir kavram olarak giiciinii korumaktadir. Cografya, tarihsel ve kiiltiirel
iliskiler baglaminda yayginlasmasi farkh Glkelerde farkh hizda bir ilerleme gostermistir.
Sprezzatura kavraminin Glkemizde yaygin olarak bilinmemesinin sebeplerinden biri, tilkemizde
glizel sanatlar geleneginin italya’dan degil, Fransiz ekoliinden gelmesi olarak disinilebilir.

Tarihsel olarak, glizellik ve grazia gibi kavramlar Uzerinde cok farkllasan yaklasimlar ortaya
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konmus, oOzellikle hazzin kiltlirel gorecelilik ve kisisellik boyutlari; kimi zaman, muglak ve
anlasilmasi zor yorumlari da beraberinde getirmistir. Universal haz anlayisi temelindeki

yorumlar ise evrimci yaklasimlar disinda aciklanmasi zor ve tartismali yaklasimlar olmustur.

Sprezzatura kavrami, gizellik ve grazia gibi kavramlarin bile ayristigl estetik
tartismalarda; somut, anlasilmasi daha kolay, prensipleri ortaya konulabilen ve bunun da
dtesinde bitlin sanat alanlarina uygulanabilen etkili bir kavramdir. Ozellikle, sanatsal 6grenme
sireclerinde 6grencilerin kafa karisikligi yasadigi diisinildigiinde sprezzatura kavrami 6nemli
bir yol gostericidir. Mekanik icra ile sezgisel disavurum tavrinin dengesine iliskin 6nemli ip
uglari verir. Bu noktada, calisarak ¢ok uzun vyillarda ancak ulasilabilecek Gslup 6zelliklerinin,
daha erken kazanilmasini mimkiin kilmak i¢in bu kavram 0&gretilmesi gereken, Uzerinde
dislinilmesi gereken bir kavramdir. Bu arastirmada, sprezzatura kavrami; Castiglione€'nin
orijinal eseri I/ Cortegiano ile birlikte tarihsel ve yazil literatiire dayanilarak detayl olarak
actklanmaya calisiimis; bunun yaninda sanat egitimi slireglerinde kavramin 6gretilmesi ve
istenen Uslup oOzelliklerine ulasilabilmesi icin yontemler 6nerilmistir. Bu calismada agirlikh
olarak; gorsel sanatlar, moda ve mizik alanlarindan oOrneklere yer verilmesine karsin;
sprezzatura konusu farkli alanlarda ¢ok daha derin olarak incelenmesi gereken bir kavramdir.
Guzel sanatlar alanindaki estetik tartismalarda; giizellik, grazia, kitsch ve authenticité konulari

gibi tartismali alanlarda sprezzatura kavrami 6nemli ip uclari saglayabilecek bir kavramdir.
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