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Sinemada anlamin olusmasinda etkili olan unsurlardan biri de sk
kullanimidrr. Isik kullanimi, sahnenin icerisindeki anlamin ve duygunun
olusumuna dogrudan etki eder. Ayni zamanda sinemada isik kullanim,
flmsel diger &geleri de (Mekan, KostUm, Kamera, Karakter vb.)
etkilemektedir. Bu noktada filmsel isiklandirma teknikleri, sinema
dUnyasinda ¢ok boyutlu sekillerde insa edilir. Bu calismanin amaci
barok dénem resim sanatinda kullanilimis olan isiklandirma tekniklerinin,
ginimUz sinema filmlerine olan bagini ve etkilesimlerini ortaya
koymaktadir. Barok sanat Uslubunda ressamlar, klasik resim
anlayisindan  bagmsiz, hatta ona karsit  bir  anlatl  gelenedi
olusturmuslardir. Bu yeni bakis acisinda en énemli unsurlardan biri de
tablolarda kullaniimis olan isiklandirma teknikleridir. Bu isiklandirma
tekniklerinin ginimuUz sinema filmlerine olan etkisini belilemek icin
orneklem olarak Kis Uykusu filmi secilmistir. Bu filmin secilmesinde ana
neden, ydnetmenin barok dénemde tablolarda kullanilan isiklandirma
tekniklerini filminde kullanmaya calismis olmasidir. Ormekleme  danhil
edilen Kis Uykusu filmi nitel icerik ve bicimsel analiz yontemi ile
irdelenmistir. Calismanin sonucunda barok dénemde kullaniimis olan
iskklandirma tekniklerinin - drneklem nezdinde gUnUmUz sinema
filmlerinde efkili oldugu goérGimuUstUr.

Anahtar Kelimeler: sinema, sinemada isik kullanimi, barok dénem,
barok dénem isik kullanimi

Gelis Tarihi/Received: 15.1.19 | Kabul Tarihi/Accepted: 19.2.19 | Yayin Tarihi/Published: 25.2.19

Kiling, M. ve Koksal, S. (2019). Barok D&nem Resimlerinde Kullanilan Isik Tekniklerinin GGnUmuUz
Sinema Filmlerine Yansimasi: Kis Uykusu Ormedi. ARTS: Artuklu Sanat ve Beseri Bilimler Dergisi, 1, 19-
30.

Year/Yil 2019, Issue/Sayi 1, pp./ss. 19-30 19



Barok D&nem Resimlerinde Kullanilan Isik Tekniklerinin GUnUmuz Sinema Filmlerine Yansimasi:
Kis Uykusu Ornedi

The Reflection of the Light Techniques Used in
the Baroque Period Pictures on The Current Films:
The Case of Winter Sleep

ABSTRACT

One of the factors that has influences the creation of meaning in
cinema is the usage of lighting. The usage of lighting, directly
influences the formation of meaning and emotion within the
scenes. At the same time the usage of lighting in the cinema, with
together of the other elements (like space, costume, camera,
character, etc.) has also affects the meaning. At this point, fiim
lighting techniques are constructed in multidimensional ways in the
world of cinema.The am of this study is to reveal the lighting
techniques used in the art of baroque painting and their connections
to contemporary cinema. In the Baroque style of art, painters have
created a fradition of narrative that was independent of, even
opposed to classical painting. One of the most important elements in
this new point of view is that the lighting techniques. In order to
determine the effect of these lighting techniques on current cinema
films, Winter Sleep is selected as the sample. The main reason for
choosing this film is that the director tried to use the lighting
techniques used in the paintings in the baroque period. Winter Sleep
that included in the sampling was examined with qualitative content
and formal analysis method. As a result of the study, the lighting
technigues used in the baroque period were found to be effective in
today's cinema films based on the sample.

Keywords: cinema, usage of lighting in cinema, baroque period,
usage of lighting in baroque period
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GIRiS§!

Sinemada isik kullanimi fiziksel boyutundan ziyade, estetik boyutu Uzerinden yaratilr.
Bu noktada sinema ve sk arasindaki bag daha da guclenmis, gelismis, cok boyutlu
anlamlar Uzerinden insa ediimeye baslanmistir. Isik kullanimi filmlerin icerisindeki birden
fazla &geyi etkiler. Bir yandan fiziksel olarak (mekan, karakter, kostUm, kamera) etki
ederken oOte tarafta ise karakterlerin ic dunyalar hakkinda ve sahnenin duygu dunyasi
Uzerinde eftkileyici bir rol Gstlenir. Filmlerde kullanilan sik teknikleri bircok farkl sekilde
tasarlanir.  Sinemada 1sik kullanimi, genellikle belirli kalplardan uzak bagimsiz ve
6zgUlndur. Barok ddnem resim sanatinda kullanilmis olan isiklandirma  teknikleri,
yarattiklan dramatik etkiler nedeni ile filmsel isiklandirmayi etkilemis ve film sanatinda bu
Iskk teknikleri, bicimsel ve estetik olarak kullanilmis, daha yUksek ve yetkin anlamlar
dUnyasi yaratiimasina olanak saglamistir. Karakaya, sinema ve barok resmi arasindaki
iliski icin sunlan belirtir: “Barok resimde, resme hareketli bir nitelik kazandiran repoussoir
figUrlere benzer ve fimin uzaysal yapisina bu tir bir ydn ve amac kazandinr” (2005, s.
136-137). Sinema ve resim arasindaki bag cok boyutlu iliskiler Uzerinden sekillenir. Form
olarak olarak resim sanatinin kendi anlatisinin sunumunda kullandigr ozellikler, imgeyi
hareketlestiren sinema sanatinda da kabul gérmuUstlr.  “Tablonun  harekeftsiz,
sinematografik imgenin hareketli olmasi, sinemayi zorunlu olarak resimden koparmaz,
cuUnkU sinema da kendi tarznda hareketsiz gérontoyU kullanir; tipki resmin hareketi
kullanmasinda oldugu gibi...” (Bonitzer, 2006, s. 1). Sinema ve resmin karsilikll olarak
birbirinden beslenmesi, degisen teknolojiye gbre evrilen sinemanin zaferi ile
sonuclanmistir. Sinema, resim sanatinda kullanilmis olan bicimsel dzellikleri, kendi anlati
formuna goére kodlayarak yansitmistir. Bu baglamda en net drneklerinden biri, barok
dénem resim sanatinda kullaniimis olan 1sik tekniklerinin sinemada bicimsel ve teknik

Ozellik olarak kullaniimasidir.

Barok Donem (1500-1700)

17. yy baslarnda Avrupa’da dogan barok sanat Uslubu, R&nesans’'tan farkli bir Uslup
benimsemis hatta ona karsit bir anlati Gslubu benimsemistir. “Avrupa Ulkelerinde 1500
sonrasli ve 1700 yillan arasi ortaya cikan ‘barok’ klasizmme bir tepki olarak dogmustur”
(Hasanoglu, 1996, s.1). Bu baglamda barok sanati hem icerik olarak hem de bicimsel
olarak klasik sanat Uslubundan ayrnsmaktadir. Barok sanatinin bu yenidinya gorisu
sadece resim, heykel mimarlkla sinirli kalmamistir, diger bUtin sanat dallan da bu
akimdan etkilenmistir (Beksac, 1994). Bu noktada barok sanatinin klasik sanatftan

aynsmasi resim sanati Uzerinden irdelenmelidir.

Rdénesans anlatl Uslubu ile yapilan calismalarin merkezinde denge, akil ve uyum gibi

olgular vardrr. Buna karsin barok resim sanati bu olgulara karsit bicimsel ve iceriksel

1 Bu calisma, Batman Universitesi Sosyal Bilimler EnstitUsU Sinema ve Televizyon Tezli YUksek Lisans
Programinda yUrGtolop kabul edilen “2000 Sonrasi Turk Sinemasinda Mekan Kullanimi” baslikli
yUksek lisans tezinden Uretilmistir.
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kodlamalar kullanmistir. Akil ve uyumun yerine barok dénemdeki calismalarda, ilkesizlik
ve cosku vardir. Simetrik ve dUz anlatidan kacinan barok dénem ressamlari, eserlerinde
diyagonal bir Uslup benimsemislerdir. Bu noktada dénemin resim anlayisinda “acik
kompozisyon” cok énemli bir yer tutar. Ressamlar resmin icerisinde ki neden ve sonuc
iliskisinden daha cok, bir anin resmedilisi Uzerinde yogunlasmislardir. Acik kompozisyonu,
renk ve 1sk- golge kullanmi ile gUclendirmislerdir. Eskiden daha az dnem verilen bu
bicimsel dzelikler, barok sanati ile beraber anlatinin en bUyUk faktérlerinden olmuslardir.
Renk ve 1sik- gélge uyumu, acik kompozisyonla bUtUnlesip, anlamin yaratiimasinda ¢ok
bUyUk katki sunmuslardir. R&nesans resim sanatinda renkler birbirlerine karismaz, renk ve
anlati iliskisi kapall bir formda sunulurdu. Barok resim sanatinda ise bunun tam tersi bir
anlayisla kontrast renkler kullanilmis, renklerin ic ice gecip, birbirlerinin icinde erimesi ve
bu sekilde renklerin kaynasmasi saglanmistir. Renklerin bu sekilde kullaniimasini, sk ile

desteklemisler ve bu iki bicimsel 6zellik anlatinin olusmasinda temel yapi tasi olmustur.

Rembrandt (1606-1669)

Rembrandt Harmenszoon van Rijn, Hollandall ressam ve baski ustasidir. Avrupa ve
Hollanda sanat tarihinin en dnemli ressamlarindan biridir. Resimlerinde ana unsur isiktir.
Tablolarinda, 151I9in Uzerine dustUgu figur parlar ve gbze carpar. Isik ve golge kullaniminin
en 6nemli temsilcilerinden olan Rembrandt, tablolarinda sarimsi bir 1sik kullanir. Bu renk
secimi ile karanlk atmosferli calismanin icinde beliren sarn renkli figirler hem anlatiyi
dramatize eder, hem de dikkati belirledigi yéne ceker. Yarattigi kompozisyonu isik ve
golge ile verir, bu iki bicimsel unsur, stk ve gdlge, anlatinin baskahramanidirlar. Isigin gelis
yonU ve siddeti tablolannda degiskenlik gésterir, bazen sk cok yumusak kullaniimis,
bazen de cok sert cizgisel bir sekilde kullaniimistir. Tablolarindaki hUzGn ve aciyl renk ve

Isik- golge kullanimi ile dramatize etmistir.

Resim.1. Meditasyondaki Filozof (Rembrandt, 1632)

Resmin dikkat ceken ilk karesi sol kbsede camin yaninda oturmus dUsUnUrdur.
Ressam bu dUsunce halini isik- gélge ve mekdnsal uzamlarla guclendirmistir. Sag kdsede

baska biri daha vardir ve atesi beslemektedir. Yukarn karanliga dogru cikan merdiven,
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mekdana uzamsal bir boyut kazandirmistir. Pencereden iceri soluk bir sari 1sikk girmektedir
ve yukar dogru cikan birkac basamagi aydinlatirken, en Ustteki basamaklar karanlikta
kalmistir. 1sigin belirleyeni, camin cercevesi olur, odanin diger alanlar karanlikta kalr. Isik
ve golgenin ayrimi nettir. Bu tablodaki mek&nsal uzamiar, 1sik ve gdlgenin kullanimi ile
tipki bir film karesini andirmaktadir. Sinema dunyasinin gelecegdine kaynaklk eden bu
tablolar, icinde barnndirdiklan bicimsel &zeliklerle bircok filme kaynaklik etmislerdir. Resim
sanatinda kullanilan parcall isik ile dramatize edilen anlam, sinema dinyasinda da
kullaniimistir. Isik gdlge kullaniminin mekéanla olan bu derinlemesine bag, bu tablolar
sayesinde dnem kazanmis ve bicimsel bir &zellik olarak kabul gérmUsttr. Parcall 1sik
kullanimi, sinemanin vazgecilimez bir 6gesi olmustur. Isik ve golgenin yarathidi etki, sinema
dUnyasindaki bUtun temel 6geleri etkilemistir. Karakter, mekdn, renk, hikdye vb. bitin

bunlar filmsel isiklandirma ile yeni bir boyut kazanmistir.

SINEMADA ISIK KULLANIMI

Sinemada isik kullanimi temelde iki anlam Uzerinden yaratilir. Bunlardan ilki kamera
ve 1sik arasindaki fiziksel gerekliliktir. Flmde kameranin, sahnenin icindeki mizansenin
elelmanlarini gérmesi icin kurulan 1sik tUmUyle fiziksel bir zorunluluktur. Diger taraftan
ikincisi ise sinemada kullanilan 51i9in estetik boyutudur. Bu noktada fiimsel isik fiziksel
boyutundan cikip filmin anlam ve duygu dunyasina paralel bir yon kazanir. Bu sUrecte
en dnemli kavramlardan bir tanesi aydinlk kavramidir. “lsigin fiziksel varigr nesneleri
gorunur kilarak onlarnn formlarini ve buUyUklUklerini ortaya cikmasini saglarken 1sigin bir
anlatim araci olarak kullanimasi aydinlatma kavramiyla iliskilidir'” (Alton’dan aktaran
Koca, 2011, s. 77). Filmsel anlatinin temel gerekliliklerinden biri olan 1sik kullanimi,
goruntinun estetik boyutunu etkiledigi gibi bir de sahnenin icindeki anlama da etki eder.
Sinema dunyasinda 1s1gin bu denli cok boyutlu anlamlar Uzerinden insa edilmesi zamanla

stk kullanimini filmsel anlatinin temel égelerinden biri yapmistir.

Yonetmenler, anlati dillerini giclU kimak ve ayrica estetik gérintUler yaratmak icin,
15191 cok boyutlu bir sekilde tasarlarlar. Bu yUzden filmlerde kurulan isik kullanimiicin belirli
kaliplardan s6z etmek zordur. Bu genellikle filmin tUrine, anlat yapisina, duygusuna ve
gectigi mekdna gore sekillenir. Fimin anlatisina uygun secilen mekdanlar, daha sonra
ydnetmen ve gorintU yénetmeni tarafindan filmin icinde barnndirdigi duygulara paralel
bir sekilde isiklandirilir. Bu isiklandirma tercihi, filmin tUm temel dinamikleri ile iliski icerisinde
gerceklesir. Bu noktada isigin estetik boyutunu olusturan en dnemli 6gelerden biri sk ve

golge kullanimidir.

Isik ve Golge kullanimi

Filmsel anlotida 1sik ve gdlge kullanimi bircok anlam Uzerinden insa edilir.
"Aydinlatma gdélgeyi tanimayi gerektirir ve yUzey Uzerindeki gdlgeyi tanimak icin resim

sanatl icindeki gelisimine bakmak gerekir' (Kiig, 2003, s. 13). Filmin belirli noktalarini
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aydinlk yapan yénetmenler, bazi kissmlarn da karanlkta birakir. Birbirinin zitt olan bu iki
kavram, filmsel anlatida kullanildiginda, hem estetik bir gérintt olusturur hem de gUclU
bir anlam insa eder. Isik kurulumunda bir diger 6nemli nokta ise izleyenin dikkatini isikla
yonlendirebilimektir.  Yonetmen seyircinin  dikkatini  ydnlendirmek istedigi noktalar
aydinlatirken, sahnenin diger noktalan karanlikta birakilarak sk ve gdélgenin beraber
kullaniimasi ile yaratilan gicli anlam sahnenin anlam ve duygu dunyasina etki eder.
Algan (1999) bu durum icin sunlan belirtir: “Isik, nesneleri ve uzayi algilamamizda énemli
rol oynar. Gosteriimek istenen nesne aydinlatilir” (s. 20). Bu aydinlatma tasarmi
cogunlukla nokta isik kullanimi ile gerceklesir. Isik ve gdlge ikilisinin beraber kullaniimasinin
ortaya cikardigi énemli bir diger nokta ise karakterin ic dunyasini ortaya cikartacak
sekilde tasarlanabiliyor olmasidir. Karakterin yizinGn bir kismini aydinlik, diger kismini
golgede birakarak karakterin ic dunyasi hakkinda bilgi verilmis olur. Ayrica sk ve golge

kullanimi mekdan tasarlamasina da estetik bir boyut kazandirr.

Isigin YOonu

Isigin yonUnun, yogunlugunun ve niteliginin degismesi ile sahnenin  dramatik
vurgusunda da degisimler olmakta veya anlaminda farkliliklar  olusmaktadir
(Senyapili'dan aktaran S6zen ve Dayi, 2013, s. 38). Bu teknikte dnemli olan unsur, 151gIN
geldigi yondur. Bu ydénetmenin ve gorinti ydnetmeninin sahnenin anlaom ve duygu
dUnyasina gore karar verecekleri bir durumdur. Bu noktada ybnetmen oyuncuyu yada
filmsel diger &geleri hangi noktadan aydinlatacagina, vermek istedigi duyguya gore
karar verir. Ayni zamanda s1igin gelis yonU, psikolojik olarakda vurguyu guclendirir.
Bundan dolayi genellikle korku filmlerinde 1sik, karakterin yUzine alt aci ile gelerek, korku
ve gerilim olusturulmaya calisiir. TUm bu etkenler bize sunu gosterir; 15IgIN gelis yonU
bircok farkll anlam Uzerinden tasarlanir. Bu teknik mekanin derinlik algisina da etki eder.
Sahnenin 6n kisminda zayif isiklandirma yada tiUmuUyle karanlikta birakildiginda ve fon ise
yanal bir isiklandirma ile aydinlattildiginda, hem mekansal bir uzama bagli derinlik, hem
de gUclU bir anlatim olusturulur. Isigin gelis yonU, karakterin mekanla olan iliskisine de etki
eder. Kameranin hemen arkasinda kurdugunuz guclu bir 1sik kaynagdi ile direkt olarak
oyuncunun yUzinu aydinlatirken, arkada gUc¢lU bir goélge ortaya cikar. Buna karsin arka
tarafta kuracaginiz bir isik ile karakter ve mekdan arasinda gérsel bir aynsma yaratarak,

ikili arasinda mekdansal bir de derinlik yaratmis olunur.

Isigin yogunlugu

“Aydinlatmanin  ana ozelligi sert ve yumusak olmasindan kaynaklanir. Sert
aydinlatma yogun, dogrudan yoéneltiimis bir konumdadir ve sahneye ton farkliliklarinin
cok keskin oldugu bir gérinim getirir” (S6zen ve Dayi, 2013, s. 37). Isigin yogunlugu ve
filmin anlati dunyasi arasinda dogrudan bir iliskisi vardir. Sert 1sik, noktasal ve guclu 1sik

kaynaklarindan gelerek keskin gdlgeler olusturur. Kimi yonetmenler sert isik tasanmindan
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faydalanarak, skl alanlar ve keskin gdlgelerin hdkim oldugu noktalar arasinda anlamsal
bir iliski kurarak, filmsel mesajlarini giclendirirler. Yumusak isik kullaniminda ise genellikle
filtreler yardimi ile 1s5igin siddetini kirmak ve sahneye direk olarak giden isigin etkisini
azaltip butin sahneye yayilmasini saglamaktir. 6rnegin filmlerde ic mekanlarda

kullanilan gUclU 1sik kaynaklarindan ¢ikan siddetli isik filtreler aracilidi ile yumusatilir.

Filmde 1sik kurulumu en temelinde bu Uc¢ anlam Uzerinden insa edilir. Isik tasarnmi,
flmin t0rGne, duygu dinyasina, yonetmenin anlati teknigine, cekildigi mekana vb.
bircok anlam Uzerinden vyeniden ve farkl sekillerde vyaratiabilir. Bu durum sk
kurulumunun esnekliginden kaynaklanir. Bu noktada aydinlatmanin temel islevleri Kafali

(aktaran Sézen ve Dayi, 2013) tarafindan asagidaki sekilde belirfilmistir:

e Dikkati ydnlendirme

Bicimi ortaya cikarma

Cevreyi tanitma ve cevreyi anlamlandirma

iliskileri dUzenleme

o Gorsel ve teknik surekliligi saglama (s. 35-36).

Sinema dUnyasinda kullanilan siklandirma filmin bircok 6gesine (anlam, duygu,
psikolojik boyut ve tasarm) etki ettigi gibi, filmin mek&nsal boyutuna da, hem anlam
Uzerinden, hem de estetik bir boyutta etki eder. Mekdn bircok farkl isiklandirma teknigi
ile hem anlam hem de estetik olarak yeni boyutlar kazanir. Sinema anlatisini gorsel bir
dille olusturdugu icin, 15191 cok boyutlu bir sekilde kullanir. Isik ve ic mekdn arasindaki
iliskinin filmin anlami ve duygusu Uzenindeki etkilerini ¢c6zUmlemek icin ise, Nuri Bilge
Ceylan'in Kis Uykusu fiimi (Ceylan, 2014) &rneklem olarak belirlenmistir. Bu  filmin
secilmesinin en dnemli unsurlarindan biri ise bu filmde Rembrandt ve Caravagio tarzi isik
ve golge kullaniminin denenmesi ve basarill olunmasidir. Bu yUzden filmde birbiri icerisine

gecen isik ve gdlge kullanimi, filmin hem anlamina hem de duygusuna etki etmigtir.

YONTEM

Bu calismanin amaci barok resim sanatinda kullaniimis olan isik tekniklerinin gunimuoz
sinema filmlerine ne derece yansidigini arastirmaktir. Bu noktada calismada barok sanati
ile ilgili metinler arasi okuma yapilarak, barok resim sanatinda kullanimis olan 1sik
tekniklerinin sinema filmleri ile olan bagini cézimlemek icin literatlr taramasi yapiimistir.
Orneklem olarak secilmis olan Kis Uykusu filmi (Ceylan, 2014) amach &rneklem
kapsaminda belirlenmis; nitel icerik analizine ve bicimsel analize tabi tutulmustur. Ayni
zamanda filmin icerisinde calismanin ana bulgularina destek olacak kareler secilmis olup

belirlenen ydntem cercevesinde analize tabi futulmustur.
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BAROK AYDINLATMA TASARIM ORNEGI: KIS UYKUSU

Filmmde kullanilan isiklandirma teknikleri Rembrandt tarzi bir Uslupla olusturulmustur. Bu
baglamda ¢cézimleme konuya érnek olmasi acisindan ele alinmistir. Filmin genelinde
kurulan dramatik 1sik barok dénem resim sanatinda kullanilan isik tekniklerine gore
tasarlanmistir. Bu noktada isiklandirmanin her sahne icin ayn bir metaforik anlam
olusturdugu soylenebilir. Kis Uykusu filmi (Ceylan, 2014) genel olarak ic mekdnlarda
gecmektedir. Film Kapadokya'nin tarini ev ya da otel olarak gecen mekénlarinda
gectigi icin, ic mekanin sk tasarmi ve filmin duygu boyutu arasinda cok siki bir iliski
kurulmustur. Flmde kurulan 519N en temel o6zelligi ise, Rembrandt tarzi aydinlatma
olmasidir. Rembrandt isiklandirma tekniginde 1sik ve gdlgenin i¢ ice kullanimasi hem
anlami hem de duyguyu etkiler. Nuri Bilge Ceylan da Kis Uykusu fiminde (2014) 6zellikle
golge ve 151g1 ic ice kullanarak, hem mekanin mimari yapisini ortaya cikarmistir, hem de
filmin anlam ve duygusunu gUclendirmistir. Filmde kurulan 1sigin en dnemli dzelliklerinden
biri ise, beyaz olan gun 5131 ile genellikle gece sahnelerinde kullanilan sari 1sigin beraber
kullaniimasidir. Bu iki sk kaynaginin beraber kullaniimasi, hem filmin duygu boyutunu

etkilemis, hem de filme estetik bir géronim kazandirmistir.

Filmde TUrkiye'deki aydin elestirisi Aydin karakteri Uzerinden sunulur. istanbul’dan
Nevsehir'in Kapadokya ilcesine giden Aydin, burada kendi kabuguna cekilmistir ve
Ulkedeki sorunlar kendi biyografisinin  olusturdugu cerceveden bir bakisla acisiyla
yorumlar. Filmin temel 6ykUsU bu kodlamalar Uzerinden insa edilirken, bir diger tarafta ise
Aydin ve esi Nihal arasindaki catismalarda, dykiye ayn bir perspektif kazandinr. ikilinin
arasindaki gelgitli iliskiler, karakterlerin ruhsal durumlar Uzerinden ¢ézimlenir. Bu noktada
yonetmen &zelikle karakterlerin ic  dUnyalanni  kurulan parcall sk tasanmi ile

bUtunlestirerek sunar. Buna érnek olarak su kare gosterilebilir:

Gorunti 1. Aydin, arkadasi Suavi ile calisma odasinda

Aydin ve Suavi'nin Garip kéyundeki yardim istegi hakkinda konustuklar bu karede
calsma odasinda noktasal isik kaynaklar kullaniimistir. Odanin icerisinde bulunan sari i1sik
kaynaklarina ek olarak pencereden iceri giren (beyaz) gin is1g1, yakin plan ¢cekimlerde
karakterlerin yUzinde iki ayri sk tonunu ortaya cikarmistir. Bu baglamda odada Aydin ve
Nihal arasindaki catismall durum, parcall ve dramatik aydinlatma teknigi ile

gUclendirilmistir. Ayrnica bu iki sk kaynaginin beraber kullaniimasi, filmde gorintUye
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estetik bir gérGnum kazandirdigr gibi, bir de mekdnin uzamsal boyutunu ortaya

cikarmistir.

Filmin 1sik tasarnminda bir diger énemli unsur ise yénetmenin yakin plan cekimlerde
kullanmis oldugu farkli tonlardaki isiktir. Bu t0r bir aydinlatma teknigi ile ydénetmen hem
goérintUye estetik bir gérnUm kazandirmis hem de 1s1IQin - kurulumunu  karakterin ic
dUnyasinin sunumunda bir arac konumuna yUkseltmistir. Buna &rnek olarak su kare

gosterilebilir:

Gorinti 2. Nihal'in hGzdnld hali

Filmin bu karesinde, ayakta olan kadin karakterin yuzinU yakin plan géririz. Bu
karede duygunun olusumundaki basat unsurlardan biri, beyaz gin 1sIginin ve sari 151Igin
karakterin  yUzUndeki yansimasidir. Kadin karakterin sag arka tarafinda bulunan
pencereden iceri giren gun 15191, karakterin sag omzundaki sacini ve yuzinin sag
kisminda beyaz bir parilti olusturmustur. Buna karsin kadinin yUzinUn sol tarafinda ise sar
isik ile aydinlatimistir. iki sk kaynadinin da ulasmadidr kadinin sad gézinin cevresi ise
karanlikta kalmistir. Bu iki farkli 1sik kaynagi, kadinin yizinde ve saclannda iki farkl ton
yaratmigtir. Ayrnica kurulan dramatik sk ile kadinin yGzindeki hUzin ve ardindaki
catismalar daha da belirginlestiriimistir.  Bu 6rnekte de gérGldugu Uzere, sinemada 15k

tasanmi duygularin boyutunu ortaya cikartip onlar guclendirmektedir.

Filmin en énemli unsurlanndan biri de Aydin ve Nihal'in ilisiklerinde yasamis olduklari
catismalardir. Fimde karn ve koca arasindaki bu catismall ve soguk tavirlar, daha ¢cok

ikilinin kisilerden uzak kaldiklar kapali kapilar arkasinda gun yuzine cikar.

Gorunti 3. Nihal, Aydin ile konusuyor
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Yonetmen bu noktada o6zellikle ikilinin arasinda yasanan catismalar, yakin plan
sahnelerde, oyuncularin yizine yansiyan isiklandirma teknikleri Uzerinden vurgular. Buna
ornek olarak yukarndaki kare goésterilebilir (GorGntU 3). Aydin ve Nihal'in séminenin
karsisinda tarfishgr sahnede kanepede uzanmis olan Nihal'i goérGrUz. Sahnede hakim
olan sar isiktir. Karakterin tam karsisinda olan isik kaynagi, Nihal’'in yGzonin sag kismini
aydinlatirken, yuzin sol tarafi ise karanlkta kalmistir. Ayni sekilde karsidan gelen isik
kanepenin Ust kismini aydinlatirken, Nihal'in olusturdugu golge ise kanepenin yUzeyinde
keskin bir 1sk ve godlge ayrnmi yaratmistir. Odanin karsi tarafinda bulunan pencereden
iceri hafif bir beyaz 1sikk yansimaktadir ve pencerenin varld bu sk sayesinde
anlasiimaktadir. Nihal'in konumu, kamera ve pencerenin arasindadir ve bu yUzden
pencerenin varligi ayni zamanda kameranin bakis acisinda bir derinlik algisi yaratmigtir.
Odanin geri kalan bolumileri ise karanlkta birakilmistir. Bu tercih ayni zamanda izleyenin

dikkatini de aydinlik alanlara yoneltmistir.

Filmin temel anlatisinda isiklandirma teknikleri hem anlamin hem de duygunun
olusumunda cok dnemli bir rol Ustlenir. Bu noktada yénetmen sahnelerin icerisindeki
duygu durumu ve karakterlerin ic dUnyalarnna paralel isiklandirma teknikleri kullanir.
Filmdeki 1sik tasarmina dair bir diger énemli unsur ise gUin 1511 ve sarl 519N i¢ mekan
cekimlerinde beraber kullaniimis olmasidir. Bu teknik bir yandan mekdanin mimari yapisini
ortaya cikardigi gibi bir de filmde gorintUye estetik bir boyut kazandirmistir. Buna érnek

olarak filmin sonlanndaki su kare gosterilebilir:

Gorintu 4. Nihal odasinda yalniz basina oturuyor

Filmde Aydin'in dis sesi esliginde Nihal'i odada yalniz basina gérdigumuoz bu karede
iskklandirma duygunun olusumunda basat unsurlardan biridir. Duvarda asili olan sari isik
kaynagi, duvarin Ust kisminda ve altindaki masanin Uzerinde keskin bir aydinlik alan
yaratmigtir. Isik kaynaginin  Uzerindeki nesnenin sekli 1siQin - aldigr  uzamin  hatlarini
belirlemistir. Aynca odanin sol tarafindaki pencereden iceri gun 15191 girmektedir. Kadin
karakterin dnUndeki zeminde ve karsisindaki duvarda aydinlik bir alan yaratmistir. Bu
sahnenin icinde de yénetmen gin 1s1d1 ile sari 1511 beraber kullanarak anlamin dramatik
boyutunu ortaya cikarmistir. Ayni zamanda odadaki nesnelerin birbirileri ve karakterle
olan iliski bUtGNIUGU de kurulan dramatik sk ile ortaya cikmistir. Isigin tasarmi, sahnenin

icinde gectigi tarini mekanin yapisini ve keskin hatlarini belirgin kilmistir. Bu 6érnek de bize,
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Iskk ve mekan arasindaki iliskiyi belirgin kilan sahnelerdendir. Odanin geri kalan bélumleri
karanlikta kalmistir. Bu durumda aydinlik ve karanlk arasindaki iliskiden dogan duygu

boyutu, sahnenin dramatik anlamini belirlemistir.

SONUC

Oz0 itiban ile sinema dinyasinda isklandirma teknik bir zorunluluktan cok daha
otesinde, yaratici aydinlatma calismalarni icinde barnndirmaktadir. Isigin estetik boyutu
ve sahnenin duygusuna paralel bir sekilde tasarlanabiliyor olmasi, onu sinematografinin
ana unsurlarindan yapar. Barok dénem resim sanatinda kullaniimis olan isik teknikleri sUre
gelen yillar boyunca bicimsel ézellikler olarak kabul gériimuslerdir. Ozellikle Barok resim
sanatinda kullanilan igsiklandirma teknikleri ile hem anlam hem de duygu yeniden
olusturulmustur. Barok resim sanatinda &zellikle neden ve sonuc iliskisinden kacinan
ressamlar, daha cok bir anin resmedilisi Uzerine calismislardir. Resme konu olan bu an
barok sanat Uslubunun teknik 6geleri ile zenginlestirilerek sunulmustur. Bu zenginligin
dnemli faktérlerinden biri de tablolarda kullaniimis olan isiklandirma teknikleridir. Ozellikle
golge ve aydinlik kavramlar bu tablolar ile yeni anlamlar Uzerinden insa edilmislerdir. Bu
tablolar ile fonda kullanilan gdlge resmin icerisinde derinlik algisi yaratmistir. Bu t0r
teknikler ile 151IQIN ve karanligin anlamlarn yeniden olusturulmustur. Bu baglamda barok
sanat Uslubunda kullanilimis olan bu tUr teknikler zamanla sinemanin da aydinlatma

tekniklerinden olmaya baslamistir.

Kis Uykusu fiiminde (2014), barok dénemde kullaniimis olan isik tekniklerinin etkin ve
yaraticl olarak kullanildigr ve bu kullanmin sahnelerin duygu ve anlamlarini pekistirdigi
goruimustur. Aynca bu tUr bir isiklandirmanin filmin icerisindeki diger unsurlan da
(karakter, mekan, kostim, kamera vb.) dolayll olarak etkiledigi ifade edilmelidir. Buna
gore sinemada isik kullanimi cok boyutlu bir anlam Uzerinden insa edilmektedir. Bu insa
surecinde en dnemli faktérlerden biri 1sIgin tasarlanma bicimidir. Orneklemde, Sinema
icin teknik bir gereklilik olan sk kullanminin, resim sanatinda kullanilmis olan 1sik
tekniklerinden yararlanilarak tasarlandidi, bdéylece 151igin kullanminin estetik bir boyutta

insa edildigi sonuclarina varimistir.
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