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EZILENLERIN TiYATROSUNDAN EZILENLERIN ESTETiGINE AUGUSTO BOAL DUSUNCESINDE
OYUNCUNUN YERi’

FROM THE THEATRE OF THE OPPRESSED TO THE AESTHETICS OF THE OPPRESSED: THE PLACE
OF THE ACTOR IN THE THOUGHT OF AUGUSTO BOAL

ibrahim Giingor™

Oz

Bu calisma 20.ylzyilin ikinci yarisinda tiyatronun yeni bir poetika ile ele alinmasinda ve pedagojik yonu
Uzerinde fikir yuUriten oncl isimlerden biri olan Augusto Boal'in oyuncu hakkindaki goérislerine
odaklanmayl amaglamaktadir. Bu dogrultuda 1960’larda Brezilya’da baski ve darbeler siirecinde politik
goruslerini etkileyen toplumsal olaylardan baslayarak Ezilenlerin Tiyatrosu dislincesinin ortaya c¢ikis
surecine ardindan da 1980 sonrasinda Avrupa’da sirgiinde gegirdigi yillarda yaklasimina kattigi yeni
ozelliklere, terapi ile yakinlasmalarina ve bunlarin oyuncuyu algilama bicimine getirdigi acilimlara goz
atilmistir. Kronolojik bir akisla, toplumsal degisimlerle paralel ele alinan Boal’in yaklasiminin oyuncuyu
nasil yeni bir cercevede tanimladigi ve toplumsal etkilere yanitlar Gretmeye calisirken tim ezilenleri nasil
birer “toplumsal aktér” haline getirmeye calistigi ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Oyuncu, Augusto Boal, Tiyatro.

Abstract

This study aims to focus on the actor in the thought of Augusto Boal; one of the leading names of the
second half of the twentieth century who expressed opinions on the pedagogical aspect of theatre and
the need to address the theatre with a new poetics. In this respect, the scope of this study begins by
unfolding the social incidents in 1960’s Brazil in a period of oppression and coups which influenced his
political views, carving the way for the idea of The Theatre of the Oppressed, followed by the new
characteristics adopted in his approach during his years in exile in Europe after 1980, the close
relationship established with therapy and finally, the ways in which all the above have contributed to the
expansion of how the actor is perceived. In a chronological survey, discussed in parallel to social changes,
this paper shows how Boal’s approach defines the actor in a new frame, and how, as it struggles to
produce responses to social impacts, it strives to transform each and every oppressed being into “social
actors”.
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1. Giris

Politik tiyatro dislincesi oyuncunun toplumsal anlamda etkili bir unsur haline
gelebilmesi igin cesitli yonelimler gelistirmistir. Ozellikle 1900’lerden itibaren bu politik
yonelisler teorik bir altyaplya dayanmaya baslamis ve tiyatro tarihinin farkli donemlerinde, halk
tiyatrosunun pek c¢ok noktasinda gorilen protest, aykiri ve yenilikci gorislerin daha fazla
disinsel zemin kazanmasina olanak saglamislardir. Meyerhold, Piscator, Brecht cizgisi ile
baslayan hareketlilik Marksist bir yasam goriisiiniin ve buna uygun bir sanat diisiincesinin arayisi
olarak farkh Usluplarda somutlasmistir. Meyerhold sosyalist bir toplumun iscisine 6rnek
yaratmak icin biyomekanik calismalarla “oyuncu”yu model haline getirmeye calismis, Piscator
oyuncuyu bir ajitatér olarak kullanmis ve proleteryay bilgilendirecek, kiskirtacak ve harekete
gecirecek sahne Usti isciler yaratmaya calismistir. Brecht ise tartismayi ¢cok daha boyutlu ele
almis ve oyuncuyu farkli eserlerinde kimi zaman sosyolog kimi zaman filozof kimi zaman da
biliminsani olarak degerlendirmis ve énemli bir bilinglen(dir)me islevini hem kendisi ve toplum

(seyirci) icin strekli ylritmesi gereken bir sorumlulukla donatmistir.

Elbetteki bu isimlerin oyuncu hakkindaki gorisleri tek bir dogrultuda ilerlememis, kendi
surecleri icerisinde farklihk gostermistir ve tek potada eritilerek Ozetlenmesi pek mimkiin
degildir. Ama her Ugliniin de temelde seyirciyi (cogunlukla isciyi) egitmek, bilinglendirmek igin
oyuncuya belirli bir hiiner, bilgi ve tecriibe kazandirmaya calistigi su gotlirmez. Burjuva
draminin, psikolojik gergekgiligin, yanilsamaci anlayisin toplumdan kopuk oyuncusunu da etkisiz
bulduklarini séylemek gerek. Yani kendilerini tanimlarken yerlesik tiyatro dislincelerinin oldugu
kadar batili modern dramin -belki de en {st 6rnegi olarak- Stanislavski'de somutlanan sanatsal

sorumluluk tasiyan kutsal bir figiir olarak yetenekli, yaratici ve profesyonel “sanatgi oyuncu”*

! Tiyatronun sanat olarak gorllmesi gibi oyuncunun sanatgi olarak algilanmasi da 1800'lerin igerisinde
gerceklesmistir. Modern sanatgi kavraminin oyuncu ile birlesmesi bir yandan da onun bu kavramda ickin gorilen
“sanatginin Ustlin Uretici yetilerinin sanat eserine donustiricu bir gli¢ soktugunun” (Kershaw, 2015:56) savunulmasi
ile yani bir anlamda sanatginin mistik ya da kutsal bir 6zellige sahip olmasi ile paralel ele alinabilir. Bu anlamda
Stanislavski hem oyuncunun sosyal konumunun ve algilanma bigiminin degistiriimesi hem oyunculugun bilimsel bir
gozle yontemlestirilmesi igin verdigi uzun soluklu micadele hem de yazilarinda oyuncuyu tanimlama bigiminde
okunabilen mistisizm ve kutsallik atiflari ile “sanatgli oyuncu” kavraminin kurucu temsilcilerinden biri olarak
gorilebilir. Stanislavski‘nin oyuncuyu burada bahsi gecen tanimlama ve konumlandirma bigimini de igeren ve
oyuncunun farkl dénemlerde farkli baghklarda okunabilecek sosyal konumu hakkinda detayh bir tartisma igin bu
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dislincesinin cesitli yollarla elestirisinden glic alirlar. Ama 6te yandan bakildiginda “oyuncu”ya
izleyiciye belirli etkileri ulastirabilmek, anlami yaratabilmek ya da tiyatral araglari daha yetkin
kullanabilmek igin belirli hiinerler kazandirabilmek igin ¢alisip, oyuncuyu - bir anlamda gérevinin
basarisi icin - niteligini artirma sorumlulugu altinda tutarlar. Bu kisaca bahsi gecen 6nemli
isimlerin de hedef aldigl, toplumsal anlamda etkili bir oyuncu yaratma disincesi, farkli bir
acidan, ikinci Diinya Savasi sonrasi yogun bir politik hareketliligin yasandig, bir yandan gidimlii
darbelerle toplumsal calkantinin had safhada oldugu diger yandan 6zellikle Kilba 6rneginden
glc alan bir karsi durusun, bir devrim disilincesinin tabana yayildigi Giney Amerika'ya kadar

uzanmigstir.

1931’de Brezilya’da dogup 2009'da yine Brezilya’da hayatini kaybeden Augusto Boal bu
politik arayislarin en 6nemli temsilcilerinden biri olarak 1960’larin basinda Giiney Amerika’nin
galkantili toplumsal ikliminde gelistirmeye basladigl disiincelerini 1976 sonrasi Avrupa’da
slirgiinde gecirdigi donemde, farkli Glkelerde ve kiiltlirlerde dizenledigi atolyelerle oldukca
kapsamli hale getirmis ve Ezilenlerin Tiyatrosu, Arzu Gokkusagi, Yasama Tiyatrosu, Ezilenlerin
Estetigi gibi basliklarla yeni bir tiyatro poetikasi ve pedagojisi yaratmistir. Ezilenlerin Tiyatrosu
diisiincesi temelde “tiyatro pratigini toplumsal ve kisisel sorunlari kavramak ve onlara ¢6zim
Uretmek icin islevci bir araca donustirerek, bu insani ugrasi korumak, gelistirmek ve yeniden
sekillendirmek amaci giiden” (2012:15) bir sistem insa etme Uizerine kuruludur. Tiyatronun bu
aragsallastiriimasi ile Boal, ezilenlerin toplumsal yapi hakkinda fikir, 6neri ve ¢6zim
Uretebilmeleri ve dahasi bu yolla kendi sanatlarini bulmalari i¢in “toplumsal aktor” haline
gelebilmelerini hedeflemistir. Boal’in bu yaklasimi “oyuncu” diisiincesinin konvansiyonel alginin
cok disinda ele alinmasina dayanir ve gelistirdigi pedagojinin icerdigi “beden” odakhlik

sayesinde “oyuncu” hakkinda ufuk agici fikirler ortaya atmasini saglamistir.

Calisma Boal’in ilk donemlerinde merkeze aldigl ve Ezilenlerin Tiyatrosu bashgi ile
kuramlastirdigi dislincelerinin izinden giderek “oyuncu” disincesinin dayandigl temellere
ulasmaya ¢alisarak baslayacak, ardindan 6zellikle 1980 sonrasi degisen toplumsal ortama paralel

bir gelisim izleyen yapisi ile terapiyi de icine alan gelisimine odaklanilacak ve son olarak da

makalenin de dayandig “Glnumuzde Sosyal Bir Kimlik Olarak Oyuncunun Belirleyenleri ve Role Yansimalari” baslikli
doktora ¢alismasina goz atilabilir (bkz. Gling6r, 2020).
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Ezilenlerin Estetigi ile 2000’'lerde tamamlanan kapsaminin ortaya konulmasi ile sonug boliimiine

ulasilacaktir.
2. Boal’in “oyuncu” diisiincesinin temelleri

1950'lerin sonu 1960'larin basinda Brezilya'da kultlirel anlamda 6nemli bir degisim
hareketi gorilir. Ogrenci, sanatgl, entelektiiellerin énciligiinde ortaya ¢ikan disiinsel zemin
politik tiyatroda da bir hareketlilik yaratmistir. Yogun olarak hissedilen yeni global dizenin
klltirel ve ekonomik etkilerine karsi bir toplumsal dinamik olusmaktadir (Matsunaga, 2019:23).
Ama 1960'lar Latin Amerika'da dis gidimli darbelerin siddetle yasandigi ve kiltirel
hegemonyanin hissedilmeye basladigi donemlerdir. Brezilya'da 1964'te gerceklesen darbeyi,
1968'de artan bir baski siireci izler. 50'lerin sonunda olusmus olan kdltirel dinamizm de boylece
noktalanmis olur. Darbe sonrasi sol gruplarin baslattigi 6zelestiri zinciri tiyatronun ve
tiyatrocularin da tartisma alanina girer. Tiyatronun “ne”ligi, toplumsal rolii, seyirci ile iliskisi
yeniden gozden gegirilmeye baslanir. Ezen ve ezilen iliskisi, egemen sinifin analizi gibi konular bu
donemde sik¢a tartisma konusu olur (2019:27-30). Bu siirecte Latin Amerika'nin pek c¢ok
Ulkesinde benzer bir askeri yonetim ve diktatorlik sireci yasanmaktadir. Uruguay, Sili ve

Arjantin'i de etkileyen darbeler dénemi 1974'te doruk noktasina ulasir (Estevam, 2019:33).

Ayni donemde yine darbelerden payini almig bir llke olarak Kiiba, Che Guevara ve Fidel
Castro'nun Onciliiglinde bagimsizhigini kazanarak Gliney Amerika toplumlari igin bir 6rnek
olusturmustur. Dénemin anlayisini etkileyecek festival ve organizasyonlara ev sahipligi yapmaya
baslar. 1966'da diinyanin 82 farkh Ulkesinden gelen katilimcilar ile 6zgirlik savasini odak alan
bir organizasyon gerceklestirilir. Tricontinental isimli etkinlikte Che Guevara'nin dilimize de
cevrilen kitabinda yer alan (inlii slogan dillendirilir: “iki, i¢, veya daha fazla Vietnam”. Bu
atesleyici slogan etrafinda pek ¢ok sanatg¢l ve dislnir doneme yon verecek bir hareketlilik
baslatirlar. Boal de bu siirecte, 1968'de Kiba'da Latin Amerika Ulkelerinin katihmi ile
gerceklesen bliyik bir Uluslararasi Tiyatro Festivali’ne katilir (Estevam, 2019:34-35). Festival su

sozlerin etrafinda birlesilmesi ile noktalanir:
Sanat, insan ve devrim sadece bir araya gelebilecek degil ayni zamanda bir araya gelmesi
zorunlu olan U¢ degerdir. (...) Tiyatro iscileri ayni anda hem insan, hem sanat¢i hem de

devrimcidirler. (...) Her seyin otesinde ilkemiz tiyatroyu llkenin tcra kdselerinde, tiyatro 6zelligi
(niteligi) kazanip kazanmadigina aldirmadan yaratmaktir. (...) Tiyatro, bireyin toplum icinde
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tasidigi tarihsel sorumlulugun insa edilmesi icin var olan diyalektik ve canli bir iletisim
formudur. (...) Tiyatronun popilerlesmesi populizm olarak algilanmamalidir. Tiyatronun
popdiilerliginin saglanmasi yeni bir toplumun yaratilmasi fikri ile baglantilidir (Estevam,
2019:35).

Boal'in tiyatro anlayisi bu dénemde, bu c¢agrilar sonrasi énemli bir degisim gecirir.
Aslinda Boal, 1950'lerde New York'ta psikolojik gercekciligin altin ¢agini yasadigl bir dénemde
tiyatro egitimi almistir. 2001 yilinda yazdig1 otobiyografisinde Stanislavski'nin onun igin kdsetasi
bir 6nemde oldugunu belirtir. 1950'lerde Amerika'da bir Sao Paulo gazetesi icin gonilli ¢alistigi
esnada yolu donemin 6nemli isimleri ile kesismistir: Stella Adler, Harold Clurman ve Elia Kazan.
Zaten gercekgilik akimina ilgi duyan ve temelini Stanislavski'den alan bir kuramci olarak bu
isimlerle donemdas olmasi da yaklasimini etkiler. Actor's Studio'da provalar izlemistir ve
oyuncularin yasayan gercek kisiler yaratmalarindan hayranlkla séz etmistir (Boal'den akt.

Babbage, 2019:15-16).

Boal'in Amerika'dan dondigi donemde Brazilian Theatre of Comedy (TBC)'nin eglence
anlayisi sahneleri doldurmaktadir. The Arena Theatre of Sao Paulo samimi ve gercekgi
oyunculuga dayanan vyapisi ile eski Gslubun karsisina dikilir ve Brezilya tiyatrosunda degisimi

baslatir. 1956'da Boal, Amerika'dan donilince bu ekibe katilmistir (Matsunaga, 2019:23).

Boal, 1960'larda politiklesen iklimde sanatin amaci/gérevi tartismalari sonrasi Latin
Amerika'da insa edilen yeni tiyatroya uluslararasi bir misyon biger. Bu tiyatro devriminde amag
kiiltirel globalizasyona, taklitgilige ve Avrupalilar gibi “iyi olmak” isteyenlere karsi durmaktir
(Estevam, 2019:34). Brezilya'nin siyasal iklimindeki degisiklik, sansir, baski ve hapis sirecleri
sonrasi Boal'in tiyatro yaklasiminda politik yan belirginlestikce bir sentez ortaya ¢ikmaya baslar.
Brechtyen yabancilastirma daha fazla kullanilmaya baslanir. Seyirci ile etkilesim (izerine fikirler
gelistirili. Ama kahramanin hikdyesinde hald Stanislavski etkisi devam etmektedir. Dordiinci
duvar kapalidir, tim kesintilere ragmen oyuncuda inang surekliligi ve duygu devam eder.
Yabancilastirilan durumun igerisinde, etkinin kaynagi, inanilacak bir kahramanin varligidir. Yani
bu donemlerde Brecht ve Stanislavski yan yana kullaniimaktadir (Babbage, 2019:19). Ama
politik anlamda etkili olma istegi ile oyuncularin sinifsal kopuklugu da bu sirecte
belirginlesmeye baslamistir. Ekibin ¢iktig bir Brezilya turnesi bu kopuklukla yiizlesiimesini saglar.

Boal, koyliler ve isciler icin sergilenen agit-prop bir oyun esnasinda, oyuncularin sinifsal olarak
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yoneldikleri seyircilerden kopuk konumlarini fark eder. Orta siniftan gelen oyuncular isci ve
koylillere deneyimlemedikleri davranis recetelerini sunmaktadirlar. Oyunun devrimci yoni
sadece teoridedir (Schutzman ve Cohen-Cruz, 1994:2). Bu kopukluk tiyatronun etkili olabilmesi
icin aradan kaldiriimasi gereken bir ikilik olarak seyirci-oyuncu ayriminin tartisilmasi sonucunu

dogurur.

Boal, 1974'te Ezilenlerin Tiyatrosu bashgiyla kitaplasacak duslincelerinin olusma
slrecinde su fikri dile getirir: Halk 6zgirligi olmadan kiltirel 6zgirlik miimkin degildir. Bu
disince ile sanatsal Uretim yapisini ters ylz eder. Artik seyirci (insanlar) estetik fenomenin
merkezinde yer almalidir. Yapimci da onlar olmalidir. Gercek “halk sanatgcilari”, bir sanatsal
Uretimin nasil yapildigini bilmenin yaninda, bunu nasil iyi bir sekilde Uretebileceklerini
digerlerine 6greten kisilerdir. Sonuctan cok siirecle, yapim asamasi ile ilgilenilmesi dnemlidir. Bu
slirecte artik sanatcilardan 6zel olarak bahsetmemeye ve “kiltirel isciler”den s6z etmeye baslar
(Estevam, 2019:34). Sinifsal anlamda kopuk bir “sanat¢i oyuncu” duslincesini degistirerek
“kilturel isciler”den s6z etmek Ezilenlerin Tiyatrosu diislincesinin temel “oyuncu” fikrini ortaya

cikaracaktir.

Boal artik sahneden seyirciye akan bir bilgi, disince, duygu akisinin yetersizligi ile
ylzlesmistir. Oyuncunun toplumsal sinifinin kopuklugu, seyirci ile keskin olarak ayrilisi
tiyatronun politik icerigine ragmen politik etkisizligi distincesini Boal'e getirir. Bu yeni dislince
onu yeni bicimsel denemelere iter. Ezilenlerin Tiyatrosu dlslincesi ve uygulama formlari bu

slrecin somut driinleridir.
3. Ezilenlerin Tiyatrosu ve “toplumsal aktér” olarak “oyuncu”

Augusto Boal, ilk kez 1974’te yayimlanan Ezilenlerin Tiyatrosu isimli kitabina tiyatronun
zorunlu olarak politik oldugunu belirttigi 6nsoz ile baslar. Tiyatroyu politikadan bagimsiz gibi
gostermenin kendisinin politik bir tutum oldugunu belirtir (Boal, 2011:vii). Bu dusiincesi 1970
yilinda yayimlanan Paulo Freire'nin Ezilenlerin Pedagojisi isimli kitabinda yer alan diisiincelerden

yogun izler tasimaktadir.
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Paulo Freire ile Boal'in dislincesi arasinda pek cok paralellik goruliir>. Boal, Freire'nin
kitabinda yazilan pedagojiyi politik tiyatro alanina tasir (Vittoria, 2019:60-61). Freire'nin

dislincesi su cimleleri ile 6zetlenebilir:

Ezilenler, ayni anda hem kendileridir hem de bilinglerini i¢sellestirmis olduklari ezenleridir.
Catisma, tamamen kendileri olmak ile bdélinmis olmak, igindeki ezeni puskirtmekle
puskirtmemek, insani dayanisma ile yabancilagma, belirlenmis kurala uymak ile se¢gme
yapabilmek, seyirci olmak ile oyuncu olmak, eylemde bulunmak ile ezenlerin eylemi yoluyla
eylemlilik yanilsamasina kapilmak, konusmak ile yaratma ve yeniden yaratma ve diinyayi
donustirme kudreti hadim edilmis halde sessiz kalmak arasindaki secimde yatar. Bu ezilenler
icin trajik bir ikilemdir ve egitimlerinde hesaba katilmalidir (Freire, 2013:31).

Yani Boal'de oyuncu olmak artik toplumsal yasamda s6z sahibi olmak anlamina gelir.
“Oynayan-seyirci”® (spect-actor) kavrami oyuncuyu konumlandirdigi yerin anlasilmasini saglar.
Kimse durumlara seyirci kalmamalidir. insanlarin durumlarin aktif 6znesi olabilmesi icin bir
Ozglrluk alanina ihtiyaci vardir. Bu acidan bakildiginda tiyatro ezilenlerin egitimi icin bir arag
haline gelir. Kosulsuzca politik bir bakisla ele alinan tiyatro ve oyuncu, sanatin “ne”ligi
tartismasini da beraberinde getirir. Egemen distincenin hakimiyetinde/gtidiimiinde kullanim
bicimi ya da Urettigi bicimlerle degerlendirildiginde sonugsuz kalinacak bir miicadele alani
olarak genelde sanat, 6zelde tiyatro ve oyuncu yeniden tanimlanmali ve bir silah olarak kullanilir

hale getirilmelidir.

Boal tiyatronun dayandigi temeller ile sonrasinda ortaya c¢ikan Aristoteles poetikasi
arasinda bir karsithk oldugunu dillendirir. ilk dénemlerinde topluca katilim ilkesi ile ortaya ¢ikmis
ve halkin coskun eglenceleri ile sekillenmis olan tiyatronun egemen aristokrat (soylu) distince
tarafindan halktan koparildigi fikri Boal'in oyuncu hakkindaki yorumunun da temelini
olusturmustur. Ona gore halkin dolaysizca katilimi ile olusan bu tir, zamanla 6zerk bir kuruma
donistlrilmis, oyuncu ve seyirci keskin bicimde ayrilarak oyunculuk yapmak yetenek, icglidi
vb. kavramlarla halktan uzaklastirilmistir. Oynamanin herkese 6zgii dogas! birilerinin kimligine
ilistirilmis bir 6zellikler bltiiniine dontsmistir. Boal bu diisincenin tamamen karsisinda yer alir

ve herkesin dahasi ironik bir dille oyuncularin bile tiyatro yapabilecegini sdyleyerek, oynama

Bu paralelligin detayh bir ¢ozimlemesi igin bkz. Kerem Karaboga, (2003). “Yasamdan Oyuna Oyundan Yasama,
Ezilenlerin Pedagojisi ve Tiyatrosu”, Tiyatro Elestirmenligi ve Dramaturji B6liimii Dergisi , 0 (2) , s.23-36.

Turkge'de yaygin olarak “seyirci-oyuncu” olarak ¢evrilmis olan “spect-actor” kullanimi galisma boyunca “oynayan-
seyirci” olarak gevrilmistir. Fakat her iki ceviri de ingilizce’deki birlesimin icerdigi kelime oyununu vermekte
yetersiz kalmaktadir.
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eylemini  tiyatrodan, mesleki ve profesyonel c¢ergevenin tanimlama ilkelerinden
bagimsizlastirmistir. Toplumun zorunlu doniisimiinde sahneyi bir tartisma ve 6neriler platformu
olarak kullanarak herkesi, bagskahraman ve s6z sahibi olabilir disiincesi ile oyuncu haline

getirmistir (Boal, 2011:viii).

Tiyatroyu burjuva ya da soylu sinifin 6zerk algisindan kurtarma ve bir liretim aracina
donlistirme dislincesi onun tiim anlayisinda izlenebilir. Boal, Aristoteles’te temellenen poetik-
politik sistemin sadece tiyatroda degil giinimiz sinema, televizyon kusagini bile etkileri oldugu

soyler. Ama ona gore Aristotelesci poetika bir halkin bastiriimasi sistemidir (Boal, 2011:3).

Forum Tiyatrosu, Boal’in “oynayan-seyirci” kavramini ortaya attigi Ezilenlerin Tiyatrosu
fikrinin en 6nemli basamagidir. Bu tiir, gerceklik Gizerine bir etki ve gelecekteki eylemler lzerine
bir prova olarak da goéruliir (Boal, 1998:8). Sahnede katilimcilarla belirlenen ¢6ziimi zor bir
toplumsal ya da politik durumun sergilenmesi sonrasi katilimcilar oyuna dahil olarak kendi
onerilerini sunarlar (Boal, 2011:132). Forum boyunca bir dogrunun arayisina dlsilmez,
yeterince alternatif Uretilmeye cahsilir. Alternatiflerin varligi bilinci, insanlari bilinglendirme

diisiincesinden 6nce gelir (Schechner ve Taussig, 1994:28-29).

“Oynayan-seyirci”’nin sahneye cikisi, Boal'de, kilisede bir katilimcinin rahibin yerini
almasi ve kalabaliga kendini évmesi gibi bir ihlal etme isi olarak gorilir. Oyuncunun klasik
tiyatral islevi seyircinin yerine oynamaktir. Ama bu kez “oynayan-seyirci” bu isi seyirci yerine
degil, onlarin adina yapar. Seyircilerin icinde bu adina oynama durumundan memnun olmayan
varsa gelip kendi 6zgiin fikrini sergileyebilir (Boal, 1998:59). Boylece aslinda adina yapilan

seyden memnun degilse kendi s6z séyleme hakkini korumus olur.

Kendi adina s6z séyleyebilme durumu politik tiyatronun séyleme dayanan dahasi yogun
didaktik tutumuna karsi Uretilmis bir alternatiftir. Boal (2011:135)'e gbre “Tiyatro dogru yolu
gostermenin yeri degildir, tiyatro sadece bitliin muhtemel yollari deneyebilmenin araglarini
sunar”. Boal, George ikishawa’nin burjuva tiyatrosunun “tamamlanmis tiyatro” oldugu goriisiine
gonderme yaparak, ezilenlere ait bu yapiya “prova tiyatrosu” adini vermistir. “Burjuvazi gosteriyi
sunar. Ote yandan proletarya ve ezilen siniflar kendi diinyalarinin nasil olacagini heniiz

bilmemektedirler; dolayisiyla onlarin tiyatrosu bitmis bir gosteri degil prova olacaktir” (Boal,
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2011:135-136). “Oynayan-seyirci”’nin gorisleri dogrultusunda, Boal’'in bir kiiltiirel iscisi olarak
joker Forum Tiyatrosu’nun katilima acik yapisini ve akisini yonlendiren kisidir. Bu oyuncu
kurallarin tanitilmasi, siirecin ydnetilmesi amacini giider. ilk dénemlerde Boal’in ya da tecriibeli
bir oyuncunun idaresine teslim edilen bu sorumluluk da ilerleyen zamanlarda farkh kisiler
arasinda devredilen bir konum haline gelmistir (Schutzman, 1994:149-150). Yani oynama isi
kadar prova tiyatrosunun yiriticiligi de kolektif bir yaratimin el degistirebilir unsuru haline

getirilmistir.
4. 1980 Sonrasi Boal’in “Oyuncu” Diisiincesinin Yeni Yonelimleri

Boal, 1971 vyilinda politik baski nedeniyle Brezilya’dan ayrilmis ve Arjantin’de
cahismalarini sirdirmustir. 1976 sonrasinda ise Avrupa’ya gecer. Bu siirglin esnasinda Avrupa,
Hindistan ve Afrika’da Ezilenlerin Tiyatrosu atolyeleri diizenler. Amerika ve Kanada'ya gider.
Terapiyi bu donemde pedagojisine dahil etmeye baslamistir. 1980 sonrasinin degisen toplumsal
iklimi ve yeni bireycilik algisi “terapi” dislincesini yogun olarak icermektedir. Ama Boal
toplumsal yapida yasanan déniisim elestirmis ve “terapi” dislincesini ters yiz ederek farkh bir

acidan kullanimina almistir.

Oncelikle elestirilerinin hedefi olan déniisiime ve toplumsal yapiya kisaca gbz atmak
yerinde olacaktir. 1960'larda kapitalist rilyanin doygunluga ulasmasi ve girdigi darbogaz sonrasi,
Gliney Amerika’da darbeler donemi, Kuzey Amerika ve Avrupa’da bu darbogazdan ve Vietnam
Savasi’'nin tetikledigi bir savas-karsiti diisiinceden gilic alan 6grenci hareketleri galkantili bir
toplumsal siire¢ yaratmisti. Ama bu hareketler bir devrime doénismez ve kapitalist distince
1980’lerde kendine ¢ikis bulmak igin yeni acgilimlar yaratir. Bireyin iyi toplum diisiiniin ¢okmesi
sonrasi, 1979'da ingiltere’de ydnetime gelen, yeni diinya diizeninin temsili figiiri ve kati
savunucusu Margaret Thatcher toplumun sonunu mustular: “Toplum diye bir sey yok, sadece
bireyler ve aileler var” (Elliot ve Lemert, 2011:29). Thatcher bireyi vurgularken, aslinda “yeni
bireycilik” fikrini kastetmektedir. Anthony Elliot ve Charles Lemert’in “yeni bireycilik ¢agi” adini
verdikleri bu siirec kiiresellesmeden ve serbest piyasa ekonomisinden glic almakta ve her bireye
Ozel olarak hitap edilen bir 6zellesmeye ve kendini icat etme disiincesine dayanmaktadir. Elliot
ve Lemert soyle der: “Kiiresellesen sosyal slireclerde, hepimizden beklenen, kendimizi yeniden

sekillendirmemiz, yeniden vyapilandirmamiz, yeniden kesfetmemiz ve baskalasmamizdir”
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(2011:29). Thatcher'in ortaya attigi doktrin sonrasi birey toplumsal baglarini ancak benligine

uydugu 6lcide slirdlrir hale gelmistir.

Richard Sennett, 1980 sonrasi gelisen siirecte bireyin bu durumunu kamusalin ¢okisl
ve mahremin ideolojisinin yayginlasmasi Uzerinden ele alir. Cagdas toplumun sorunu sudur:
artik kamusal meseleler eger kisisellik yoksa heyecan uyandirmamaktadir (Sennett, 2010:20).

Bilgin, Sennett’in gorilslerini soyle toparlar:

“Sennett'in analizine gére, modern psikoloji ve 6zellikle de psikanaliz, “ben”in i¢ slireglerinin
anlasilmasinin, insanlara bu tir kétuliklerden kurtulma imkani verecegi inancini igerir. Boyle
olursa arzularimizin sinirlarinin 6tesinde bir sosyal hayata daha rasyonel olarak ve dolu dolu
katilabiliriz. Ama insanlar tarihte hicbir zaman gorilmedigi oranda, kendi kisisel gecmislerine
gomulmis ve 6zel duygulari/heyecanlari igin tutkuya kapilmistir. Bu tiir tutku, bir 6zglrlesme
degil, tuzaktir. Toplumun mahremci (intimist) bir vizyonu dogmustur” (Bilgin, 2007:57).

Byung Chul Han da, Sennett’ten yola cikarak yaptigi analizlerde mahremci toplumun
ulastigi siniri seffaflik, teshircilik toplumu gibi isimlerle adlandirmistir. Mevcut sisteme istikrar
kazandirmak igin sorgulamayi, tartismayi, Chul Han’in ifadeleriyle sdylersek puriiz g¢ikarmayi
dista birakmaya galisan bu yeni anlayis her seyi gorinir, agik, plirlizsiiz olmaya zorlamaktadir.
Ama bu pilirGzsuzlik, seffaflik bir gesit ciplaklik yani bir pornografi yaratmaktadir (Chul Han,
2018:16-23). “Her seyi disa cevrilmis, ifsa edilmis, ¢iplaklastiriimis, soyulmus, ortaya serilmis” bu
toplumda her 6zne kendi reklam nesnesi haline gelmektedir (2018:28). Yani ortaya cikan yeni
kiltdr, bireyleri, kendileri ile ilgilenme noktasinda glidiilemekte, toplumla ve toplumsal olanla
temasinin yolunu kapatmakta ve dahasi kendini bir piyasa unsuru gibi kuran bireyler yaratarak
mevcut sistemin islerliginin sorgulanmasinin 6niine gecmektedir. “Yeni bireycilik” sonrasi
“kendine yatirim endistrisi” adi verilebilecek bir alan da piyasada yerine almaktadir. Ornegin bu
slrecte kisisel gelisim kitaplari “en ¢ok satanlar” raflarinin 6n saflarini stislemeye baslamis,
yasam koclugu ve bireysel terapi kiltlri ginlik yasamin bir parcasi haline gelmistir. Sorunlarin
kaynagi gibi ¢ozimi de “benlik” alanina hapsedilmistir. Hal Niedzviecki, glinimiz insanini
inceleme altina aldig1 Ben Ozelim adli calismasinda bireyin gelisimi, sagaltimi ya da terapisi yani

“benligi” odakli sistemi soyle ifade eder:

(...) 6zsaygi, kendimize 6zel statl saglarken tecriibe ettigimiz tim hatalarin kaynagi ve ilaci
olarak pazarlanir. [Bu] terapistler aslinda popdler kultirin misyonerleridir, bizi 6zglven,
kendini yeniden kesfetme ve birey olma ideallerine inandirmaya cahsirlar. Bu mantra, yuku
zorla sirtimiza atar: kendi sorunlarin, kendi benligin, kendi ihtiyaclarin. Sen hayatini daha iyi
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hale getirmek icin ne yapabilirsin? Odak, sistemden ve nasil galistigindan kaydirilip, bireye
cevrilir (...) (Niedzviecki, 2011:121).

Terapi kaltirinin bakisi mevcut sistemin isleyisinden bireyin tercihlerine dogru
kaydiriyor olusu 6nemli bir yanilsamaya neden olmaktadir. Kapitalizmin yeni agiliminin yarattig
birey merkezlilik (yeni bireycilik) aslinda 6rtiik bir piyasa glidiimiine dayanmakta ve kendini icat
eden birey piyasanin secili evreninden bir “kendi” yaratmaya calismakta, baska ifadelerle
soylersek toplumdan kopuk halde, bir 6zgiirlik yanilsamasi ile yasamakta ve zihninde egemen
dislincenin yonlendirmelerinin ya da baskilamalarinin farkindan olmadan vyani piriz

citkarmadan hayatini slirdirmektedir.

Ill

Boal “terapi” dislincesini yaygin kullanimi disinda ele alarak, daha 6nce de soylendigi
gibi ters ylz ederek sistemine dahil eder. 1989'da Ezilenlerin Tiyatrosu Paris ekibi 'tiyatro ve
psikoterapi' isimli bir seminer dizenler. Terapi yontemleri eylem metodlari ile tatbik edilmeye
calisihr. Amac bireylerin zihinlerine yerlesmis olan polislerin yani egemen soylemlerin ve
diistincelerin analizidir. Ornegin Fransiz Devrimi’ni baslatan ayaklanmanin 200.yili olmasindan
yola cikarak bir eylem gerceklestirilir. Fransa'nin 10 farkli sehrinden gelen gencler Bastille
hapishanesinden bulusma yerine vyiiriirler. Yirlyisin slogani: “icimizde ve disimizda hala var
olan Bastilleri yikmak”tir. Sokaklarda kisa forum sahneleri oynanmis ve gencler, go¢gmenler ve
diger yoksun birakilmis vatandaslar farkli yasam kosullarinin yarattigi sosyodramatik ¢atismalar
sahnelemislerdir. Amag sosyal bir biling yaratmak degil sessiz kalabaliklarin sesi olabilmektir.
Boal'in bu donemde bireylerin psisik gerceklikleri ile ilgilenmeye basladigi gorilir. Psiko-tiyatro
yapmaya basladigini dillendirir. Alani artik tiyatro ve terapinin ortistugi bir yere gelmistir®.
Terapinin yeni bir bakis agisi ile Boal dislincesine dahil olmasi ile Ezilenlerin Tiyatrosu
calismalarinda var olan egitsel ve toplumsal iki dala Gg¢iinci bir dal daha eklenmis olur: Terapotik

(Boal, 2012:16).

4 Boal, Jacop Levy Moreno’nun psikodrama yéntemi ile 1960'larda bir hasta olarak tanismigs ama bu yonteme olumsuz
bakmistir. Terapi ve tiyatronun yakinlagsmasinin ¢agristirdigindan farkli olarak Boal’in yontemi Moreno’nunkinden
farkhidir. Moreno da 1974’te Forum Tiyatrosu ile psikodrama arasinda oldugu soylenen benzerlik hakkinda yorum
yapmistir: Forum Tiyatrosu bir sosyodramadir, ¢linkii onu yonlendiren bireysel farkliliklar degil gruptur. Bu
tartismanin detayl hali igin bkz. Daniel Feldhendler, (1994). Theatre and Therapy. Playing Boal, Ed. Madi Schutzman
and Jan Cohen — Cruz, New York: Routledge, s.87-109.
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Bu calisma biciminde oynayan-seyircinin yerini baskahraman-hasta (hasta-oyuncu)’
almistir. Baskahraman-hasta sahneye cikar, basindan gecmis bir olayi (ask, nefret, saldiri, kagis
vb.) sahneye getirir, gosterir. Boylece hem olayl hem de o olayda kendini gbstermis olur. “Simdi”
oldugu haliyle “kendisi” ile olayin yasandigl “o zaman”daki “kendisi” arasindaki mesafe ortaya
koyulmaya ve bir uzak aci yaratilmaya calisilir. Yani Boal’in yontemi klasik terapi yonteminden
farkhdir. Terapide birey eylem halinde simdi ve burada gozlemlenir. Yani birey ve onun
yasadiklari ona ait ve terapistce gozlemlenen seylerdir. Boal'in terapoétik calismasi ise “Aslinda
toplumsal ama ayni zamanda da psikolojik gliclerin, bilingli ve bilingcdisi gliclerin nesne-6znesi
olmaktan bu nesne-6znenin 6znesi olma yoniinde hareket eden baskahraman -bu da hastanin

isidir- dontisim mekanizmasina dayanir” (Boal, 2012:27-32).

Boal bu noktada kisinin tekilligine ya da biricikligine vurgudan kacinir. Bireye 6zgl hale
getirme degil genelleme yolu ile kisinin gerceginden herkese ait bir alana dogru acilmayi 6nerir.
Bu durumda klasik oyuncu-seyirci ayrimindan kaginilmis olacak ve “empati”’nin kapali
diinyasindan “sempati”’nin ¢ogul dlnyasina acilmis olunacaktir. Sym: birlikte demektir.
Pathos’dan gelen kok ise cosku anlamina gelmektedir. Sempati, Boal’de (2012:47-50) empatinin
karsiti olarak tanimlanir. Herkesin 6zne oldugu bir ortam disliniim ve uygulama alanina ait bir
ozellik olarak ortaya atilir. Ozdeslesme, empati kurma gibi bir tarafin aktif diger tarafin pasif

konumda yer almasi yani oyuncu-seyirci ayrimi bu yontemde de reddedilir.

Yeni donemin ve yeni araclarin Boal dusiincesinde kimi degisiklikler yarattigi gorulir:
Ornegin ilk déneminde katharsis kavramina karsi olan kati tutumu, onun, uygun amaca hizmet
etmesinin saglanmasi ile degisir. Dlizeni korumaya yarayan bir sagaltma islevi olarak degil
dlzensizlige tesvik eden bir katharsis devrim icin yararh bir 6zellik olarak gérulir (Schutzman ve
Cohen-Cruz, 1994:98). Boal yeni pedagojisinin vizyonunu 1991 yilinda su ciimlelerle ifade eder:
“Siyaset toplumun terapisi, terapi kisinin siyasetidir” (Feldhendler, 1994:99). Terapi bir disa
vurum yaratmali ve bu sayede kisi (ezilen ya da yeni adlandirmasi ile baskahraman-hasta-
oyuncu) baska birisi tarafindan ona gosterilen sistem unsurlari ile degil bizzat kendi yasaminda,

bedeninde ve disincelerinde yer etmis unsurlarla yizleserek yasadigi gercgekligi sorgular hale

Boal’in Arzu Gékkusadi isimli kitabinda ortaya attig1 bu kavramlarin ingilizce karsiliklari “the protagonist-patient”,
ve “the patiet-actor” seklindedir. Kitabin dilimize gevirisinde tercih edilen Tirkge karsiliklari ile ¢alisma igerisinde
kullaniimiglardir.
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gelmelidir. Sagaltim ile bilinglenmenin bu keskin yakinlasmasini Mady Schutzman, Brechtyen bir

samanizm olarak adlandirmigtir (1994:137-151).
5. Yasama Tiyatrosu

Boal 1990’larin sonunda Yasama Tiyatrosu formuna ulasir (Legislative Tiyatro). Amag
Forum Tiyatrosu’ndaki gibi sadece sorunlari tespit etmek ve ¢ozim disinmek degil ayni
zamanda onlarin yinelenmemesini saglayacak yasalar iretmektir (Costa, 2019:45-50). Oynayan-
seyircilerin sorunlarinin ¢6ziimi bazen kendilerine, kisisel arzularina baglidir, bazen de yasalarin
kéklerine dayanan nedenlerden kaynaklanir. ikinci durumda, istenen degisikligi yapabilmek icin
yasanin donistirilmesi veya yeniden yazilmasi gerekecektir. Yasama Tiyatrosu bu amacla yola
cikar. “Nasil yapilabilir?” sorusu dillendirilir. Bu soru ile ulasilan cevaplar sonrasi tiyatronun giici
sona ermekte (Boal, 1998:8) ve sira yasanin bulunan oneriler dogrultusunda degistirilmesi igin

gereken toplumsal eylemlilige gelmektedir.

Boal bu bigimi 1993-1997 yillari arasinda sehir meclisi Gyeligi yaptigl Rio de Janeiro’da
gelistirmistir. Yasama Tiyatrosu adl kitabinda sosyal ve ekonomik bozukluklarin ve suclarin
analizine de yer verir; glivenlik, cocuk kagirma, siddet, uyusturucu ticareti vb. konular hakkinda
yasa onerileri gelistirilir (Boal, 1998:19-26). Yasama Tiyatrosu, tiyatroyu tekrar yasamin merkezi
unsuru haline getirmekle ilgilenir. Devrimin provasinin yapildigi bir alan olarak tiyatro diistincesi
daha da oOteye giderek devrim dislincesinin yasalarinin ortaya konuldugu bir alana doéndsur

(1998:16).
6. Boal’in “Oyuncu” Diisiincesinde “Beden” Odaklilik

Boal’in “beden” odakhligi bireyin, toplumsal olanla sirekli olarak bagini kesmek lzerine
kurulu olan yeni diinya diizeninin onu konumlandirma seklini desifre etme ve degistirme
tizerine kuruludur. Ozellikle 1960 sonrasi Adorno’nun tanimlamast ile kiiltiir ydnetimi adini almis
olan yonelimin bas nesnesi yasayan bedenler olmustur (Artun, 2013:43). 1980 sonrasi bu
yasayan bedenlere ulasmak ve onlari birer tiliketici konumuna yerlestirmek Brecht'in
“yabancilastirma” disilincesinin tersine bir anlamda “kaniksatma” sirecine ihtiya¢ duyar. Bu
“kaniksatma” Boal’in disilincelerinin izinden gidersek su yolla gerceklesir: Yeni diinya diizeninin

dayandigi bir ilke olarak globallesmede hedef bireyin yalitilmasi ve onu biricik yapan
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farkhliklarinin yok edilmesi tizerine kuruludur. Birey ait oldugu sinif ya da grup iginde gériinmez
olmustur. Modern globalize diinyada insan TV 6niinde izole edilmis halde ve yalniz bir sekilde
yasar. Gercek arzularin karsilanmasini saglayamayacak olan piyasa bunun yerine ikame arzular
koyar. insanlar ayni seyleri yemek, icmek, giymek arzulari ile donanirlar. Bu sanal yaratilmis
arzular tatmin edilir (Boal, 1998:29). Boal’in gérisleri kaniksatmanin “yaratilan sanal arzularin”
doyurulmasi sonrasi ulasilan tatmin hissinde yattigini gosterir. Toplumsal batinltginden uzak
ama doyurulmus bireyler piyasanin onlar icin sunduklari ile ayni zamanda bir 6zgirlik
yanilsamasi yasarlar. Boal bu siirecin devaminda 21.ylzyilda bireylerin bir 6rnek haline gelmesi
riskini tasimakta oldugunu soyler (1998:204). Boal'in aynilasmaya dair bu elestirilerinin
arkasinda yeni otomasyona dayali seri lretim sistemlerinin mantiginin toplumsal yapiya
yayilisinin yarattig1 etkinin oldugu soylenebilir. 1976 sonrasi baslayan, 3.Sanayi Devrimi olarak
bilinen bu ekonomik doénilisim sireci dinyayl piyasanin terimleri ile okunur bir yer haline
getirmistir. Boal de artik burjuva disiincesinde her seyin birer meta oldugunu soyler. insan da
meta olarak gorildugi icin insanin Urettigi her sey de meta olacaktir. Dahasi alim-satim odakli
burjuva sisteminde “her sey fahise héline getirilmistir. (...) insan burjuvazinin en Ustiin

fahisesidir” (Boal, 2011:103).

Bu metalasma dislincesi bireylerin sadece ideolojik ve ekonomik anlamda degil
bedensel anlamda da kusatildigini dislinmemizi saglar. Boal bu kusatmayi kaldirmayi da
amaclayan pedagojisini, ezilenlerin toplumsal yasama katihlminin, yalnizlasmadan,
tektiplesmeden kurtulmasinin merkeze alindigi bir bakisla insa eder. Bu bakis temelde farkhhigin
onemsendigi, vurgulandigi herkesin sanat¢l oldugu bir toplumda sanata yiliklenen misyonla
ilgilidir. Boal strekli pesine distilen gerceklik yanilsamasini kirmayi ve farkli gerceklikler ortaya
koymay! énemsemistir. illizyondan uzak bir umudun pesinde olmayi kendini, tlkesini, diinyay:
degistirmesi gereken bir ezilenin temel sorumlulugu olarak gorir. Bu arayista sanat gercegin

yorumlanmasi ve her tirli farkliligin ortaya konulmasi igin en uygun aragtir.

Sanat bilginin bir bicimidir: Bu nedenle sanatgi, gercekligi anlasilir kilarak yorumlamakla
yikimluadiar. Ama kendisini gercgekligi yorumlamak yerine, onu yeniden tretmekle sinirlarsa,
onu kavramakta veya kavranabilir kilmakta basarisiz olacaktir. Ve gerceklikle sanat 6zdes hale
gelmeye basladik¢ca sanat daha az yararli hale gelecektir. Benzerlik 6l¢itl etkisizligin ol¢tsadir
(Boal, 2011:168).
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Aslinda temel amag ezilenlerin kendi sanatlarini bulmalaridir. Bu arayista ezilenler,
toplumsal aktorler olabilmek icin tiyatro ve oyunculuk araclariyla dislince (retir, eylem haline
gecer ayni zamanda kendilerini kesfetme olanagi bulurlar. Kendini kesif diyalektik bir sekilde
diinyay! kesiftir. Boylece yeni diinya diizeninin ideolojik araclari olarak TV, radyo, yabanci muzik
vb. gibi kaynaklardan gelen bilgiye alternatif olacak kendi diinyalarinin sanatsal metaforlarini

yaratma olanagina kavusurlar (Boal, 2006:39).

Her insanin “6zde” sanat¢l oldugu gortsine dayanan Boal sanati duyumsal araclarla
gercegin aranmasi olarak ifade etmistir. Sanat biricik olan bireyin perspektifinden gercegi
yeniden kesfeder ve icat eder. Her bir yurttasin icinde sakli olan “giizel” algisi ve 6zgilin diinya
gorisli her zaman estetik bir Grlin (cikt1) ortaya ¢ikarmasa da diger insanlari aydinlatabilecek
tecrlbeler yaratabilir (Boal, 2006:5,18,39). Duyusal araclarla ve siire¢ odakl bir mantikla gercegi
arama disincesi sanatl ayni zamanda “beden” odakli, onu kusatan etkileri gortintir kilma veya
ortadan kaldirmayi hedefleyen ve eyleme dayali bir yapiya da biirindirmektedir. Nihai bir
estetik hedefe yonelmeyen sanat her biri diinyay! kendine 6zgii algilama sekline sahip bireyler
ve onlarin 6zglin tecriibe etme siireglerinin yaratacagl cesitliligi yansitmayi oncelik olarak
alacaktir. Dolayisiyla bu yaniyla da aynilasmaya bir direng olusturdugu gibi farkl kimliklerin s6z

hakkinin daimi alani olabilecektir.

Boal'e gore kimlik, bizim ve digerlerinin “kim”ligi, karsilikh birbirini kabul eden iliski
Uzerine kuruludur. Kimliksiz birey ise isimsizdir, bir sayidan ibarettir. Toplumdan yalitilan ve
ayniliga siriklenen kimliksiz birey bos bir kap gibi, bir pasif alici gibi ici teknokrasi ve medya
tarafindan doldurulacak bir sey olarak gorilebilir (1998:204). Teknokrasi uzmanlarin yonetimi
demektir ve Boal'in gozlinde yine ezen-ezilen iliskisini slirdliren bir yani vardir. S6z hakkinin ve
O0zgln fikrin bilgiden, deneyim, uzmanliktan bagimsizligi (bagisiklhigl) Boal'in “oyuncu”
diisiincesinde 6nemli yer tutar. Oyunculugun temel gerekleri olarak goriilen tecriibe, bilgi,
yetenek gibi 6geler Boal'de dnemsizlesir. Bunlar s6z hakki icin bir 6n kosul olmaktan ¢ikar. Boal
diisiincesinde her kimlik 6zglin bir goris Uretebildigi kadar yaklasimin kisisel analize dayanan
yani aracihgiyla genis bir drneklem alaninin olusmasini da saglar. Bu érneklem dislincelerde

oldugu kadar “beden”ler lizerinden de incelenir.

Bu nedenlere dayanarak hayatin icerisinde durumlar degistiginde verilebilecek
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tepkilerin gesitliligi ya da sinifsal ya da mesleki kodlarin okunabilir, yorumlanabilir ve
yansitilabilir (oynanabilir) olusu gibi profesyonel oyuncunun da kullandigi bilgiler toplumun

timiinde ihtiya¢ duyulan malzemeler olarak goruliir. S6zden ¢ok bedenin analizi 6n plana gecer.

Yani tim bu analizlerde gorildigi gibi Boal'in yeni tiyatro poetikasinda “oyuncu”
diisiincesinin en 6nemli bileseni bedendir. Bu silirecte oynayan-seyirci akil merkezli bir sireg
ylratiyor gibi goriinse de aslinda bedenle 6grenme denilen bir pratigi izlemektedirler. Pasif
izleyenin aktif bir oynayana donistirilmesi ve bunun zihinlere yerlesmis ve bedenlere
naksolmus ezen-ezilen iliskilerinin analizi yolu ile yapilmasi ¢alismalari 6nemli dl¢iide “beden”
odakli hale getirmektedir. Hayatin her yerinde mekaniklesme vardir. insan da bu
mekaniklesmeye maruz kalmistir. ilk is bu mekanik yanin bedende analiz edilmesidir. Boal, her
zaman kendini oynayan, star olduklari icin starliklari parlatilan oyunculardan s6z eder. Bu kisiler
Uzerlerine yapismis Uslup ve kliselerle oynarlar. Boal’'in yonteminde bu tip Uslup ve kliseler
atilmaz, analizle yakalanip, gosterilir. Oysa Stanislavskiyen Uslupta oyuncunun kisilik 6zellikleri
sifirlanir ve oyuncu, karakterin icinde hayat bulabilecegi bir kap halini alir (Boal, 2010:15,60-
61,63). Boal de farkli bir bakisla bedenin nétr hélini 6nemser: notr beden farkli baski
durumlarindaki ya da farkli kimliklere acilan bir kapi olarak goralir. Bitin toplumsal maskelere

esit bir uzakhk demektir (Auslander, 1994:131).
Bunun yaratilabilmesi icin bedeni tanimak ve anlatimsal kilmak Gizerine dlstunalir.

Her bir kisinin viicudunun, viicudunun olanaklarinin ve yaptigi isin tirine bagh olarak maruz
kaldigi deformasyonlarin farkinda olmasini saglamak amaciyla ¢ok sayida arastirma
tasarlanmistir.  Yani c¢alismanin, vicuda empoze ettigi “kassal yabancilasmayl” herkesin
hissetmesi gerekir. (...) Bir kimsenin yerine getirmesi gereken rollerin bilesimi o kisiye bir
davranis “maskesi” dayatir. Ayni roli yerine getirenlerin sonunda birbirlerine benzemesinin
nedeni budur: sanatcilar, askerler, papazlar, 6gretmenler, isciler, koyluler, toprak agalari,
yikilmig soylular vs. (Boal, 2011:117-118).

“Maske” Boal’in “beden” odakliliginin 6nemli unsurlarindan biridir. Karaktere 6zgi olan
bilesenler (hareket, diisiince, tavir, ses, vb.) “maske” olarak ele alinir. “Her birimiz gercek
hayatta 6nceden belirlenmis, mekaniklesmis davranis kaliplari sergileriz. Dislince, dil ve meslek
ahskanliklari yaratinz. ( ...) Bu kahplar bizim ‘maskeler’imizdir, ayni zamanda karakterlerin

'maskeleri' ” (Boal, 2011:164).

Farkli gruplarin, mesleklerin kodlari beden araciligiyla biling dlizeyine cikarilir yani
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farkindalk yaratilir. Bu sayede bedenin yani asal anlatim aracinin ne derece yonetildigi ya da
isgal edildigi ortaya gikarilir. Sinif ve mesleklere 6zgii hareketlerin bu sekilde kavranisi farkliliklari
okumayi saglar. Onlari oynanabilir hale getirir. Fakat bu arastirma bedenin akrobatik ya da
atletik anlamda calistiriimasindan beslemez. Daha ¢ok hedeflenen s6z merkezli cagdas egemen
kiltird elimine edecek bir eylemliligi odak almaktir. Boal’e gére sézlin ve metnin bastaci edildigi
yerlesik Bati tiyatrosunda oyuncu Onerilen eylemleri tartismamali sadece roliinii oynamahdir.
Ama Baol dislincesinde “oyuncu” bireyi oynamayi, yorumlamayi birakir ve grubu yorumlamaya
baslar (Boal, 2011:116-121,127). Boal’in “beden” odakliiginda metne hizmet eden yazili kiltlre
karsi sozlG kiltarin “dastinceyi gorandr kilma” 6zelliginden faydalandigl gériliir (Auslander,
1994:130-131). Oynayan-seyirci, bir metnin hizmetkar degil bir tartisma platformunda kendi
s6zlnl ve bu sozlin goérinir kilinacagl eylemi tiretebilecek, yani dogaclama alani agik etken bir

bireydir. Beden de bu bireyin kendinde ve baskalarinda gézlemledigi cok boyutlu bir degiskendir.

Beden birbirini tamamlayan bes basamak ile anilir:

1- Anlatim araci olarak beden (dil, kelime haznesi, ifade)

2- Dig gugler ve iliskiler tarafindan bigimlendirilmis somut beden

3- Tanisilmasi gereken bir yabanci olarak beden (dis gligler tarafindan unutturulmus olan)
4- Eylemle yeniden insa edilen beden (bozma ve yeniden insa etme)

5- Bir bilme bigimi olarak beden (epistemoloji) (Howe, 2019:76).

Bu “beden” odaklilik nedeniyle, Philip Auslander’in da belirttigi gibi Boal'in tiyatrosu
dogasi geregi yogun olarak fizikseldir. Ornegin imge Tiyatrosu’nda calismalar hep bir fotografla
baslar ve fotograf da dogal olarak bedenlerden olusur. Bedeni ifadenin ana araci yapan Boal
tiyatrosu ayni zamanda bedenin ideolojik ezberlerin ve baskinin da tasiyicisi oldugunu dislinr

(Auslander, 1994:124).

Toparlayacak olursak Boal’'in her ezileni birer “toplumsal aktér” kilabilmek icin oyuncu
haline getirdigi dislincelerine gore her birey toplum icerisinde kendi durumu ve diger siniflarin
durumunu okumaya, yorumlamaya ve yansitmaya uygun hale gelebilir ve gelebilmelidir. Yani
Boal’in sik¢a yinelenen ironik yaklasimi ile “herkes oynayabilir”. Bu oynama eylemi durumlarin
degisebilirligine bir vurguyu icerir. Durumlar olduklari halleriyle oynandiktan sonra bir de
onerilerle yeniden canlandirilirlar. Burada kahramanin yerini alan kisi kendi analizini sahneye

getirir.
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Oyuncu artik hayali bir karakterin temsilcisi ya da profesyonel bir sanat icracisi olmadigi
icin “rol” de farkli bicimde kurulur. Boal, Shakespeare doneminde baslamis olan “rol”ln
karaktere donlsme sirecinde artik karakter dramatik eylemin nesnesi olmaktan giktigini ve
Oznesi oldugunu soyler (Boal, 2011:62). Daha sonra ortaya ¢ikan gercekgilik diisiincesi, psikoloji
biliminin araglarini kullanirken, insani, Boal'in tabiri ile “psikocebirsel denklemlere” indirgemistir
(2011:76). Oysa Boal, karakteri tekrar dramatik eylemin nesnesi haline getirir. Yani
Stanislavskiyen bir “kahramanin durumunda olsaydi ne yapardi?” sorusuna degil “kahraman o
olsaydi ne yapardi?” sorusuna cevap aranir. Bireysel bilingten kolektif biling icin 6neriler toplanir
ve oynanan eylemin, baskici yéntemleri ve egemen sinifin ipligini pazara ¢ikarmasi amaclanir. Bu
yolda herkesin 6nermesine izin verilir. Yani artik tiyatronun dili ve ifade bicimleri oyuncularin
kisisel mulkiu olarak gorilmez (Boal, 1998:15). Boal sisteminde var olan ve ydntemin
ylruttculigini yapan diger “is¢i” oyuncularin toplumsal roli de sahne i¢in 6zendirici olmaya
dogru gelisir (Estevam, 2019:39). Boylece oynayan-seyirci onun araciligiyla kendini, toplumu,

politik baskilari gorebilecek hatta toplumsal yasalari diizenleyebilecektir.

Boal teknigin, isleyisin kamufle edildigi tiyatral bicimlere karsi cikar. Ornegin, Forum
Tiyatrosu’nda kullanilan Joker sistemi ile aciklayici ve seyirciye yakin, kurguyu acik eden bir
“oyuncu” mantigi gelistirmistir. Anlatilan hikaye olayin fabl yonini tutarken, Joker ders yonini
tasimaktadir. Fabl her Gslubun ve unsurun kullanilabilmesini saglar. Boal'de sahnelemede ve
oynanista Uslup birligi bir tip yoksullasma olarak gériliir. Usluplastirmada araglar, tir icin
ideallestirilirler sonra kullanim zorunluluklari varmis gibi hareket edilir. Oysa bu ara¢ olarak
sanatta gereksiz bir tutuculuktur. Oyunlar kapal estetik bir diizlemden ziyade tartisma alanlari,
ya da bir olayin yargilandigi mahkeme gibi distndlir. Oyuncu da dogal olarak avukat, savci,
yargic gibi kiliklarla olayin belirli bélimlerinin yorumlayici, yargilayici, karar vericileridirler. Her
oyuncu her roll oynar. Bilingli olarak bir oyuncunun ayni roli tekrar etmemesi saglanir. Joker
Ozgirluk alani ile kurguyu siirdiiren kisi olarak hayal giliciiniin sihirli kapilarini elinde tutabilme
ozelligine sahiptir. Cinsiyetlerin dramatik eylemi belirledigi yerler haric rollerde cinsiyet farklihg

gozetilmez (Boal, 2011:172-173,177-180).

Boal tim bu siireclerde oyuncu-seyirci iliskisinin karsilikhi akilla ve duyarhlikla baglantili

olmasi gerektigine inanir. Empatiye dayali soyut bir duygusal baga inanmaz (Boal, 2011:71). Bu
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nedenle de bilingli olarak empatinin degil sempatinin yani birliktelik duygusunun yaratiimasi,

hayatin olagan akisinin provokasyonu ve kesintiye ugratilmasi oyunculugun gereklerindendir.
Sonug

Ezilenlerin, baski sistemlerini anlamasi i¢in Boal’in goéziinde her insan bir oyuncu olarak
ele alinmis, tiyatro bir ara¢ haline getirilmistir. Globallesen ve tektiplesen diinyada oynayarak
gorisleri ve farkhhklari dile getirmek bir cesit devrim provasidir. Yani “oyunculuk yapmak” -
politik bir tutumla- artik sanatin 6zerk alanina ait bir kavram olarak degil hayatin icinde birer
“toplumsal aktor” olmanin bir ¢esit herkese acik alani olarak goruliir. Oynayabilen insan kendini,
cevresindeki gercekligi fark edebilen, analiz edebilen ve degisebilirligi goren insandir. Yizyillara
dayanan bir birikimin, “oyuncu” dusincesinin cesitlenmis/gelismis araclari bir anlamda Boal’in
dislincesinde onemli birer toplumsal analiz malzemesidir. Ama bu malzemeler ara¢ haline
getirilirken oyuncunun belirli bir kimlige sahip ve gerekli tecriibe, bilgi ve yetenekleri
biinyesinde toplamis bir meslek erbabi olmasi dislincesi bir karsit olarak konumlanmistir.
Kuskusuz ki bu konumlama onun yetkinlesmesi icin strekli bir arastirma icerisinde olan kisileri
kapsar halde degildir. Boal'in daha ¢ok Marx’in gorislerine dayanarak sanatin siirekli olarak
ekonomik gilci elinde bulunduran, destekleyen, eserleri tiketen toplumsal kesimlerin
gidimiinde olusuna karsi durmak icin ve belirli kesimlerin (siniflarin) tanimlama alaninda kalan,
belli Gsluplara hapsedilmis ve estetik biz diizlemin tartisma nesnesinden baska bir sey olmadigi
disinidlen “oyuncu” dusincelerine karsi fikirler Urettigi goralir. Yani “sanatgl oyuncu”
disiincesine karsi gelistirilecek bir yadirgatici/yabancilastirici bir “oyuncu” dustincesi ortaya
atmistir. Bu sonuca “sanatgi”’nin nasil egemen dislincenin gidimine girebilecegi ile ilgili
saptamalarindan da varilabilir. Boal’'in bu dusiinceleri soyle Ozetlenebilir: sanat¢i onu
destekleyen, kaynak olusturan, eserleri tiiketen -yani ekonomik giicii elinde bulunduran- kesime
gore lretimde bulunur. Bu kesimin amaci da eger iktidar elinde ise onu korumak degilse onu ele
gecirmektir. Tiyatro da halkla dogrudan temasi olan ve ikna glicti yliksek bir sanat oldugu icin
toplum tarafindan belirlenimi daha yuksektir (Boal, 2011:50-51). Boal bu bakisla tiyatroyu ve
oyuncuyu egemen sinifin iktidar araci ve ideolojik yayin organi olmaktan cikararak ezilenlerin
elinde bir silaha donistirmek ve herkesi sahnede oyuncu yaparak, topluma da bir aktér olarak

hazirlamak istemistir. Bunun i¢in sahnenin ve salonun (alanin) “simdi”sinde oyuncunun ve
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seyircinin bedensel mevcudiyeti kadar iradi ve insani mevcudiyetini de 6nemseyen, bedeni bir
aktor kildigi kadar bir gézlem nesnesi haline de getiren bir yontem insa etmistir. Yani sonug
odakli ve ‘rol’'e doniik degil ‘simdi’de politik performatif bir arastirma yiritmustir ve Marvin
Carlson’un da soyledigi gibi hicbir cagdas teorisyenin arastirmadigl kadar performans sanatinin

politik etkilerini ve seyirci ile iliskisini arastirmistir (Carlson’dan akt. Carvalho, 2019:86).

Tum bu gorislerin modern oyunculuk kuramlarinin oyuncuya hiner kazandirma
diisiincesinden bir olclide ayristigl ama belli bir olgiide de onlarla ortaklastigi séylenebilir.

Meslek, profesyonellik ya da kurumsal baglantilar cergcevesinde tanimlanan “oyuncu” disincesi

II_” |II

terk edildigi icin tartisma “oyuncu”-“oyuncu degil” noktasina tasinabilir fakat bir tekellestirmeye
direnmesi baglaminda o6nemlidir ve tiyatronun yeni bir poetika ile tanimlandig Boal
dislincesinde “oyuncu”, alanin birikimi tim hinerleri kullanimina alabilecek olan “ezilenlerdir”.
Kazanilacak hiner, “tiyatro” bashginda 6zerk bir alanda islev ya da anlatim yaratabilmenin,
seyirci-oyuncu ayriminin slrekli ve gittikce belirginlesen (belki de gittikce teknokrasinin
tahakkiimlne donisen) bir araci olmak yerine egemen distinceleri toplumda ve bedende analiz
etme, yasamda takinilacak tutumlarla ilgili prova yapma, farkindalik kazanma, elestiri
getirebilme ve devrimi hedef alan bir diisiincede ezilenlerin kendilerini ifade edebilecegi yeni bir
sanat modeli yaratma gibi islevsel amaglara hizmet edecektir. Ustelik bdylesine radikal bir bakis
acisi ve yeniden tanimlama biciminin sadece o alanin birikiminden beslenmeyecegi ve politik
yaklasiminin aynilasmaya direnen yapisi ve “beden” odakli arastirma bicimi ile pek cok yeni agar
sunabilecegi de aciktir. Diger yandan beslenilen birikimin ayni zamanda bu alanin siirekli olarak
arastiriimasina adanmis isimler tarafindan cesitli yonelimlerle gelistirildigi unutulmamali ve

Boal’in “kilturel isci” olarak tanimladigi ve misyonunu “6zendirici olma” olarak acikladig

emekgilerin 6nemi de goz ardi edilmemelidir.
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